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O przewodniku

Niniejszy przewodnik zostat opracowany w ramach europejskiego projektu REFUGIN -
Communitarian Approach for a Holistic Young-Refugee Long-Term Integration (Wspdlnotowe
podejscie do holistycznej dtugoterminowej integracji mtodych oséb z doswiadczeniem
uchodzczym), finansowanego z programu Erasmus+. Oferuje on kompleksowy i elastyczny
model skupiony na promowaniu integracji, tolerancji i dialogu miedzykulturowego w szkotach, ze
szczegolnym uwzglednieniem integracji mtodziezy i dzieci z doswiadczeniem uchodzczym z r6znych
Srodowisk kulturowych ze spotecznoscig edukacyjng w krajach europejskich.

Cele przewodnika

. Wspieranie instytucji edukacyjnych w tworzeniu integracyjnego i bezpiecznego srodowiska
szkolnego;

. Dostarczenie nauczycielom narzedzi pedagogicznych i praktycznych éwiczen;

. Zachecanie do wspotpracy miedzy szkotami, rodzinami, organizacjami pozarzgdowymi i
spotecznoscig lokalna;

. Przyczynianie sie do integracji spotecznej i edukacyjnej mtodziezy z doswiadczeniem
uchodzczym.

Zawartos¢é przewodnika
. Podstawy teoretyczne edukacji miedzykulturowej i integraciji;
. Szczegdblne wyzwania, przed ktérymi stojg uczniowie z doswiadczeniem uchodzczym, oraz
zalecenia dotyczgce dostosowanego wsparcia;
. Rola nauczycieli i zespotéw szkolnych w budowaniu atmosfery sprzyjajgcej integraciji;
. Praktyczne dziatania i gotowe do uzycia arkusze ¢wiczen do wykorzystania w klasie;
. Przyktady wspotpracy miedzy szkotami a spotecznoscig lokalng;
. Wytyczne dotyczgce monitorowania i oceny postepow;
. Przydatne zatgczniki: kwestionariusze, scenariusze lekciji, studia przypadkow.

Grupy docelowe
. Nauczyciele i nauczycielki szkét podstawowych i ponadpodstawowych;
. Dyrektorzy szkét i kadra kierownicza;
. Doradcy szkolni, psychologowie i pedagodzy;
. Organizacje pozarzadowe i instytucje wspoétpracujgce ze szkotami w celu wsparcia dzieci z
doswiadczeniem uchodzczym.

Dostepne formaty
. Petna wersja przewodnika w jezyku polskim i angielskim;
. Arkusze ¢wiczen miedzykulturowych (zatgczniki);
. Przewodnik dla mentoréw i materiaty pomocnicze do indywidualnej pracy z mtodziezg z
doswiadczeniem uchodzczym.

Kontakt
Wiecej informacji na temat wdrazania, mozliwosci wspdtoracy lub zasobow w dziedzinie edukacji
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Definicja terminéw

Osoba uchodzcza: osoba, kidra zostata zmuszona do opuszczenia swojego kraju z powodu wojny,
przemocy, przesladowan lub uzasadnionej obawy przed przesladowaniami i ktdra jest chroniona na
mocy prawa miedzynarodowego, w szczegoélnosci Konwencji dotyczacej statusu uchodzcow z 1951 r.
(UNHCR, 2023).

Osoba ubiegajaca sie o azyl: osoba, ktdra ztozyta wniosek o udzielenie ochrony miedzynarodowej
w innym kraju i oczekuje na decyzje prawng w sprawie nadania jej statusu uchodzcy lub innej formy
ochrony (UNHCR, 2023).

Integracja: ciggly proces zapewniania wszystkim uczniom — niezaleznie od jezyka, zdolnosci,
pochodzenia lub statusu — réwnych szans uczestnictwa w zyciu szkoty, czerpania z niego korzysci
i poczucia przynaleznosci do srodowiska szkolnego (Booth &amp; Ainscow, 2011).

Edukacja miedzykulturowa: podejscie edukacyjne promujgce zrozumienie, dialog i szacunek miedzy
ludzmi z réznych Srodowisk kulturowych. Postrzega réznorodnos¢ kulturowg jako atut, a nie bariere,
i ma na celu przygotowanie uczniéw do zycia w pluralistycznych spoteczeristwach (UNESCO, 2006).

Podejscie uwzgledniajace traume: perspektywa edukacyjna, ktéra uznaje potencjalny wptyw traumy
na zachowanie ucznia, jego stan emocjonalny i zdolno$¢ uczenia sie. Koncentruje sie na
bezpieczenstwie, budowaniu zaufania i wsparciu emocjonalnym w celu promowania dobrego
samopoczucia i odpornosci psychicznej (Mendenhall et al., 2017).

System wsparcia réwiesniczego (buddy system): strategia wsparcia rowiesniczego, w ramach
kiérej uczen zostaje przydzielony do nowo przybytego ucznia, np. osoby z doswiadczeniem
uchodzczym, aby poméc mu dostosowaé sie do nowego srodowiska szkolnego, nawigzaé przyjaznie
oraz poprawic integracje jezykowa i spoteczng (UNICEF, 2022).

Mediacja kulturowa: profesjonalna lub nieformalna praktyka ufatwiajgca pokonywanie barier
jezykowych i kulturowych miedzy szkotami, rodzinami oséb z doswiadczeniem uchodzczym i innymi
instytucjami. Wspiera ona jasniejsza komunikacje, zmniejsza nieporozumienia i wzmacnia zaufanie
(Rada Europy, 2017).

Grupa fokusowa: strukturalna dyskusja grupowa stuzgca zbadaniu doswiadczen, opinii i sugestii
dotyczgcych danego tematu. W edukacji wtaczajgcej w grupach fokusowych moga uczestniczy¢
uczniowie, nauczyciele lub rodzice, co pomaga w planowaniu, ocenie i ulepszaniu polityki (OECD,
2018).

Wielojezycznosé: obecnos¢ i uzywanie wielu jezykéw w spotecznosci lub srodowisku edukacyjnym. W
szkotach integracyjnych wielojezycznos¢ jest uznawana za atut i odzwierciedlenie tozsamosci uczniéw
(UNESCO, 2021).

Udziat obywatelski: akiywne zaangazowanie oséb — niezaleznie od obywatelstwa — w zycie swojej
spotecznosci lub spoteczenstwa, m.in. poprzez rady szkolne, wydarzenia kulturalne lub wolontariat
(Komisja Europejska, 2023).

Niedyskryminacja: podstawowa zasada praw cztowieka i edukacji, gwarantujgca, ze zaden uczen nie
jest traktowany niesprawiedliwie lub wykluczany ze wzgledu na narodowos¢, jezyk, pochodzenie
etniczne, religie, pte¢ lub inne czynniki tozsamosci (Rada Europy, 2016).

Wsparcie psychospoteczne: dziatania majgce na celu poprawe samopoczucia emocjonalnego,
spotecznego i psychicznego uczniéw. W edukacji oséb z doswiadczeniem uchodzczym obejmuje to
dziatania i doradztwo majace na celu pomoc dzieciom w przezwyciezeniu stresu i odbudowie pewnosci
siebie (Mendenhall et al., 2017; UNHCR, 2023).
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Przedmowa

Zyjemy w czasach, w ktérych szkotfa jest czym$ wiecej niz tylko miejscem nauki — jest to przestrzen
niezbedna do ksztattowania wartosci, pielegnowania empatii i ktadzenia podwalin pod sprawiedliwe
i inkluzywne spoteczenstwo. Dzisiejsze sale lekcyjne odzwierciedlajg roznorodnos¢ naszego Swiata
i to wtasnie w tych murach nastepne pokolenia uczg sie nie tylko matematyki i historii, ale takze
poszanowania godnosci, solidarnosci i pokojowego wspdtistnienia.

W kontekscie migracji, konfliktow i trwajacych kryzyséw humanitarnych coraz wiecej dzieci
i mtodziezy z doswiadczeniem uchodzczym trafia do szkot w Europie. Przywozg ze sobg nie tylko
nadzieje i aspiracje, ale takze osobiste historie naznaczone wysiedleniem, odpornoscig, a czesto
takze traumag. Przyjecie ich do naszych szkét jest zarowno ludzkim obowigzkiem, jak i potezng
szansg edukacyjng — szansg na stworzenie spotecznoéci edukacyjnych, ktére sg otwarte, petne
empatii i wzbogacone réznorodnoscia.

Projekt REFUGIN — ,Wspdlnotowe podejscie do holistycznej dtugoterminowej integracji mtodych
0sOb uchodzczych” — finansowany przez Komisje Europejskg w ramach programu Erasmus+, jest
naszg wspolng odpowiedzig na te realia. Poprzez swoje dziatania i partnerstwa projekt wspiera
diugoterminowg integracje mtodych o0séb z doswiadczeniem uchodzczym, jednoczesnie
wyposazajac nauczycielki, nauczycieli, dyrekcje szkét i podmioty spoteczne w narzedzia i wiedze
niezbedne do promowania dialogu miedzykulturowego i réwnosci w edukaciji.

Niniejszy przewodnik jest jednym z kluczowych rezultatéw projektu. Zostat starannie opracowany
jako praktyczny, elastyczny i dostosowany do kontekstu zasob dla osdb pracujacych w szkotach
i placowkach edukacyjnych w Europie. Lgczgc podstawy teoretyczne z konkretnymi narzedziami,
szablonami dziatan i zaleceniami instytucjonalnymi, wspiera szkoty w tworzeniu integracyjnych
srodowisk edukacyjnych, w ktérych wszyscy uczniowie i uczennice — niezaleznie od pochodzenia —
Czujg sie bezpieczni, szanowani i wspierani.

Wyrazamy gteboka wdziecznos¢ oddanym nauczycielkom i nauczycielom, ekspertom ds. edukaciji,
partnerskim organizacjom pozarzgdowym oraz mtodym ludziom, kitdrzy podzielili sie swoimi
opiniami, spostrzezeniami i doswiadczeniami podczas tworzenia niniejszego przewodnika. Wasz
wktad jest Swiadectwem sity edukacji w promowaniu integracji spoteczne;.

Niniejszy przewodnik jest dedykowany Wam — tym, ktorzy ksztatcicie z sercem i wizjg oraz
wierzycie, ze kazde dziecko ma prawo do poczucia przynaleznosci i rozwoju.

— Zespot projektu REFUGIN

Programme odzwierciedla¢ pogladéw Unii Europejskiej ani Europejskiej Agencji Wykonawczej ds. Edukacji i Kultury (EACEA). Ani Unia Europejska, ani EACEA nie ponosza za nie
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1.Wprowadzenie

Szkota odgrywa kluczowa role w ksztattowaniu sposobu, w jaki nasze spoteczernistwo reaguje
na réznorodnosé, migracje i osoby z doswiadczeniem uchodzczym. W ostatnich latach liczba
dzieci i mtodziezy posiadajgcych status uchodzcy lub osoby ubiegajgcej sie o azyl znacznie wzrosta
w wielu krajach europejskich. Mtodzi ludzie czesto borykajg sie ze ztozonymi wyzwaniami — od strat
emocjonalnych i traumy po bariery jezykowe, brak poczucia przynaleznosci i trudnosci w procesie
edukacyjnym.
W tym kontek$cie szkoty muszg petni¢ nie tylko funkcje miejsc nauki, ale takze wsparcia, uznania
i integracji. Szkoty majg obowigzek tworzy¢ atmosfere opartg na szacunku, dialogu i wspotpracy
miedzykulturowej, zapewniajgc wszystkim uczniom i uczennicom — niezaleznie od pochodzenia —
poczucie bezpieczenstwa i wartosci.
Niniejszy przewodnik zostat opracowany w ramach projektu REFUGIN — Communitarian Approach
for a Holistic Young Refugee Long-Term Integration (Wspolnotowe podejscie do catosciowej
dtugoterminowej integracji mtodych oséb uchodzczych), finansowanego z programu Erasmus+. Jego
celem jest zapewnienie nauczycielom i instytucjom edukacyjnym jasnego zestawu zalecen, narzedzi
pedagogicznych i praktycznych dziatan, ktdre wspieraja:

. tworzenie integracyjnego i miedzykulturowego klimatu w szkole;

. podnoszenie Swiadomos$ci ucznidow na temat réznorodnosci i kwestii zwigzanych z osobami

z do$wiadczeniem uchodzczym;

. rozwoj kompetencji nauczycieli w zakresie edukacji miedzykulturowej.
Przewodnik opiera sie na sprawdzonych dobrych praktykach, badaniach naukowych, wkfadzie
praktykdw ze szkét i organizacji pozarzadowych, a takze na doswiadczeniach mtodych osob
uchodzczych. Mamy nadzieje, ze dzieki tej inicjatywie kazda szkota stanie si¢ miejscem poczucia
bezpieczenstwa i przynaleznosci oraz nauki dla wszystkich.

2. Kontekst i uzasadnienie

W ciggu ostatniej dekady Europa byta Swiadkiem serii kryzyséw humanitarnych, ktére znacznie
zwigkszyty liczbe przybywajacych do niej oséb z doswiadczeniem uchodZczym, ubiegajgcych sie
o azyl i przymusowo wysiedlonych. Wojna w Ukrainie, trwajace konflikty na Bliskim Wschodzie oraz
niestabilnos¢ polityczna i gospodarcza w innych regionach Swiata sktonity tysigce dzieci i mtodych
ludzi do poszukiwania ochrony, stabilnosci i lepszej przysztosci w spoteczenstwach europejskich
(UNHCR, 2023; IOM, 2022).

Odpowiedzi krajow na te sytuacje roznity sie pod wzgledem stopnia przygotowania i dostepnych
zasobow. Wprawdzie wiele systemdéw edukacyjnych wykazato sie odpornoscig i gotowoscig na
zmiany, ale nieréwnosci w funkcjonowaniu szkét nadal sg widoczne. Nauczyciele i pracownicy szkot
czesto stajg przed powaznymi wyzwaniami zwigzanymi ze wspieraniem ucznidow i uczennic
z doswiadczeniem uchodzczym, takimi jak bariery jezykowe, réznice kulturowe, brak dostosowanych
materiatéw, ograniczone szkolenia pedagogiczne w zakresie edukacji uwzgledniajgcej réznorodnosé
oraz przecigzona infrastruktura szkolna (Komisja Europejska, 2023; OECD, 2015).

Niemniej jednak integracja ucznidow z doswiadczeniem uchodzczym nie jest tylko obowigzkiem
prawnym lub humanitarnym — jest to cenna szansa edukacyjna i spoteczna. Obecnosé
roznorodnosci kulturowej i jezykowej w klasach stwarza mozliwosé rozwijania empatii, krytycznego
mys$lenia, globalnego obywatelstwa i spéjnosci spotecznej wsrdd wszystkich uczniéw (Rada Europy,
2018; UNESCO, 2020).

Niniejszy przewodnik stanowi odpowiedZz na potrzeby zgtaszane przez nauczycieli i specjalistéw
z wielu krajéw europejskich. Zawiera praktyczne, oparte na dowodach zalecenia dostosowane do
realidw szkét dgzacych do tego, by sta¢ sie miejscami integracyjnymi i przyjaznymi dla wszystkich.
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Wspierajgc nauczycieli i nauczycielki, dyrekcje szkét i spotecznosci, niniejszy przewodnik przyczynia
sie do realizacji wspdlnej europejskiej wizji, zgodnie z ktérg kazdy uczen — niezaleznie od
pochodzenia — moze by¢ dostrzegany, styszany i wspierany w swojej drodze edukacyjnej (Booth
&amp; Ainscow, 2011; Komisja Europejska, 2023).

3. Cele przewodnika

Gtéwnym celem niniejszego przewodnika jest wspieranie instytucji edukacyjnych w tworzeniu
miedzykulturowego, integracyjnego i tolerancyjnego klimatu szkolnego, w ktérym wszyscy uczniowie
i uczennice — w tym osoby z doswiadczeniem uchodzczym i osoby doswiadczajgce przymusowej
migracji — czujg sie doceniani, bezpieczni i aktywnie zaangazowani w proces uczenia si¢ (UNESCO,
2020; Booth i Ainscow, 2011).
Przewodnik stanowi praktyczny i pedagogiczny model dla nauczycieli, dyrektorow szkét, doradcow
szkolnych i innych podmiotéw zaangazowanych w zycie szkoty, a jego konkretne cele sg
nastepujgce:
1.Wspieranie szkét w budowaniu integracyjnego srodowiska edukacyjnego:
o Promowanie polityki i praktyk szkolnych, ktére doceniajg réznorodnosé kulturowg (Rada
Europy, 2018);
o Zwalczanie stereotypdw, dyskryminacji i wykluczenia spotecznego (Komisja Europejska,
2023);
o Utatwianie dialogu i wspétpracy miedzy uczniami z roznych srodowisk (UNESCO, 2020).
2.Wyposazenie nauczycieli w miedzykulturowe narzedzia pedagogiczne:
o Zapewnienie metod nauczania i wuczenia sie skoncentrowanych na uczniach,
uwzgledniajacych kontekst kulturowy (UNESCO, 2021);
o Wiaczenie do programu nauczania tematow takich jak r6znorodnosé, azyl i prawa cztowieka
(UNHCR, 2023);
o Rozwijanie kompetencji nauczycielek i nauczycieli w zakresie empatycznego podejscia do
réznorodnosci (Rada Europy, 2018).
3.Promowanie aktywnego udziatu wszystkich uczniow:
o Zachecanie mtodziezy z doswiadczeniem uchodzczym do udziatu w zajeciach szkolnych
i pozalekcyjnych (UNICEF, 2023);
o Stymulowanie kooperacji miedzy uczniami poprzez wspoélne projekty i nauke opartg na
wspotpracy (Booth &amp; Ainscow, 2011);
o Stworzenie mozliwosci wyrazania opinii przez uczniéw i szanowania ich gtosu (Rada Europy,
2018).
4.Wzmacnianie wiezi miedzy szkota, rodzina i spotecznoscia
o Zachecanie rodzicéw oséb z doswiadczeniem uchodZzczym do angazowania sie w zycie
szkoty (UNESCO, 2020);
o Promowanie partnerstw z organizacjami pozarzgdowymi, instytucjami publicznymi i innymi
szkotami (UNHCR, 2023);
o Wspieranie organizacji dziatan miedzykulturowych otwartych dla szerszej spotecznosci
(UNICEF i Ministerstwo Edukacji i Badarn Naukowych Motdawii, 2023).

4. Ramy teoretyczne: edukacja miedzykulturowa i integracja

W coraz bardziej zréznicowanym i mobilnym Swiecie szkoty nie moga juz funkcjonowac¢ w oparciu
o jednolite i zamkniete modele. Uczennice i uczniowie wnoszg do klasy nie tylko wiedze, ale takze
tozsamosé, kulture i doswiadczenia zyciowe — a system edukacji ma obowigzek zaakceptowac te
ré6znorodnos¢ i zapewnié integracje kazdego dziecka (Banks, 2009; UNESCO, 2020).
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promowania dialogu miedzykulturowego, tolerancji i integraciji. REFUG

Edukacja miedzykulturowa jest zarowno podejsciem pedagogicznym, jak i etycznym, majacym na
celu promowanie wzajemnego szacunku, zwalczanie uprzedzeh oraz rozwijanie kompetenc;ji
spotecznych i kulturowych niezbednych do zycia w pluralistycznym spotfeczenstwie (Rada Europy,
2018; Gay, 2018). Nie ogranicza sie ona do sporadycznych dziatan tematycznych lub Swietowania
ré6znorodnosci, ale wymaga strukturalnej transformacji sposobu nauczania, uczenia si¢ i interakcji
w srodowisku szkolnym (Nieto, 2010).

Edukacja miedzykulturowa:

. Uznaje i docenia réznorodnosé kulturowa;

. Zacheca do dialogu i wzajemnego uczenia sig;

. Promuje krytyczng refleksje nad wtasnymi stereotypami;

. Proponuje praktyki integracyjne we wszystkich aspektach zycia szkolnego.
Jest skierowana do wszystkich ucznidw — nie tylko tych pochodzgcych z mniejszosci — i przyczynia
sie do rozwoju aktywnego i odpowiedzialnego obywatelstwa (UNESCO, 2021).

Integracja edukacyjna to co$ wiecej niz tylko fizyczna integracja ucznidw w tej samej przestrzeni.
Obejmuje ona:

. Dostosowanie tresci i metod nauczania do potrzeb roznych grup uczniow;

. Usuwanie barier — jezykowych, kulturowych, spotecznych lub psychologicznych;

. Stworzenie atmosfery bezpieczenstwa, przynaleznosci i uczestnictwa (Booth &amp; Ainscow,

2011).

W przypadku ucznidéw i uczennic z doswiadczeniem uchodzczym integracja edukacyjna wymaga
szczegOlnej uwagi w zakresie:

. Traumatycznych doswiadczen i niestabilnosci emocjonalnej;

. Przerwanego lub brak dostepu do edukacji w kraju pochodzenia;

. Barier jezykowych i zréznicowanym tempie nauki (UNHCR, 2023; Cummins, 2000).

Edukacja miedzykulturowa + integracja = otwarta szkota.
Te dwa pojecia sg komplementarne i niezbedne w podejmowaniu dzisiejszych wyzwan
edukacyjnych:

. Edukacja miedzykulturowa zapewnia ramy wartosciowe i metodologiczne (Rada Europy, 2018);

. Integracja zapewnia praktyczne wdrozenie i dostosowanie zasoboéw (UNICEF, 2023).

Szkota, ktéra przyjmuje te zasady, staje sie przestrzenia, w ktérej kazdy uczen jest:
. Doceniany za swojg wyjgtkowos¢;
. Wspierany w pracy w swoim wtasnym tempie;
. Angazowany w znaczgce i pozytywne relacje (Booth &amp; Ainscow, 2011).

5. Szczegolne wyzwania stojace przed uczniami i uczennicami
z doswiadczeniem uchodzczym

Uczniowie z doswiadczeniem uchodZczym nie sg po prostu ,nowymi uczniami” w klasie. Wielu z nich

ma za sobg doswiadczenia zyciowe naznaczone niepewnoscig, stratg, przemoca lub roztamem
spotecznym.
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Poza kwestig statusu prawnego ci mtodzi ludzie stojg przed ztozonymi wyzwaniami, ktére mogg miec
znaczacy wptyw na ich Sciezke edukacyjng i zdolnos¢ do pomysinej integracji w zyciu szkolnym
(Dryden-Peterson, 2015; UNHCR, 2023).

Bariery jezykowe i komunikacyjne:

Znaczna czes¢ ucznidw i uczennic z doswiadczeniem uchodzczym trafia do systemu edukacji kraju
przyjmujgcego z ograniczong znajomoscig jezyka lokalnego lub bez niej. Ma to wptyw na ich
zdolnos¢ rozumienia lekcji, wyrazania mysli, nawigzywania relacji z rowiesnikami i nauczycielami
oraz budowania pewnosci siebie w nauce (Cummins, 2000; Macleroy i in., 2021).

Przerwana sciezka edukacyjna:

Z powodu wojny, przymusowego wysiedlenia lub niestabilnej sytuacji rodzinnej wiele dzieci
z doswiadczeniem uchodzczym doswiadcza dtugich przerw w formalnej edukacji. W rezultacie mogg
one mieC znaczne braki w pordwnaniu z programem nauczania obowigzujgcym w danym Kkraju,
trudnosci z koncentracjg lub organizacjg zadan oraz poczucie przyttoczenia wysitkiem wymaganym
do nadrobienia zalegtosci w stosunku do réwiesnikow (UNESCO, 2018; Komisja Europejska, 2022).

Trauma i niestabilnosé emocjonalna:

Psychologiczne skutki przymusowej migracji — w tym narazenie na przemoc, roztgke z rodzing lub
nagtg zmiane miejsca zamieszkania — mogg prowadzi¢ do zaburzen emocjonalnych, takich jak lek,
smutek, drazliwos¢, zaburzenia snu i trudnosci w regulacji emocji. Moga one wptywacé na zdolnosé
ucznidw do zaufania dorostym lub réwiesnikom. Nauczyciele powinni unikaC btednej interpretacji
takich zachowan jako niewtasciwego postepowania i w razie potrzeby nawigzywaé wspétprace
z pedagogami szkolnymi lub specjalistami ds. zdrowia psychicznego (Murray, 2010; Mendenhall,
Bartlett i Ghaffar-Kucher, 2017).

Izolacja spoteczna i dyskryminacja:

Uczniowie i wuczennice z doswiadczeniem uchodZzczym mogg doswiadcza¢ wykluczenia
spoftecznego, przesladowania lub subtelnej marginalizacji ze strony kolegow z klasy. Czynniki
przyczyniajgce si¢ do tego mogg obejmowac réznice w wygladzie, jezyku, praktykach religijnych lub
zwyczajach kulturowych, a takze ograniczony kontakt z innymi kulturami ws$rdd uczniéw
przyjmujgcych. Szkodliwe stereotypy utrwalane przez media i dyskurs publiczny mogg pogtebiac te
alienacje, negatywnie wptywajgc na motywacje ucznidw, ich samoocene i zaangazowanie w zycie
szkolne (OECD, 2015; Gay, 2018).

Obowiazki rodzinne i adaptacja kulturowa:

Wielu uczniéw z doswiadczeniem uchodzczym ma w domu obowigzki, takie jak pomoc w pracach
domowych, wsparcie finansowe lub petnienie funkcji ttumacza dla cztonkéw rodziny. Jednoczesna
adaptacja do nowego systemu edukacji i kultury spotecznej moze stanowi¢ dla nich znaczne
obcigzenie poznawcze i emocjonalne (Dryden-Peterson, 2016; UNHCR, 2023).
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promowania dialogu miedzykulturowego, tolerancji i integraciji.

Co moga zrobi¢ szkoty?
Szkoty odgrywajg kluczowg role we wspieraniu udanej integracji ucznidbw z doswiadczeniem
uchodzczym. Pierwszym krokiem jest uznanie ich wyjgtkowych doswiadczen zyciowych i unikanie
etykietek opartych na deficytach, takich jak ,niezmotywowany” lub ,stabo radzgcy sobie”. Szkoty
powinny oferowac:
. Empatie i cierpliwos¢;
. Indywidualne wsparcie w nauce, w tym zréznicowane metody nauczania, korepetycje
i mentoring;
. Srodowisko bezpieczne pod wzgledem psychologicznym, w ktérym uczniowie czujg sie
akceptowani, nawet gdy popetniajg btedy lub napotykajg bariery komunikacyjne.
Przede wszystkim szkoty powinny dgzy¢ do tego, aby stac sie spotecznosciami, w ktérych szanuje
sie historie kazdego ucznia i pielegnuje jego potencjat (Booth &amp; Ainscow, 2011; UNICEF,
2021).

6. Zalecenia dla szkoly inkluzywnej: podejscie instytucjonalne

Integracja nie jest wytgcznie obowigzkiem nauczycieli — jest to wizja, ktéra musi byé zakorzeniona
w catej instytucji edukacyjnej. Aby szkota stata sie prawdziwie integracyjna i miedzykulturowa,
konieczne sag systemowe, skoordynowane i trwate dziatania na wszystkich poziomach:
kierownictwa, kadry nauczycielskiej i pomocniczej, rodzin oraz szerszej spotecznosci (Booth
&amp; Ainscow, 2011; UNESCO, 2021):

1. Integracja jako czes¢ kultury organizacyjnej szkoty

Aby witgczyC integracje jako podstawowg wartoS¢ instytucjonalng, szkoty powinny uwzglednic
zasady roznorodnos$ci, rownosci i tolerancji w swojej wizji i misji. Wartosci te powinny rowniez
znalez¢ odzwierciedlenie w planie rozwoju szkoty poprzez jasno okreslone cele i dziatania
wspierajgce integracje. Srodowisko fizyczne powinno wzmacniaé te etyke, na przyktad poprzez
elementy symboliczne, takie jak plakaty, wielojezyczne oznakowanie i wydarzenia promujace
ré6znorodnos¢ (Komisja Europejska, 2022; OECD, 2015).

2. Empatyczne i otwarte przywédztwo

Kierownictwo szkoty odgrywa kluczowag role w tworzeniu integracyjnego klimatu. Dyrekcje
i zespoty kierownicze muszg promowac uczestnictwo, dialog i elastycznosé¢ w catej instytuciji.
Obejmuje to przeznaczenie wystarczajagcej ilosci czasu i zasobow na wspieranie edukacii
miedzykulturowej i integracyjnej. Utworzenie specjalnej grupy roboczej lub zespotu zajmujgcego
sie réznorodnoscig i integracja moze zapewni¢ koordynacje, monitorowanie postepéw
i promowanie zbiorowej odpowiedzialnosci za rozwdj integracyjny (Harris &amp; Jones, 2015;
UNESCO, 2017).

3. Ciagte doskonalenie zawodowe nauczycieli

Ciggte doskonalenie zawodowe jest niezbedne, aby wyposazy¢ nauczycielki i nauczycieli
w kompetencje wymagane do skutecznego reagowania na zréznicowane potrzeby ucznidw.
Szkoty i wiadze lokalne powinny utatwia¢ regularne szkolenia z zakresu pedagogiki
miedzykulturowej, strategii nauczania integracyjnego oraz wsparcia psycho-emocjonalnego dla
nowo przybytych i wielojezycznych uczniéw. Ponadto nalezy zacheca¢ do wzajemnego uczenia
sie, programOow mentorskich i wspotpracy miedzy szkotami w zakresie dobrych praktyk, aby
budowag kulture wspdlnej odpowiedzialnosci i ciagtego doskonalenia (OECD, 2018; Mendenhall et
al., 2017).

4. Dostosowanie infrastruktury i zasobow

Srodowisko uczenia sie musi odzwierciedlaé¢ réznorodno$é populacji uczniéw i dostosowywaé sie
do niej. Obejmuje to oferowanie materiatow w jezykach ojczystych uczniéw, tam gdzie to mozliwe,
wspierajgc zarowno nauke, jak i afirmacje tozsamosci. Szkoty powinny roéwniez zapewnic
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Wykorzystanie narzedzi wizualnych, takich jak piktogramy i ilustrowane instrukcje, moze
zwiekszy¢ dostepnosé i zrozumienie, zwtaszcza dla ucznidow borykajgcych sie z barierami
jezykowymi lub trudnosciami w czytaniu i pisaniu (UNHCR, 2023; Rada Europy, 2016).

5. Komunikacja integracyjna i dostepna

Jasna i integracyjna komunikacja z uczniami, uczennicami i ich rodzinami ma fundamentalne
znaczenie. Szkoty powinny dazy¢ do przekazywania niezbednych informacji w jezykach
zrozumiatych dla rodzicéw i ucznidw bedgcych osobami z doswiadczeniem uchodzczym oraz w
razie potrzeby korzystaé z profesjonalnych ustug tumaczeniowych. Rodziny o0séb
z doswiadczeniem uchodzZzczym nalezy zachecaé do dzielenia sie opiniami na temat swoich
dosdwiadczen w szkole, co pomoze w wprowadzaniu ulepszen i budowaniu zaufania (Cummins,
2000; European Wergeland Centre, 2021).

6. Zapobieganie dyskryminaciji i konfliktom

Szkota inkluzywna musi stosowaé zdecydowang polityke przeciwko znecaniu sie, dyskryminaciji
i wykluczeniu. Mechanizmy takie jak anonimowe kanaty zgtaszania nieprawidtowosci mogag
wspieraé bezpieczng i poufng atmosfere w szkole. Ponadto szkoty powinny inwestowaé w
wyposazenie ucznidbw i uczennic w umiejetnosci komunikacji bez przemocy i techniki
rozwigzywania konfliktéw, sprzyjajac w ten sposob empatii i wzajemnemu szacunkowi ws$rdd
uczniéw (Gay, 2018; UNICEF, 2021).

7. Partnerstwa spoteczne i otwartos¢ na organizacje pozarzadowe

Wzmocnienie partnerstwa miedzy szkotg a spotecznosécig lokalng ma kluczowe znaczenie dla
integracji. Szkoty powinny wspoétpracowaé z lokalnymi organizacjami, stuzbami publicznymi,
instytucjami  kulturalnymi i organizacjami pozarzadowymi zajmujgcymi si¢ osobami
z doswiadczeniem uchodzZzczym i mniejszo$ciami. Partnerzy ci mogg wzbogaci¢ oferte zajeé
pozalekcyjnych, takich jak kluby, imprezy i warsztaty tworcze, a takze zapewnié cenne wsparcie
i mozliwosci nauki (Murray, 2010; Dryden-Peterson, 2016).

Dzieki przyjeciu podejscia instytucjonalnego obejmujgcego catg szkote placéwki edukacyjne moga
przeksztatcic¢ sie w integracyjne ekosystemy wspierajgce dobre samopoczucie i rozwoj wszystkich
uczniow. Szkoty te nie tylko zaspokajajg potrzeby uczniéw znajdujgcych sie w trudnej sytuaciji, ale
takze ksztattujg empatig, zaangazowanie obywatelskie i spojnos¢ spoteczng przysztych pokolen.

7. Dobre praktyki w krajach uczestniczacych w projekcie REFUGIN

Przyktady dobrych praktyk zawarte w niniejszym przewodniku pochodzg z Podrecznika dobrych
praktyk opracowanego w ramach projektu REFUGIN. Praktyki te zostaty starannie wybrane przy
uzyciu kryteriow jakosci ustalonych przez Europejski Portal Edukacji Szkolnej (ESEG),
zapewniajac, ze kazdy przyktad wykazuje:
. Znaczenie dla integracji ucznibw i uczennic bedgcych osobami z doswiadczeniem
uchodzczym i migracyjnym;
. Trwatos$é wykraczajaca poza czas trwania pierwotnego projektu;
. Aktywne zaangazowanie kluczowych interesariuszy, takich jak nauczyciele, uczniowie,
rodziny i wtadze lokalne;
. Mozliwosé przeniesienia do innych kontekstow edukacyjnych w Europie.
W ponizszej sekcji przedstawiono konkretne przyktady praktyk w zakresie edukacji integracyjne;j
i miedzykulturowej wdrozonych w o$miu krajach partnerskich projektu REFUGIN: Francji, Grecji,
Wegrzech, Motdawii, Polsce, Portugalii, Rumunii i Serbii. Kazdy przypadek odzwierciedla lokalne
dziatania na rzecz integracji uczniow bedgcych osobami z doswiadczeniem uchodzczym
i migracyjnymi w szkotach i spotecznosciach, przy jednoczesnym podejmowaniu konkretnych
wyzwan poprzez innowacyjne i zrbwnowazone podejscie. Te dobre praktyki stanowig inspiracje dla
nauczycieli i interesariuszy dazacych do tworzenia integracyjnych $rodowisk szkolnych w catej
Europie.
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REFUG
Francja
Tytut Tworzenie nowych poczatkéw — Fabrique Nomade
Kraj Francja
Podmiot

realizujacy Fabrique Nomade (organizacja pozarzgdowa)

Rzemieslnicy z doswiadczeniem uchodzczym posiadajgcy wczesniejsze doswiadczenie

Grupa docelowa o .
w rzemiosle tradycyjnym

Czas 6-miesieczny program szkolenia zawodowego i integraciji

Fabrique Nomade to francuska organizacja non-profit, kiéra promuje integracje
spoteczno-zawodowg rzemiesinikow z doswiadczeniem uchodzczym, pomagajgc im
dostosowac sie i wykorzystac¢ swoje tradycyjne umiejetnosci rzemiesinicze we
francuskim srodowisku gospodarczym, kulturalnym i artystycznym. Program wypetnia
luke miedzy obecnymi umiejetnosciami rzemiesinikow a wymaganiami lokalnego rynku,
sprzyjajac wymianie kulturowej i niezaleznosci ekonomiczne;j.

Podsumowanie

. Utatwienie reintegracji zawodowej rzemieslnikéw z doswiadczeniem uchodzczym

« Ochrona i promowanie niematerialnego dziedzictwa kulturowego

. Budowanie mostéw miedzy spotecznosciami osob z doswiadczeniem uchodzczym i
spotecznosciami przyjmujgcymi

. Zwiekszenie poczucia wtasnej wartosci i widocznosci talentéw oséb z
dos$wiadczeniem uchodzczym

Gtéwne cele

« Indywidualna ocena umiejetnosci rzemiesliniczych i dotychczasowego
doswiadczenia

. . « Warsztaty techniczne i kreatywne dostosowane do lokalnych standardéw

Dziatania przemystowych

. Partnerstwa mentorskie z francuskimi projektantami i rzemiesinikami

« Wsparcie w rozwoju biznesu i coaching przedsigbiorczosci

. Organizacja wystaw publicznych, targéw i wydarzen sprzyjajgcych wspotpracy

Podejscie to jest wysoce innowacyjne, poniewaz postrzega tozsamos¢ oséb z
dosdwiadczeniem uchodzczym jako atut zawodowy, a nie stabo$¢. Poprzez uznanie
istniejacych umiejetnos$ci i stworzenie platformy do wyrazania siebie i zwigkszenia
widoczno$ci, promuje poszanowanie godnosci, wzmocnienie pozyciji i trwatg integracje
(Fabrique Nomade, b.d.).

Innowacyjne
aspekty

« Osoby z doswiadczeniem uchodzczym z powodzeniem powrdcity na Sciezke
kariery zawodowej

. . Opracowano i sprzedano wspdlnie zaprojektowane produkty rzemiesinicze

Wyniki « Zorganizowano wydarzenia kulturalne majgce na celu zwigkszenie $wiadomosci
spotecznej na temat wktadu oséb z doswiadczeniem uchodzczym

« Nawigzano trwate partnerstwa miedzy rzemieslnikami z doswiadczeniem
uchodzczym a lokalnymi branzami kreatywnymi

Model ten mozna powiela¢ w innych kontekstach, gdzie rzemiosto oséb z

Mozliwosé doswiadczeniem uchodzZczym pozostaje niedoceniane. Stanowi on praktyczny wzor
przeniesienia taczenia ochrony dziedzictwa kulturowego, wzmochienia pozycji ekonomicznej i
integracji spotecznej.

Fabriqgue Nomade. (b.d.). La Fabrique Nomade. Pobrane z
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Grecja

Tytut Szkoty dla wszystkich — opowiadanie historii kulturowych na rzecz integraciji
Kraj Grecja
Podmiot Europejskie Centrum Wergelanda we wspotpracy z greckim Ministerstwem Edukacji i
realizujacy Spraw Religijnych oraz Instytutem Polityki Edukacyjnej

Grupa docelowa

Osoby z do$wiadczeniem uchodzczym i lokalni uczniowie szkdt Srednich, pracownicy
szkét i rodzice

Czas

4 lata akademickie (2019-2023)

Podsumowanie

W ramach projektu ,,Szkoty dla wszystkich” w Grecji, 1. Gimnazjum w Avlona wdrozyto
inicjatywe opowiadania historii, ktérej celem byto zintegrowanie uczniéw z
dos$wiadczeniem uchodzczym poprzez docenienie ich dziedzictwa jezykowego i
kulturowego. Rodzice uczniéw z doswiadczeniem uchodzczym zostali zaproszeni do
nagrania tradycyjnych opowiesci w swoich ojczystych jezykach, ktdre nastepnie
zostaty przettumaczone na jezyk grecki i zaprezentowane przez uczniéw w formie
multimedialnej. Podejscie to sprzyjato wielojezycznosci, zachecato rodzicéw do
zaangazowania sie i promowato uznanie réznorodnosci tozsamosci w spotecznosci
szkolnej (Europejskie Centrum Wergelanda, 2021).

Kluczowe cele

« Wspieranie integracyjnych $rodowisk szkolnych, kidre wspierajg zaréwno ucznidw
z dodwiadczeniem uchodzczym, jak i uczniéw ze spotecznosci przyjmujace;.

« Zwiekszenie wzajemnego zrozumienia i zmniejszenie barier kulturowych poprzez
dialog miedzykulturowy.

. Aktywne zaangazowanie rodzin w proces edukacyjny w celu wzmocnienia relacji
miedzy szkotg a spotecznoscig lokalna.

Dziatania

« Zbieranie tradycyjnych opowiesci;

« Ttlumaczenie i adaptacja;

. Prezentacje multimedialne;

. Sesje opowiadania historii i wystawy;

. Dziatania angazujace rodzicow;

« Dyskusje w klasie na temat réznorodnosci i przynaleznosci;

. Dziatania nastepcze obejmowaty dyskusje prowadzone przez uczniéw oraz
refleksje na temat réznorodnosci kulturowej, migracji i wzajemnego szacunku.

Innowacyjne
aspekty

Praktyka ta jest innowacyjna, poniewaz traktuje ucznidw z doswiadczeniem
uchodzczym i ich rodziny jako posiadaczy wiedzy i kultury, a nie biernych odbiorcow
wsparcia. Stanowi model integracji oparty na uczestnictwie, ktéry ceni jezyki ojczyste
i dziedzictwo kulturowe jako znaczace atuty edukacyjne.

Projekt finansowany przez Unig Europejska. Poglady i opinie wyrazone w niniejszym dokumencie s wytacznie pogladami i opiniami autora (autoréw) i nie musza
odzwierciedla¢ pogladéw Unii Europejskiej ani Europejskiej Agencji Wykonawczej ds. Edukacji i Kultury (EACEA). Ani Unia Europejska, ani EACEA nie ponosza za nie
odpowiedzialnosci.
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« Wzmocnienie wielojezycznosci i widocznosci kulturowej w klasie;

« Zwigkszone zaangazowanie rodzicéw uczniéw z doswiadczeniem uchodzczym

Wyniki « W zycie szkoty;

. Wieksza spojnosé spoteczna i wzajemne zrozumienie wsrdd réwiesnikéw dzieki
wspoélnemu opowiadaniu historii.

Model ten mozna dostosowaé do réznych warunkéw szkolnych w catej Europie,
Mozliwosé zwtaszcza w spotecznosciach z populacjg oséb z doswiadczeniem uchodzczym lub

przeniesienia wielojezyczng. Stanowi on prosta i niedrogg metode sprzyjajgca poczuciu

przynaleznosci i promujgcg dialog miedzykulturowy poprzez opowiadanie historii.

i Europejskie Centrum Wergelanda. (2021). Szkoty dla wszystkich — integracja uczniéw
Zrodto z dodwiadczeniem uchodzczym w greckich szkotach. Pobrane z
https://theewc.org/projects/integration-of-refugee-children-in-greek-schools/

Wegry
Tytut JRS Wegry — Wspieranie integracji dzieci uchodzcéw w szkotach
Kraj Wegry
Po_d m_iot Jesuit Refugee Service (JRS Wegry) (organizacja pozarzgdowa)
realizujacy
Grupa Dzieci w wieku szkolnym, w tym matoletni bez opieki
Czas Trwa od co najmniej 2019 r., obejmuje cotygodniowe zajecia jezykowe i dziatania na

rzecz integracji spotecznej

JRS Wegry Scisle wspdtpracuje ze szkotami publicznymi, aby utatwi¢ integracje
edukacyjng dzieci z doswiadczeniem uchodzczym i ubiegajacych sie o azyl.
Cotygodniowe lekcje jezyka wegierskiego jako jezyka obcego sg prowadzone przez
wolontariuszy, a towarzyszg im opracowywanie dostosowanych materiatow
edukacyjnych, warsztaty rozwijajgce umiejetnosci dla nauczycieli oraz wydarzenia
integracyjne, takie jak sesje solidarnosciowe w ,Domu Dialogu”. W Fét matoletni bez
opieki otrzymujg cotygodniowe wsparcie jezykowe i spoteczne w ramach zajeé
szkolnych. Ponadto program obejmuje bezpieczne zakwaterowanie dla rodzin oséb z
doswiadczeniem uchodzczym oraz wsparcie w zakresie zakwaterowania
edukacyjnego poprzez partneréw uniwersyteckich.

Podsumowanie

Projekt finansowany przez Unig Europejska. Poglady i opinie wyrazone w niniejszym dokumencie s wytacznie pogladami i opiniami autora (autoréw) i nie musza
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Poprawa znajomosci jezyka wegierskiego wsrdod uczniéw z doswiadczeniem
uchodzczym;

Zwiekszenie integracji spotecznej poprzez budowanie sieci kontaktéw miedzy
rodzinami osob z doswiadczeniem uchodzczym, wolontariuszami i szkotami;
Zapewnienie holistycznej edukacji i opieki spotecznej, w tym bezpiecznego
zakwaterowania dla rodzin korzystajgcych z edukacji.

Kluczowe cele

Cotygodniowe zajecia z jezyka wegierskiego prowadzone przez wolontariuszy w
szkotach i osrodkach recepcyjnych.

Warsztaty dla nauczycieli i wolontariuszy w celu dzielenia si¢ najlepszymi praktykami i
Dziatania narzedziami pedagogicznymi.

Woydarzenia solidarnosciowe w lokalnych spotecznosciach (np. ,Dom Dialogu”).
Zapewnienie wsparcia mieszkaniowego poprzez programy zakwaterowania powigzane
Z uniwersytetami.

tgczy formalng nauke jezyka w klasie z wydarzeniami solidarno$ciowymi w
Innowacyjnos¢é spotecznosci lokalnej i wsparciem mieszkaniowym, tworzgc kompleksowy model, ktory
uwzglednia zaréwno integracje edukacyjng , jak i spoteczno-emocjonalng.

Braki w umiejetnosciach jezykowych utrudniajgce uczestnictwo w zajeciach.
Izolacja spoteczna dzieci z doSwiadczeniem uchodzczym i brak zaangazowania
Wyzwania spotecznosci.

Brak Sciezek integracji dla matoletnich bez opieki i rodzin 0séb z doswiadczeniem
uchodzczym.

Zwiekszona regularnos¢ nauki w ciggu tygodnia i lepsze wyniki w nauce jezyka.
Wzmocnienie wiezi spotecznych poprzez organizacje wydarzen i dziatania
Wyniki / wptyw solidarnosciowe.

Zapewnienie stabilnego zakwaterowania umozliwiajgcego kontynuacje nauki i
integracje.

Ten oddolny model mozna powieli¢ w innych krajach UE poprzez zaangazowanie

Mozliwos¢é wolontariuszy, wspotprace z lokalnymi szkotami i integracje wsparcia mieszkaniowego,
przeniesienia aby zaoferowac holistyczny model edukacji i integracji spotecznej dla dzieci z
doswiadczeniem uchodzczym.

Jesuit Refugee Service Hungary (JRS). (b.d.). Przeglad sytuacji w kraju i inicjatywy na

Zrodio . - o .

rzecz integracji edukacyjnej, pobrane ze strony jrs.net.
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Republika Motdawii

Tytut Edukacja integracyjna w praktyce — model gimnazjum Galata
Kraj Republika Motdawii
Podmiot

P Gimnazjum Galata (publiczna placéwka edukacyjna)
realizujacy

Dzieci ubiegajgce sie o0 azyl i osoby z doswiadczeniem uchodzczym mieszkajacy w

Grupa docelowa - - : . L
poblizu tymczasowego osrodka zakwaterowania w Kiszyniowie

Czas Od 2003 r.

Gimnazjum Galata, potozone w poblizu gtéwnego osrodka dla oséb ubiegajgcych sig o
azyl w Motdawii, opracowato dtugoletni model edukacji integracyjnej dla dzieci z
Podsumowanie réznych Srodowisk kulturowych i jezykowych. Dzieki wsparciu wtadz krajowych, UNHCR
i organizacji pozarzadowych szkota zintegrowata dzieci z doswiadczeniem uchodzczym
z kilkunastu krajéw, wspierajac nauke jezyka, spojnosc spoteczng i pokojowe
wspodtistnienie poprzez programy lekcyjne i pozalekcyjne (Gimnazjum Galata, 2024).

« Zapewnienie dostepu do wysokiej jakosci edukacji dzieciom ubiegajgcym sie o azyl;

. Utatwienie nauki jezyka rumunskiego i zrozumienia migedzykulturowego;

. Zapobieganie dyskryminaciji i wspieranie pokojowej integracji ze spotecznoscig
szkolng.

Gtéwne cele

. Nauczanie jezyka dostosowane do indywidualnego poziomu ucznidw;

) . . Zajecia pozalekcyjne (turnieje pitkarskie, zajecia artystyczne, muzyczne,
Dziatania rekodzieto);

« Szkolenia dla nauczycieli, mediacja w konfliktach i integracyjne praktyki w klasie;
« Zaangazowanie rodzicéw i dziatania wspierane przez organizacje pozarzgdowe.

Szkota byta pionierem we wczesnym nawigzywaniu wspotpracy z organizacjami
pozarzgdowymi w celu opracowania programow integracyjnych, dostosowania metod

Innowacje . » F X ) X
nauczania do potrzeb uczniéw z doswiadczeniem uchodzczym oraz promowania
wielokulturowosci jako wspdlnej wartosci w szkole.

Ograniczona infrastruktura i niewystarczajgce wyposazenie szkoty dla uczniéw i

Wyzwania uczennic z doswiadczeniem uchodzczym. Nieporozumienia kulturowe i konflikty miedzy

rowiesnikami. Pilna potrzeba wprowadzenia praktyk edukacyjnych uwzgledniajgcych
traume.

Ponad 20 lat udanej integracji dzieci z ponad 15 krajéw. Model najlepszych praktyk
Wyniki / wptyw powielany przez inne szkoty podczas akcji pomocy 0séb z doswiadczeniem

uchodzczym z Ukrainy. Wzmocniona wspétpraca miedzy ministerstwami, szkotami,
organizacjami pozarzgdowymi i spotecznosciami uchodzcow.

Model Galata pokazuje, w jaki sposéb szkoty publiczne potozone w poblizu o$rodkéw

Mozliwos¢ dla 0séb z do$wiadczeniem uchodzczym mogg stuzyé jako katalizatory integracii
przeniesienia spotecznej, taczac krajowy program nauczania z dostosowanym wsparciem
miedzykulturowym i psychospotecznym.

Zrédio Gimnazjum Galata, CCR Moldova, &amp; UNHCR Moldova. (2024). Pobrane z
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Polska

-
REFUG

Tytut Razem w klasie

Kraj Polska
el Fundacja Szkota z Klasg (organizacja pozarzgdowa)
realizujacy ) a0 jap a

Grupa docelowa

Nauczyciele i uczniowie w klasach wielokulturowych, w szczegdlnosci uczniowie
pochodzgcy z Ukrainy.

Czas

Czerwiec 2022 r. — pazdziernik 2023 r.

Podsumowanie

Inicjatywa Razem w klasie wsparta polskie szkoty w podejmowaniu wyzwan
zwigzanych z edukacjg wielokulturowg, zapewniajgc nauczycielom praktyczne
narzedzia, materiaty edukacyjne. Program odpowiadat na potrzeby integracyjne
ukrainskich dzieci z dodwiadczeniem uchodzczym poprzez szkolenia dla nauczycieli,
strategie poprawy dobrostanu emocjonalnego oraz praktyki integracyjne w klasie
(Fundacja Szkota z Klasg, 2023).

Zwiekszenie kompetencji miedzykulturowych nauczycieli i promowanie podejscia
sprzyjajgcego dobrostanowi ucznidw. Wspieranie spotecznych i emocjonalnych potrzeb

CEB uczniéw z doswiadczeniem uchodzczym. Promowanie integracyjnego srodowiska
w klasie.
. Dostarczenie gotowych do uzycia przewodnikéw, narzedzi edukacyjnych i plakatow
do sal lekcyjnych.
Dziatania « Organizacja webinardw i konsultacji ekspertow w zakresie edukac;ji
miedzykulturowe;j.
« Przyznanie szkotom mini-dotacji na poprawe integracyjnego srodowiska nauki.
Pionierskie wsparcie dla nauczycieli i nauczycielek pracujgcych w klasach
Innowacja miedzykulturowych w catym kraju; integruje zdrowie psychiczne, integracje
i wzmocnienie pozycji nauczycieli.
. Wypalenie zawodowe i stres nauczycieli.
Wyzwania Brak systemowych ram wsparcia dla edukacji miedzykulturowe;.
Wyniki / wptyw Poprawa samooceny uczennic i uczniéw i poczucia bezpieczenstwa.
v P Wieksza integracja w klasie oraz wzrost motywacji i satysfakcji nauczycieli.
Mozliwosé tatwe do dostosowania do kazdego kontekstu krajowego, w kiorym wystepuje duza

przeniesienia

liczba 0séb z doswiadczeniem uchodzczym i istnieje potrzeba integracyjnych dziatan
w szkotfach.

Zrédio

Fundacja Szkota z Klasg . (2023). Pobrane z https://www.szkolazklasa.org.pl
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Tytut Program mentoréw dla migrantow

Kraj Portugalia
Podmiot Wysoka Komisja ds. Migracji (ACM, organ publiczny)
realizujacy y ] - Migracj , organ p y

Grupa docelowa

Migranci i uchodzcy w catym kraju

Czas

2016 — w trakcie realizaciji

Podsumowanie

Ten ogdlnokrajowy program mentorski oparty na wolontariacie tgczy migrantéw i osoby
z dodwiadczeniem uchodzczym z obywatelami Portugalii w celu budowania osobistych
relacji i poprawy integracji. Program promuje wymiane miedzykulturowa, wzajemne
wsparcie i udziat w zyciu spotecznym, a lokalne partnerstwa wzmacniajg sie¢ wsparcia
(ACM, 2023).

. Wspieranie miedzykulturowego zrozumienia i zaangazowania obywatelskiego.

Cele . Zapewnienie praktycznego wsparcia na rzecz integracji spotecznej i gospodarcze;.
« Mobilizowanie lokalnych spoteczno$ci do udziatu w procesie integraciji.
. . Mentoring w zyciu codziennym, edukacji, zatrudnieniu i opiece zdrowotne;.
Dziatania ; . - AR ; :
Dyskusje grupowe, wymiana umiejetnosci i dziatania partycypacyjne.
Innowacia Przeksztatcenie integracji w proces wzajemny poprzez zaangazowanie lokalnych
J wolontariuszy i wzmacnianie spéjnosci spotecznosci.
Wvzwania Izolacja spoteczna nowo przybytych.
y Brak dostepnych sieci wsparcia i lokalnych wskazéwek.
Wyniki / wptyw Wzmocnienie wiezi spotecznych miedzy migrantami a spoteczno$ciami przyjmujacymi.
y P Zwiekszona s$wiadomos¢ obywatelska i wzajemne zrozumienie.
Mozliwosé Dobrze nadaje sie do adaptacji w krajach, w ktérych mozna wykorzysta¢ wolontariat

przeniesienia

spoteczny do wspierania integracji migrantow i 0séb z doswiadczeniem uchodzczym.

Zrédio

ACM. (2023). Pobrane z http://www.acm.gov.pt
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Rumunia

Tytut MyRO — Regionalna sie¢ integracji migrantow w Rumunii
Kraj Rumunia
Po_dm_lot Global Help Association, IOM Rumunia, AIDRom
realizujacy
Grupa Osoby objete ochrong i obywatele panstw trzecich w szes$ciu potudniowych okregach
P Rumunii.
Czas 20202022

Podsumowanie

MyRO opracowato model sieciowy stuzgcy integracji oséb z doswiadczeniem
uchodzczym i migracji w zyciu edukacyjnym i spotecznym. Projekt, realizowany w
potudniowej Rumunii, oferowat skoordynowane wsparcie w zakresie nauki jezyka,
zapiséw do szkdt, orientacji kulturowej i integracji spoteczno-edukacyjnej. Ktadziono w
nim nacisk na wspotprace miedzy szkotami, wtadzami lokalnymi i organizacjami
pozarzgdowymi w celu stworzenia przyjaznego i Swiadomego $rodowiska dla rodzin
migrantéw (Global Help Association et al., 2022).

Cele

. Promowanie integracyjnego dostepu do edukacji i ustug spotecznych.

. Utatwienie nauki jezyka rumunskiego i adaptacji kulturowe;j.

« Wzmocnienie wspétpracy miedzy instytucjami i stuzbami wsparcia w celu poprawy
integracji migrantow.

Dziatania

. Kursy jezykowe i orientacyjne dla dzieci migrantow i ich rodzicéw.

. Mediacja szkolna i wsparcie w zakresie rekrutaciji.

. Spotkania informacyjne, wydarzenia kulturalne i rekreacyjne.

. Pomoc w zakresie przyboréw szkolnych i pokonywaniu barier w integraciji
edukacyjne;j.

Innowacyjnosé

Dzieki stworzeniu miedzysektorowej sieci obejmujgcej szkoty, gminy i spoteczerstwo
obywatelskie, MyRO wdrozyto holistyczny, zakorzeniony w spotecznosci model
integracji oséb z doswiadczeniem migracyjnym i uchodzczym, ktéry zapewnit wsparcie
dzieciom i rodzinom poza szkota.

Wyzwania

Trudnosci w poruszaniu sie po rumunskim systemie edukaciji.
Braki w zakresie gotowosci szkolnej i wsparcia dla nowo przybytych dzieci.
Potrzeba skoordynowanych dziatan podmiotéw edukacyjnych i spotecznych.

Wyniki / wptyw

Dzieci z powodzeniem zintegrowaly sie ze szkotami dzigki dostosowanemu wsparciu.
Wzmocniona wspotpraca miedzy lokalnymi wtadzami oswiatowymi a dostawcami
ustug.

Utworzenie nowego Regionalnego Centrum Integracji w Giurgiu jako trwatego zrddta
wsparcia.

Mozliwosé
przeniesienia

Model ten mozna powieli¢ w innych regionach, gdzie zdecentralizowana wspotpraca
miedzy szkotami, gminami i organizacjami pozarzgdowymi moze poprawi¢ integracje
edukacyjng dzieci migrantow.

Zrédio

Global Help Association, IOM Romania, AIDRom. (2022). Pobrane z romaniaeacasa.ro

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the Eurooean Union
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Serbia
Tytut Wsparcie psychospoteczne dla uchodzcéw i dzieci w wieku szkolnym
Kraj Serbia
Podmiot

realizujacy Sie¢ Innowacji Psychospotecznych (PIN, organizacja pozarzgdowa)

Dzieci, mtodziez i kobiety bedgce osobami z doswiadczeniem uchodzczym i osobami

Grupa docelowa ubiegajacymi sie o azyl w Serbii

Czas 2016 — w trakcie realizaciji

Sie¢ Innowacji Psychospotecznych (PIN) zapewnia dostosowane do potrzeb wsparcie
psychospoteczne dla dzieci i mtodziezy bedacych osobami z doswiadczeniem
uchodzczym i osobami ubiegajgcymi sie o azyl, majgce na celu poprawe ich
samopoczucia emocjonalnego i utatwienie ich integracji w srodowisku szkolnym.
Dziatania takie jak warsztaty uwzgledniajace traume, sesje kreatywnej ekspresiji i
grupowe doradztwo w szkotach odpowiadajg na konkretne potrzeby uczniéw
przesiedlonych w zakresie zdrowia psychicznego, tworzac podstawy dla bardziej
integracyjnych i empatycznych klas (PIN, 2023).

Podsumowanie

. Wzmocnienie zdrowia psychicznego i odpornosci emocjonalnej uczniow z
doswiadczeniem uchodzczym;

Cele . Wspieranie adaptacji szkolnej poprzez strategie radzenia sobie i psychoedukacije;

. Wyposazenie nauczycieli i opiekunéw w narzedzia do udzielania wsparcia
uwzgledniajgcego traume.

. Poradnictwo grupowe i indywidualne w szkotach lub w ich poblizu;

. Warsztaty kreatywne (np. rysowanie, opowiadanie historii, odgrywanie rél);

Dziatania . Sesje regulacji emocjonalnej i nauki spoteczno-emocjonalnej;

« Szkolenia dla pracownikdw szkdt na temat zdrowia psychicznego i $wiadomosci
traumy.

Program integruje pierwszg pomoc psychologiczng bezposrednio w srodowisku
Innowacyjnosé edukacyjnym, fgczgc zdrowie psychiczne i integracje szkolng w sposdb, ktory jest nadal
rzadkoscig w kontekscie humanitarnym.

Wysoka czestosé wystepowania traumy wsrdd dzieci z doswiadczeniem uchodzczym;
Wyzwania Ograniczopy dostep QO_us’fug psychologicznych w plgcéwkach edukgcyjnych; 3

Niepewnosé nauczycieli co do sposobu radzenia sobie z problemami behawioralnymi i
emocjonalnymi zwigzanymi z wysiedleniem.

Poprawa regulacji emocjonalnej i frekwencji w szkole. Wzmocnienie relacji miedzy
Wyniki / wptyw rowiesnikami oraz komunikacji miedzy uczniami a nauczycielami. Udostepnienie
narzedzi opartych na dowodach naukowych pracownikom sektora edukaciji i
organizacjom pozarzgdowym.

Poprawa regulacji emocjonalnej i frekwencji w szkole;

Mozliwosé Wzmochnienie relacji miedzy réwiesnikami oraz komunikacji miedzy uczniami a
przeniesienia nauczycielami; _ . .
Narzedzia oparte na dowodach naukowych udostgpnione pracownikom sektora edukacji
i organizacjom pozarzgdowym.

Frédio Psychosocial Innovation Network (PIN). (2023). Pobrane z
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8. Nauczyciele jako agenci integraciji i dialogu miedzykulturowego

Nauczyciele odgrywaja kluczowg role w przeksztatcaniu szkét w miejsca integracji, szacunku
i dialogu miedzykulturowego. Nie sg oni jedynie przekazicielami wiedzy, ale takze ksztattujg postawy,
petnig role mediatoréw kulturowych i sg kluczowymi postaciami w procesie integracji uczniow
z doswiadczeniem uchodzczym i pochodzgcych z réznych Srodowisk kulturowych (Gay, 2018;
UNESCO, 2021). Dobrze przygotowany nauczyciel, Swiadomy r6znorodnosci w klasie, moze mie¢
gteboki wptyw na relacje miedzy réwiesnikami, ogdélng atmosfere w klasie oraz postrzeganie siebie
przez ucznidéw pochodzgcych ze srodowisk defaworyzowanych (OECD, 2018).

Znaczenie autorefleksji.

Samorefleksja jest podstawowym punkiem wyjScia dla nauczycielek i nauczycieli pragngcych
wspiera¢ inkluzywnos¢. Obejmuje to krytyczng analize wtasnych zatozen i postaw: na przyktad
zastanowienie sie, czy nauczyciel jest Swiadomy stereotypow kulturowych, ktére moze mieé, jak
reaguje, gdy uczen nie dostosowuje sie do lokalnych norm, oraz czy jego oczekiwania sg
sprawiedliwe i integracyjne wobec wszystkich uczniéw. Takie refleksyjne praktyki sg niezbedne do
zmniejszenia nieswiadomych uprzedzen i kultywowania empatycznego i profesjonalnego podejscia
do roznorodnosci (Banks, 2009; Nieto, 2010).

Tworzenie bezpiecznego i przyjaznego srodowiska.

Kluczowe znaczenie ma stworzenie bezpiecznej i przyjaznej atmosfery w klasie. Obejmuje to
wyrazne przyjecie uczniéw z doswiadczeniem uchodzczym i zapewnienie im zardwno miejsca, jak
i gtosu w klasie. Nauczyciele powinni wspiera¢ uczestnictwo, tworzgc srodowisko, w ktérym wszyscy
uczniowie i uczennice czujg sie wystuchani i doceniani. Unikanie jezyka dzielacego, ktéry sugeruje
rozréznienie miedzy ,nami” a ,nimi”, oraz promowanie struktur opartych na wspétpracy — takich jak
praca w parach lub zajecia w grupach mieszanych — pomaga budowac kulturg integracji i rownosci
(Cummins, 2000; Booth &amp; Ainscow, 2011).

Metody nauczania sprzyjajace integracji.

Metody integracyjne pozwalajga na wzbogacenie procesu uczenia si¢ poprzez roznorodne
doswiadczenia kulturowe. Techniki takie jak opowiadanie historii — zachecanie uczniéw i uczennic do
dzielenia sie osobistymi opowiesciami, rysunkami Ilub tradycjami — mogg humanizowaé
doswiadczenia i promowaé wzajemne zrozumienie. Projekty grupowe poruszajgce tematy takie jak
roznorodnosgé, solidarnos¢ i prawa dzieci, a takze warsztaty kreatywne (np. kolaz, teatr lub muzyka)
pomagajg rozwija¢ empatie i poszerzac swiatopoglad uczniow (Gay, 2018; UNESCO, 2021).

Dostosowanie programu nauczania.

Wigczenie tresci zwigzanych z osobami z doswiadczeniem uchodzczym i réznorodnoscig do
istniejgcych programoéw nauczania dodatkowo wzmacnia edukacje miedzykulturowg. Na lekcjach
historii mozna porusza¢ takie tematy, jak migracja, konflikty i prawa czlowieka; wiedza
o spoteczenstwie moze obejmowac dyskusje na temat wartosci demokratycznych, niedyskryminaciji
i integracji, a lekcje jezyka lub polskiego dajg mozliwos¢ zgtebiania narracji osobistych i kulturowych.
Nie wymaga to wprowadzania nowych przedmiotow, a raczej dostosowanie obecnych programow
nauczania z uwzglednieniem perspektywy miedzykulturowej (Rada Europy, 2016; OECD, 2015).

Indywidualne wsparcie dla uczniéw i uczennic z doswiadczeniem uchodzczym.

Kolejnym kluczowym obowigzkiem jest zapewnienie spersonalizowanego wsparcia. Nauczyciele
mogg udziela¢ konstruktywnych informacji zwrotnych i regularnie motywowac ucznidw, upraszczac
jezyk w razie potrzeby oraz wykorzystywa¢ pomoce wizualne utatwiajgce zrozumienie. Scista
wspétpraca z doradcami szkolnymi ma zasadnicze znaczenie dla zapewnienia wsparcia
emocjonalnego. Monitorowanie postepdw uczniéw powinno odbywac sie w sposob ostrozny i peten
empatii, bez wywierania nadmiernej presji na uczniow (Mendenhall i in., 2017; UNHCR, 2023).
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Wspoétpraca z rodzinami.

Wspétpraca z rodzicami i rodzinami ma rowniez kluczowe znaczenie dla skutecznej integracji.
Nauczyciele powinni aktywnie zachecac rodzicéw z doswiadczeniem uchodzczym do angazowania
sie w zycie szkoty — nawet w przypadku barier jezykowych — poprzez jasng i prostg komunikacje
oraz zapewnienie pomocy ttumacza, jesli to mozliwe. Okazywanie otwartosci i szacunku dla rdznic
kulturowych sprzyja wzajemnemu zaufaniu i wzmacnia wspétprace miedzy szkota a rodzing
(UNICEF, 2022; European Wergeland Centre, 2021).

Dzieki tym dziataniom — opartym na empatii, otwartosci i wrazliwosci migdzykulturowej — nauczyciele
i nauczycielkistajg sie nie tylko wychowawcami, ale takze kluczowymi promotorami toleranciji,
integracji i pozytywnych zmian spotecznych. Ich wptyw wykracza poza sale lekcyjng, ksztattujgc
postawy i zachowania catej spotecznosci szkolnej.

9. Metody i narzedzia pedagogiczne stuzagce promowaniu integracji
i dialogu miedzykulturowego

Oprécz tradycyjnych metod nauczania, organizacja zaje¢ praktycznych i pozalekcyjnych moze
odegra¢ znaczacg role w tworzeniu miedzykulturowego klimatu w szkotach. Takie zajecia
zapewniajg uczniom nieformalne mozliwosci interakcji, uczenia sie przez doswiadczenie
i nawigzywania znaczgcych relacji miedzy dzie¢mi z réznych srodowisk kulturowych.

Zajecia praktyczne mozna wigczy¢ do lekcji wychowawczych, tygodni tematycznych lub we
wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi, bibliotekami, wiadzami lokalnymi lub rodzicami.
Promowanie integracji i dialogu miedzykulturowego w klasie niekoniecznie wymaga dodatkowych
zasobéw lub wydtuzenia godzin nauczania. Mozna to osiggna¢ poprzez dostosowanie metod
nauczania, witgczenie zaje¢ skoncentrowanych na uczniach oraz zastosowanie elastycznego
i empatycznego podejscia do réznorodnosci (Banks, 2009; Nieto, 2010).

Przedstawione ponizej metody i narzedzia majg na celu wspieranie nauczycieli w tworzeniu klas,
w ktorych wszyscy uczniowie — w tym ze srodowisk uchodzczych — czujg sie bezpiecznie,
akceptowani i zmotywowani do aktywnego udziatu w procesie uczenia sie:

1. Nauka oparta na wspétpracy

Metoda ta polega na pracy ucznidw w mieszanych zespotach o jasno okreslonych rolach w celu osiggniecia
wspolnego celu. Sprzyja ona:

e rozwojowi pozytywnych relacji miedzy réwiesnikami

e Wzajemnej nauce

* zmniejszeniu stereotypow

Cwiczenie: Cwiczenie typu ,uktadanka” — kazdy uczer otrzymuje czeéé tresci, a zespét sktada razem
petny obraz (Aronson, 1978; OECD, 2018).
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2. Opowiadanie historii

Doskonata metoda budowania empatii, odpowiednia dla wszystkich grup wiekowych. Osobiste lub zbiorowe
narracje umozliwiaja:

* wyrazanie tozsamosci

* nawigzanie emocjonalnej wiezi migdzy uczniami

* zgtebianie tematdw takich jak przynaleznos¢, migracja i odwaga

Przyktad: Historia przedmiotu — kazdy uczen przynosi przedmiot o szczegolnym znaczeniu i opowiada
jego historie
(UNESCO, 2017; Cummins, 2000).

3. Odgrywanie rél i symulacje

Te dziatania pomagajg uczniom zrozumiec¢ rézne perspektywy, ¢wiczy¢ empatie i rozwija¢ umiejetnosci
spoteczne.

Przyktad: Dzien w innej kulturze — uczniowie przeprowadzajg symulacje dnia z zycia rowiesnika bedacego
0sobg z doswiadczeniem uchodzczym i zastanawiajg sie nad tym doswiadczeniem
(Nieto, 2010; Mendenhall i in., 2017)

4. Debaty i dyskusje z przewodnikiem

Przydatne w promowaniu krytycznego myslenia, aktywnego stuchania i wyrazania opinii z szacunkiem.
Proponowane tematy:

* Co to znaczy czu¢ sie bezpiecznie w szkole?

e Czy w pewnym sensie nie wszyscy jestesmy imigrantami?

* Czy osoby z doswiadczeniem uchodZzczym majg takie same prawa jak my?

(Europejskie Centrum Wergelanda, 2021)

5. Dziatania artystyczne i tworcze

Formy wyrazu, takie jak rysunek, kolaz, teatr, muzyka czy taniec, przekraczajg bariery jezykowe i sprzyjaja
integracji.

Przyktad: Mapa réznorodnosci — klasa tworzy mape scienng przedstawiajaca symbole, tradycje i
wyrazenia wszystkich obecnych kultur.
(UNESCO, 2021)

6. Ocena formatywna i konstruktywna informacja zwrotna

Dla uczniéw z doswiadczeniem uchodzczym tradycyjne formy oceny mogg by¢ zrodtem stresu. Zaleca sig
stosowanie:

» dostosowanych zadan oceniajacych (wizualnych, ustnych);

e zindywidualizowanych informacji zwrotnych;

* skupienie sie na osobistych postgpach, a nie na poréwnaniach z réwiednikami.

(OECD, 2015; UNHCR, 2023).

7. Portfolio refleksji miedzykulturowej

Uczniowie gromadzg refleksje, rysunki, teksty i wrazenia na temat tego, co oznacza zycie w zréznicowanej
spotecznosci. Stuzy to zaréwno jako narzedzie samooceny, jak i podstawa do dialogu w klasie
(Rada Europy, 2016).
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Zalecane narzedzia wsparcia:

* Arkusze éwiczen (patrz rozdziat 11)
* Przewodniki po komunikacji bez przemocy (NVC) — podstawowe materiaty i praktyczne
broszury dotyczgce komunikacji bez przemocy sg dostepne w Centrum Komunikacji Bez Przemocy
(CNVC): https://www.cnvc.org.

Warto zwréci¢ uwage na nastepujgce zrédto: Rosenberg, M. B. (2003). Komunikacja bez
przemocy: jezyk zycia.
* Piktogramy do komunikacji wizualnej — szeroki wybdr bezptatnych piktograméw przydatnych
w edukacji, pomocy osobom z doswiadczeniem uchodzczym i komunikacji integracyjnej jest
dostepny na stronie:
- ARASAAC (Aragonese Portal of Augmentative and Alternative Communication):
https://www.arasaac.org

- Symbols for All / Widgit Symbols: https:/www.widgit.com
* Platformy edukacji miedzykulturowej — zasoby sg dostepne na stronach UNESCO, Rady
Europy i innych odpowiednich instytuciji.

Wszystkie te metody mozna dostosowacé w zaleznosci od:
* wieku uczniow

* biegtosci jezykowe;j

* kontekstu lokalnego

Kluczowe znaczenie ma zapewnienie, aby uczniowie bedacy osobami z doswiadczeniem
uchodzczym nie byli izolowani ani ,etykietowani”, ale sg naturalnie wtgczani do zajec lekcyjnych
wraz ze swoimi rowiesnikami (Booth &amp; Ainscow, 2011; Dryden-Peterson, 2016).

10. Praktyczne dziatania dla klasy i spotecznosci

Oprécz metod pedagogicznych stosowanych podczas lekcji, organizowanie praktycznych zajec
pozalekcyjnych moze odegraé¢ wazng role w budowaniu miedzykulturowego klimatu w szkole.
Zajecia te oferujg uczniom i uczennicom nieformalne mozliwosci interakcji, uczenia sie przez
doswiadczenie i nawigzywania autentycznych relacji miedzy dzieémi z rdéznych Srodowisk
kulturowych (UNESCO, 2021; OECD, 2018).

Zajecia takie mozna organizowaé podczas lekcji wychowawczych, tygodni tematycznych lub we
wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi, bibliotekami, wtadzami lokalnymi lub rodzicami (Rada
Europy, 2016).
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Dni miedzykulturowe
i tygodnie tematyczne

Organizowanie wydarzen celebrujgcych réoznorodnos¢ i angazujacych
wszystkich uczniow:

» Swiatowy Dzierr Uchodzcy (20 czerwca)

e Tydzieh R6znorodnoséci Kulturowej

* Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego (21 lutego)

Mozliwe dziatania: wystawy, prezentacje kulturalne, wystepy artystyczne,
miedzynarodowe positki, konkursy twoércze
(UNESCO, 2017; Rada Europy, 2016)

Warsztaty artystyczne
i wystawy
wielokulturowe

Dziatania artystyczne pobudzajg swobodng i tworczg ekspresje oraz
utatwiajg integracje uczniéw z doswiadczeniem uchodzczym, niezaleznie
od poziomu ich znajomosci jezyka.

Przyktady:

* ,Podréz przez mojg kulture” — kolaze, obrazy, plakaty

¢ ,Moja historia w obrazach” — ilustrowane dzienniki podrézy

* Wystawa przedmiotow zwigzanych z kulturg kazdego ucznia

(Gay, 2018; Banks, 2009)

Zywa biblioteka /
miedzykulturowa kawiarnia

Wydarzenie, podczas ktérego osoby z réznych srodowisk (uczniowie,
rodzice, doroste osoby z doswiadczeniem uchodzczym) sg
~Wypozyczane” jako ,zywe ksigzki” i dzielg si¢ swoimi historiami podczas
indywidualnych rozméw.

Cel: Walka z uprzedzeniami i budowanie empatii poprzez autentyczny
dialog
(Nieto, 2010; UNHCR, 2023)

Miedzykulturowy Dzien
Szkoty

Coroczne wydarzenie, ktére gromadzi uczniéw, nauczycieli, rodzicéw i
szerszg spoteczno$¢. Moze obejmowac:

e tradycyjne tance

 degustacje potraw

¢ wystawy tematyczne

* zajecia tworcze na tematy miedzykulturowe

(UNESCO, 2021; OECD, 2015)

Projekty partnerskie miedzy
uczniami

Stworz system partnerski lub mentorski miedzy lokalnymi uczniami a
uczniami z rodzin z do$wiadczeniem uchodzczym:

e wzajemna pomoc w odrabianiu zadan domowych

* nauka jezyka rumunskiego poprzez gry i rozmowy

* wspdlny udziat w zajeciach pozalekcyjnych

(Mendenhall et al., 2017; UNICEF, 2022)

Teatr spoteczny lub forum

Uczniowie tworzg i wystawiajg sztuki inspirowane prawdziwymi
historiami dotyczacymi:

* poszukiwania schronienia

e uprzedzen

* solidarnosci

* przyjazni miedzykulturowej

Jest to skuteczna metoda refleksji, wyrazania siebie i dialogu
(Rada Europy, 2016; UNESCO, 2017)
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e Zaproszenie rodzicow z do$wiadczeniem uchodzczym do podzielenia
sie opowiesciami o swojej kulturze

Wspétpraca z rodzicami e Zorganizuj miedzykulturowy ,klub rodzicéw”

i spotecznoscia lokalna * Nawigzanie wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi w celu
organizacji warsztatéw lub wydarzen tematycznych

(Europejskie Centrum Wergelanda, 2021; UNICEF, 2022)

Uczniowie moga tworzy¢ wizualne komunikaty, ulotki, krétkie filmy lub

plakaty, aby:
Kampanie informacyjne e promowac integracje
w szkotach e zwalczanie dyskryminaciji

* wspieranie wspdlnych wartosci: szacunku, pokoju, solidarnosci
(UNESCO, 2021; Banks, 2009)

Zajecia takie mozna organizowa¢ podczas lekcji wychowawczych, tygodni tematycznych lub we
wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi, bibliotekami, wiadzami lokalnymi lub rodzicami (Rada
Europy, 2016).

Propozycje zaje¢ pozalekcyjnych promujacych dialog miedzykulturowy i integracje:

Dziatania te nie tylko wzbogacajg zycie szkolne, ale takze budujg prawdziwe mosty komunikaciji
i wspoétpracy miedzy dzieémi, nauczycielami i spotecznoscig lokalng, przyczyniajac sie do
autentycznej i trwatej integracji (Dryden-Peterson, 2016; UNHCR, 2023).

11. Arkusze modelowe do dziatan miedzykulturowych

Stworzenie integracyjnych i angazujacych klas wymaga nie tylko odpowiednich warto$ci i postaw, ale
takze praktycznych narzedzi. W niniejszym rozdziale przedstawiono szereg gotowych do uzycia
arkuszy cwiczen, ktére majg pomdc nauczycielom i nauczycielkom w promowaniu dialogu
miedzykulturowego, empatii i integracji spotecznej w codziennym zyciu szkolnym.

Kazde c¢wiczenie koncentruje sie na kluczowych tematach i zawiera jasne wskazowki dotyczgce
realizacji. Cwiczenia te mozna tatwo dostosowaé do réznych grup wiekowych, kontekstow uczenia sig
i ograniczen czasowych. Aby utatwi¢ korzystanie i powielanie, petne wersje do wydruku sg dostepne
w zatgcznikach do niniejszego przewodnika (patrz zatgczniki A1-A5). W ponizszej tabeli
przedstawiono wybor praktycznych éwiczen do wykorzystania w klasie, majgcych na celu wspieranie
miedzykulturowego zrozumienia, empatii i integracji. Kazde zadanie mozna dostosowa¢ do réznych
grup wiekowych i kontekstéw nauczania, a jego celem jest zaangazowanie ucznidw i uczennic
w konstruktywng refleksje i wspotprace:
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Grupa

Zadanie Temat Czas trwania Cel
docelowa
Zwiekszenie swiadomosci na
- . . s temat wielu aspektow
Cwiczenie 1: Tozsamos( i . . - L
. . ‘- iy 10-18 lat 45 minut tozsamosci osobistej i
Krag tozsamosci roznorodnosé . o
uznanie wartosci
réznorodnosci.
- . Rozwijanie empatii wobec
Cwiczenie 2: . Ny
Moja Empatia i doswiadczen osdb z
Lo . . 12-16 lat 60 minut doswiadczeniem
niewidzialna migracja i C
. uchodzczymi oséb
walizka .
przesiedlonych.
i Odkrywanie i docenianie
(_:W|czen|e e Swietowanie Wszystkie 1 dzien lub 2-3 rozn_orodnosm kulturowej W
Wielokulturowy - e . ) klasie poprzez wspdlne
oG . réznorodnosci grupy wiekowe godziny o o L
dzien w klasie Swietowanie i dzielenie sig
wiedzg.
Cwiczenle 4 cluchania | waajomnogs
Moja historia, Empatia i dialog 13-18 lat 50 minut o J 9
. . zrozumienia poprzez
twoja historia ; T
opowiadanie historii.
Cwiczenie 5: . e Wspdlne stworzenie zestawu
; Solidarnosé i . L
Deklaracja klasy . . wartosci i zobowigzan
wspolne 10-18 lat 60 minut . ..
na rzecz . . dotyczacych integracji w
n o dziatanie .
integraciji klasie.

Szczegoétowe instrukcje dotyczace realizacji, szablony do wydrukowania i pytania do refleks;ji
znajduja sie w zatacznikach A1-A5.
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12. Wspétpraca z rodzinami, organizacjami pozarzagdowymi i spotecznoscia lokalnag

1.Wspétpraca z rodzinami, organizacjami pozarzadowymi i spotecznoscia lokalna
Szkoty nie mogg dziata¢ samodzielnie w procesie integracji uczniéw i uczennic z doswiadczeniem
uchodzczym. Aby integracja ta byta prawdziwa i trwata, niezbedne jest aktywne zaangazowanie
rodzicoOw oraz wspotpraca z organizacjami pozarzgdowymi, wiadzami lokalnymi i innymi instytucjami
spotecznymi. W ten sposob szkota staje sie tacznikiem miedzy rodzing, dzieckiem i spoteczenstwem,
utatwiajgc wielowymiarowg integracje (UNICEF, 2022; European Wergeland Centre, 2021).

2. Wspotpraca z rodzinami oséb z doswiadczeniem uchodzczym

Wiele rodzin oséb z doswiadczeniem uchodzczym moze by¢ niepewnych lub niezdecydowanych co
do swoich relacji ze szkotg. Moze to wynika¢ z ograniczonych umiejetnosci jezykowych, strachu przed
wladzg lub braku wczesniejszego doswiadczenia z systemem edukacji w kraju przyjmujagcym. Aby
zacheci¢ rodzicow do zaangazowania, szkoty powinny organizowa¢ przyjazne i nieformalne
spotkania z rodzinami, zamiast polegaé wytgcznie na formalnych spotkaniach rodzicow
z nauczycielami. Powinny roéwniez uzywac¢ jasnego i przystepnego jezyka, unikajgc zargonu
edukacyjnego, a w miare mozliwosci zapewni¢ ustugi ttumaczeniowe lub wsparcie wizualne.
Kluczowe znaczenie ma okazywanie otwartosci i szacunku dla kultury rodzin oraz tempa ich
adaptaciji. Ponadto zachecanie rodzicéw oséb z doswiadczeniem uchodZczym do udziatu w zajeciach
szkolnych, takich jak prezentacje, warsztaty lub lekcje gotowania, moze wzmocni¢ zaufanie
i wspotprace. Praktycznym przyktadem jest organizacja , Tygodnia Rodziny”, podczas kiorego kazda
rodzina, w tym rodziny oséb z doswiadczeniem uchodzczym, jest zaproszona do podzielenia sie
przepisem kulinarnym, opowiescig lub znaczacym zdjeciem odzwierciedlajgcym ich dziedzictwo
(Booth &amp; Ainscow, 2011; UNICEF, 2022).

3. Partnerstwa z organizacjami pozarzadowymi i instytucjami lokalnymi

Organizacje pozarzgdowe dziatajgce w dziedzinie pomocy uchodzcom lub edukacji mogg znacznie
zwigkszy¢ zdolno$¢ szkoty do integracji ucznidw z doswiadczeniem uchodzczym. Organizacje te
czesto zapewniajg szkolenia dla nauczycieli, materialy dostosowane pod wzgledem jezykowym
i kulturowym, wsparcie psychospoteczne dla uczniéw i rodzin oraz mozliwosci udziatu w zajeciach
pozalekcyjnych, mentoringu lub wolontariacie. Partnerstwa takie mogg mie¢ charakter formalny —
ustanowiony na podstawie podpisanych umoéw — lub nieformalny, np. poprzez sporadyczng
wspotprace lub zaproszenia do wspdlnych dziatan. Odpowiednimi partnerami moga by¢ osrodki dla
uchodzcdw, biblioteki, teatry spoteczne, osrodki mtodziezowe, stowarzyszenia studenckie i wtadze
lokalne (Dryden-Peterson, 2016; Murray, 2010).

4. Wspdlne dziatania szkoty i spotecznosci

Szkoty powinny oferowaé realne mozliwosSci interakcji i wspotpracy miedzy uczniami, rodzicami
i interesariuszami spotecznosci. Organizowanie festiwali wielokulturowych lub wiosennych jarmarkéw
moze by¢ skutecznym sposobem celebrowania réznorodnosci, a dziatania wolontariackie — takie jak
sadzenie roslin, akcje sprzatania lub malowanie murali — zblizajg ludzi wokdt wspdinych celéw. Kluby
tematyczne zajmujgce sie literaturg, gastronomig, sportem lub rzemiostem mogg réwniez pomdc
w budowaniu mostéw miedzy kulturami. Organizowanie wieczoréw filmowych Ilub kawiarni
miedzykulturowych tworzy nieformalne przestrzenie sprzyjajace nawigzywaniu kontaktéw i dialogowi.
Dzieki tego typu inicjatywom uczniowie i uczennice z doswiadczeniem uchodZzczym oraz ich rodziny
stajg sie integralnymi cztonkami spotecznosci szkolnej, a nie tymczasowymi lub marginalnymi
beneficjentami (Rada Europy, 2016; UNESCO, 2021).
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5. Rola pedagoga szkolnego i mediatora miedzykulturowego

Pedagog szkolny odgrywa kluczowag role we wspieraniu uczniéw i uczennic z doswiadczeniem
uchodzczym, nauczycieli i rodzin w procesie adaptacji. Jego zaangazowanie moze pomdc
w zaspokojeniu potrzeb emocjonalnych, promowaniu integracji i mediacji w konfliktach. W miare
mozliwosci szkoty powinny réwniez zatrudnia¢ mediatora miedzykulturowego Ilub ttumacza
spotecznego. Specjalisci ci mogg utatwia¢ komunikacje miedzy personelem szkoty a rodzinami oséb
z dosdwiadczeniem uchodzczym, a takze pomaga¢ w zapobieganiu nieporozumieniom kulturowym,
ktére moga wynika¢ z roznych oczekiwan lub norm. Budowanie silnych mostow miedzy szkota,
rodzing i spotecznodcig sprawia, ze proces integracji staje sie bardziej partycypacyjny, trwaty
i humanitarny (Mendenhall i in., 2017; UNHCR, 2023).

13. Monitorowanie i ewaluacja: jak mierzymy postepy

Skuteczny proces integracji nie konczy sie na wdrozeniu dziatan miedzykulturowych — wymaga
ciggtego monitorowania i oceny, aby zapewnic, ze dziatania te sg znaczace, adekwatne i trwate.
Sledzqc postepy na wielu poziomach, szkoty mogg zidentyfikowaé skuteczne rozwigzania,
wprowadza¢ odpowiednie zmiany w odpowiednim czasie oraz doceni¢ wktad wszystkich oséb
zaangazowanych w promowanie kultury integracji i réwnosci (Booth &amp; Ainscow, 2011; UNESCO,
2021).

1.Co nalezy ocenia¢?
Ocena powinna by¢ wielopoziomowa i obejmowacé doswiadczenia oraz rozwdj ucznidéw, nauczycieli
i catej instytucji (OECD, 2018).
Na poziomie ucznidow wazne jest zbadanie, na ile uczniowie bedgcy osobami z doswiadczeniem
uchodzczym i nie majgcy tego doswiadczenia czujg sie bezpiecznie i mile widziani w Srodowisku
szkolnym. Nalezy zwrdcié uwage na ich poziom uczestnictwa w lekcjach i zajeciach pozalekcyjnych,
relacje z réwiesnikami i nauczycielami oraz wszelkie zaobserwowane postepy w nauce
i samopoczuciu emocjonalnym (UNHCR, 2023).
Na poziomie nauczycieli szkoly powinny rozwazyC, na ile nauczyciele czujg si¢ komfortowo i sg
przygotowani do pracy w klasach zréznicowanych kulturowo. Obejmuje to ocene stosowania
integracyjnych i miedzykulturowych metod nauczania, a takze zbadanie postaw nauczycieli i ich
otwartosdci wobec ucznidw i uczennic bedacych osobami z doswiadczeniem uchodzczym(Gay, 2018;
Mendenhall et al., 2017).
Na poziomie szkoty nalezy oceni¢ ogdlny klimat panujgcy w placéwce pod katem otwartosci,
tolerancji i inkluzywnosci. Dodatkowo zaangazowanie rodzicéw i partnerow spotecznych, a takze
zdolno$¢ szkoty do dostosowania praktyk instytucjonalnych do potrzeb uczniéw i uczennic
z doswiadczeniem uchodzczym sg kluczowymi wskaznikami trwatej inkluzji (Rada Europy, 2016;
UNESCO, 2017).

2. Narzedzia monitorowania i ewaluacji
Istnieje kilka praktycznych narzedzi, kiére mogg pomoc szkotom w ocenie integracji w sposob
uporzadkowany, ale elastyczny (Booth &amp; Ainscow, 2011; European Wergeland Centre, 2021):

Kwestionariusze mozna wykorzysta¢ wsréd ucznidw, nauczycieli i rodzicéw. W przypadku uczniéw
pytania powinny koncentrowac si¢ na poczuciu bezpieczenstwa, integracji i relacjach z réwiesnikami.
Nauczyciele mogg zastanowi¢ sie nad swoimi praktykami dydaktycznymi i potrzebami, a rodzice
mogag wyrazi¢ swojg opini¢ na temat komunikacji i zaangazowania szkoty. Kwestionariusze mogg by¢
proste i dostosowane wizualnie do wieku lub poziomu jezykowego respondentdw.
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Wywiady czesciowo ustrukturyzowane pozwalajg na gtebszy wglad w doswiadczenia
i postrzeganie. Wywiady te mozna przeprowadzaé z uczniami z doswiadczeniem uchodzczym —
najlepiej przy wsparciu zaufanej osoby dorostej lub ttumacza — a takze z nauczycielami, dyrekcja
szkoty i partnerami zewnetrznymi (Murray, 2010).

Grupy fokusowe umozliwiajg wspdlny dialog miedzy grupami interesariuszy. Zebranie ucznidw,
nauczycieli i rodzicow w ramach moderowanych dyskusji moze pomdc w odkryciu wspélnych wyzwan
i pomystéw na poprawe (UNICEF, 2022).

Obserwacja uczestniczaca podczas zaje¢ lekcyjnych lub dziatan miedzykulturowych pozwala
uzyska¢ wglad w interakcje uczniow, uzycie jezyka i poziom zaangazowania. Obserwatorzy moga
odnotowagé, czy uczniowie z doswiadczeniem uchodzczym w petni uczestniczg w zajeciach oraz jak
ich réwiesnicy i nauczyciele reagujg na ich zaangazowanie (OECD, 2015).

Samoocena szkoly jest cennym narzedziem refleksji dla zespotéw kierowniczych. Moze ona
obejmowac wewnetrzny audyt r6znorodnosci z wykorzystaniem miedzynarodowych narzedzi, takich
jak Indeks Integracji (Booth &amp; Ainscow, 2011), lub przygotowanie rocznych raportéw
wewnetrznych podsumowujacych dziatania na rzecz integraciji i ich wyniki.

3. Przyktadowe wskazniki postepow
Aby lepiej zrozumieé wpltyw strategii integracyjnych, szkoty mogg Sledzi¢ rézne wskazniki. Mogg one
obejmowac:

. liczbe i rodzaj realizowanych dziatarn miedzykulturowych;

. poziom uczestnictwa ucznidéw i uczennic z doswiadczeniem uchodzczym;

. samodzielnie zgtaszane przez uczniéw poczucie bezpieczenstwa i przynaleznosci;

. wieksze zaangazowanie rodzicow dzieci z doswiadczeniem uchodzczym w zycie szkoty;

. zauwazalny spadek liczby przypadkéw znecania sie lub wykluczenia spotecznego (UNESCO,

2021; Mendenhall et al., 2017).

4. Informacja zwrotna i ciagte dostosowywanie
Ciagte mechanizmy informacji zwrotnej sa niezbedne do zapewnienia responsywnosci integraciji.
Mechanizmy te mogg by¢ proste i przyjazne dla uzytkownika, np.

. skrzynki na sugestie,

. krotkie pisemne refleksje po zajeciach lub

. ,wyjsciowki’, na ktorych uczniowie zapisujg kluczowe spostrzezenia lub emocje po zakonczeniu

lekcji (Europejskie Centrum Wergelanda, 2021).

Szkoty powinny wykorzystywac te informacje zwrotne do udoskonalania zaje¢ i lepszego reagowania
na zmieniajgce sie potrzeby, zawsze doceniajgc doswiadczenia i spostrzezenia ucznidéw i nauczycieli
podczas planowania kolejnych krokéw (Banks, 2009).

5. Dzielenie sie¢ wynikami i budowanie widocznosci
Rownie wazne jest zapewnienie widocznosci wysitkow i sukcesow zwigzanych z praktykami
integracyjnymi. Szkoty powinny dzieli¢ si¢ wynikami oceny z szerszg spotecznoscig szkolng, w tym
Z uczniami, rodzicami i lokalnymi partnerami. Integracja powinna byé rowniez statym punktem
porzgdku obrad rad nauczycieli i komitetéw decyzyjnych. Swie,towanie nawet najmniejszych
sukcesOw wzmachia motywacje, buduje zaufanie i sprzyja wspdélnemu zaangazowaniu w tworzenie
bardziej integracyjnej kultury szkolnej (UNICEF, 2022).

Whioski

Oceny nie nalezy postrzegaé jako biurokratycznego ¢wiczenia. Nalezy jg traktowac jako dynamiczne
narzedzie refleksji, uczenia si¢ i wspolnego postepu, ktére umozliwia szkotom ciggte doskonalenie
sie i rzeczywiste przestrzeganie zasad godno$ci, integracji i przynaleznosci kazdego ucznia.
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14. Zasoby i zalecana literatura

W niniejszym rozdziale przedstawiono wybdr przydatnych zasobodw dla nauczycieli, dyrektorow szkdt,
doradcéw szkolnych oraz wszystkich osob zainteresowanych pogtebieniem wiedzy na temat edukac;ji
miedzykulturowej, integracji i wsparcia dla uczniéw z doswiadczeniem uchodzczym.
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. Index for Inclusion — A guide to school development based on inclusive values, Autorzy: Tony
Booth i Mel Ainscow, CSIE, Wielka Brytania, https://www.csie.org.uk/resources/inclusion-index-
explained.shtml

. UNESCO - Teaching Respect for All, An educational manual for combating discrimination and
promoting respect, https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000215701

. Rada Europy — Competences for Democratic Culture, A framework of competences for life in
a pluralistic society, https://www.coe.int/en/web/education/competences-for-democratic-culture

. UNHCR — Refugee Education 2030 Strategy, https://www.unhcr.org/education2030

2. Platformy i zasoby dotyczace edukacji miedzykulturowej
. SALTO Inclusion & Diversity (Erasmus+) https://www.salto-youth.net/rc/inclusion/
. Intercultural Cities (Rada Europy), Guides, policies, and best practice examples in urban diversity,
https://www.coe.int/en/web/interculturalcities
. Twinkl — Teaching Refugee and Migrant Children, Worksheets, activities, and child-friendly
materials, https://www.twinkl.com/resource/t-t-2549605
. Teaching Tolerance (Learning for Justice, USA), Thematic projects and teaching guides on equity
and inclusion, https://www.learningforjustice.org/

3. Zasoby regionalne z krajow REFUGIN
Zasoby te przedstawiajg kluczowe podmioty i materiaty z krajow partnerskich REFUGIN, oferujgc
specyficzne dla regionu informacje, narzedzia i dobre praktyki dotyczace edukacji i integracji
uchodzcow:
. Ministerstwa edukacji (kraje REFUGIN) — krajowe polityki i wytyczne dotyczgce integracji dzieci
z doswiadczeniem uchodzctwa i migrantow (np. Grecja, Portugalia, Rumunia, Francja, Motdawia,
Polska, Serbia).
. Biura krajowe UNICEF (np. UNICEF Grecja, Motdawia, Serbia, Polska) — zasoby edukacyjne,
materiatly szkoleniowe dla nauczycieli i studia przypadkbw na poziomie krajowym,
https://www.unicef.org
. Krajowe organizacje pozarzadowe wspierajace uchodzcéw i edukacije
— Charity Centre for Refugees (CCR), Motdawia — modele edukacji integracyjnej, narzedzia
pozalekcyjne, https://ccr.md

— Global Help Association, Rumunia — Materiaty i modele integracji szkolnej

— KMOP, Grecja — Inicjatywy wsparcia edukacyjnego i psychospotecznego

— PIN, Serbia — Narzedzia wspierajgce zdrowie psychiczne i praktyki uwzgledniajgce traume
w szkotfach

. Platformy praw dziecka i instytucje rzecznika praw dziecka
— Zasoby wspierajace edukacje partycypacyjng i prawa dzieci z doswiadczeniem uchodzctwa (np.

Rzecznik Praw Dziecka w Polsce, Platforma Dzieci w Motdawii, Krajowe Rady Praw Dziecka).

Eras Programme odzwierciedla¢ pogladéw Unii Europejskiej ani Europejskiej Agencji Wykonawczej ds. Edukacji i Kultury (EACEA). Ani Unia Europejska, ani EACEA nie ponosza za nie
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Dodatkowe materialy do przeczytania:

* Banks, J. A. (2009). Edukacja wielokulturowa: zagadnienia i perspektywy

* Nieto, S. (2010). Swiatto w ich oczach: Tworzenie wielokulturowych spotecznosci edukacyjnych
* Cummins, J. (2000). Jezyk, wtadza i pedagogika: dzieci dwujezyczne w ogniu krzyzowym

* Gay, G. (2018). Nauczanie uwzgledniajgce réznice kulturowe: teoria, badania i praktyka

Zachecamy nauczycieli i instytucje do regularnego korzystania z tych zasobéw w celu:
. bycia na biezgco z miedzynarodowymi trendami;
. uzyskania dostepu do nowych metod i przyktadéw praktyki;
. wzbogacania swojej wiedzy zawodowej w zakresie integraciji.

Projekt finansowany przez Unig Europejska. Poglady i opinie wyrazone w niniejszym dokumencie s wytacznie pogladami i opiniami autora (autoréw) i nie musza
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Zataczniki - narzedzia monitorowania i wdrazania

Narzedzia te wspierajg nauczycieli, doradcow i dyrektorow szkot w planowaniu, wdrazaniu i ocenie
praktyk integracyjnych i miedzykulturowych. Mozna je dostosowa¢ do réznych grup wiekowych
uczniow i kontekstow szkolnych oraz sg one zgodne z zalecanymi podejsciami w edukacji

integracyjnej (Booth &amp; Ainscow, 2011; UNESCO, 2021).
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Ocena widziany w tej
Kwestionariusz dla | postrzegania przez klasie”.
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. . o : ; OECD, 2015;
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zwigzane z
réznorodnoscig do
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e 8 | e o | e g, | G20t
Zatgcznik 2 : przyg y ac Mendenhall i in.,
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integracyjnych) oraz zwigzanych z niepostugujacymi sie
nimi wyzwan jezykiem
rumunskim”.
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(nigdy) — 5 (zawsze)
Wsparcie | Tytut: ,Odkrywanie
Szablon planowania lekcji z | tradycji z catego $wiata”
. ) wykorzystaniem Kroki: Burza mézgow— Rada Europy, 2016;
A S n:laenduz?/:;clzt_?rowego tresci Prezentacja— UNESCO, 2017
P ) integracyjnych i Miniwystawa grupowa—>
miedzykulturowych | Refleksja
Zebranie Co byt
. jakosciowych opinii + » O Dyfo
Przewodnik dia bezposrednio od najtrudniejsze po Murray, 2010;
grup fokusowych z o przybyciu?” ol
. ; e uczniéw z . Europejskie
Zatacznik 4 | udziatem ucznidw z P . . Jakie masz
o : doswiadczeniem . Centrum
doswiadczeniem chodzstwa w sugestie, aby szkotfa Wergelanda. 2021
uchodzstwa uchodzstwa stafa sie bardziej 9 ’
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atmosferze
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Zatacznik 5 | najlepsze praktyki powielenia modele »Europa UNHCR. 2023
ze szkét praktyk . System partnerski w ’
pilotazowych integracyjnych gimnazjum w Komrat

odpowiedzialnosci.
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Zatgczniki te mogg by¢ wykorzystywane zaréwno podczas pilotazowego testowania przewodnika, jak
i jako state zasoby w szkolnych strategiach integracyjnych.

Narzedzia sg zgodne z ramami Indeksu Integracji i uznanymi praktykami edukacji integracyjnej
(Booth &amp; Ainscow, 2011).

Podsumowanie

Konczac niniejszy przewodnik, przypominamy, ze szkoty sg nie tylko miejscami nauki, ale takze
przestrzenig przynaleznosci, ukojenia i nadziei. Obecno$é ucznidw i uczennic z doswiadczeniem
uchodzstwa i dzieci z réznych srodowisk nie jest wyzwaniem, z ktérym nalezy sobie radzi¢ — jest to
ogromna szansa na wzbogacenie naszych spotecznosci, pielegnowanie empatii i ksztattowanie
bardziej integracyjnego spoteczenstwa.

Niniejszy przewodnik zostat opracowany, aby wspiera¢ nauczycieli, dyrektorow szkét i wszystkie
osoby pracujgce na styku edukacji i integracji spotecznej. Zdajemy sobie sprawe, ze kazda klasa,
kazdy uczen i kazda szkofa sg wyjgtkowe. Zachecamy zatem do dostosowania, spersonalizowania
i rozwinigecia przedstawionych tu narzedzi i strategii, tak aby byly one przydatne w Panstwa
srodowisku.

Dialog miedzykulturowy i integracja nie sg jednorazowymi wydarzeniami — to ciggte, ewoluujace
zobowigzania, ktére wymagajg troski, refleksji i wspolnego wysitku. Kazde mate dziatanie — od gestu
powitania po wspdlnie stworzone zajecia w klasie — moze mie¢ gteboki wptyw na zycie dziecka, ktére
juz doswiadczyto przeciwnosci losu.

Serdecznie dziekujemy nauczycielkom i nauczycielom, uczennicom i uczniom, rodzinom, partnerom
i wszystkim osobom, ktdre zainspirowaty nas do stworzenia tego przewodnika i wniosty w niego swoj
wktad. Niech ten przewodnik bedzie nie tylko praktycznym zrodtem informacii, ale takze symbolem
Panstwa nieustannego zaangazowania na rzecz bezpiecznych, sprawiedliwych i prawdziwie
integracyjnych szkét dla wszystkich.

Razem mozemy zapewni¢, ze zadne dziecko nie zostanie pominiete — niezaleznie od tego, skad
pochodzi i co przeszto.

— Zespot projektu REFUGIN

Co-funded by the Projekt finansowany przez Unig Europejska. Poglady i opinie wyrazone w niniejszym dokumencie sg wytacznie pogladami i opiniami autora (autoréw) i nie musza
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Arkusz aktywnosci: Koto tozsamosci

-
REFUG

Temat:

Tozsamosé i roznorodnosé

Grupa docelowa:

10-18 lat

Czas trwania:

45

minut

Cel:

Podniesienie swiadomosci wielu aspektéw osobistej
tozsamosci i uznanie wartosci réznorodnosci w klasie.

Potrzebne materiaty:

Wstepnie narysowany okrgg podzielony na szes¢
oznaczonych segmentéw: imig, jezyk, hobby, wartosci, kraj,
ulubione jedzenie.

Dtugopisy, kolorowe otéwki lub markery

Etapy realizacji:

1

.Rozdaj arkusz "Koto tozsamosci" kazdemu uczniowi.

2.Popros ucznidw o wypetnienie kazdej sekcji osobistymi

odpowiedziami (za pomocg rysunkow lub pisma).

3.W matych grupach lub parach uczniowie dzielg si¢ swoimi

kregami i omawiajg, co majg wspolnego i co czyni ich
wyjatkowymi.

Pytania refleksyjne:

Czego dowiedziates sie o swoich kolegach i kolezankach
z klasy?

Ktorg czescig swojej tozsamosci najczesciej dzielisz sie
z innymi?

W jaki sposob to, ze sie roznimy wzmacnia naszg klase?

Dodatkowe uwagi:
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Arkusz éwiczen: Moja niewidzialna walizka

Temat: Empatia i migracja
Grupa docelowa: 12-16 lat
Czas trwania: 60 minut

Rozwijanie empatii wobec doswiadczen zwigzanych

Cel: : S :
z przesiedleniem i migracja.

Potrzebne materiaty: Papier i otéwki

. Szablon "walizki" do wydrukowania (opcjonalnie)

1.Popros uczniéw, aby wyobrazili sobie, ze muszg nagle
opusci¢ swoj kraj na zawsze.

Etapy realizacji: 2.Wymieniajg lub rysujg piec rzeczy, ktére zabraliby ze sobg
w "niewidzialnej walizce".

3.Uczniowie prezentujg i wyjasniajg swoje wybory w matych
grupach.

. Co byto najtrudniejsze do wybrania?

. Jakie uczucia pojawiajg sie, gdy myslisz o opuszczeniu
domu?

. Jak to ¢wiczenie moze odnosi¢ si¢ do rzeczywistych
przezy¢ oséb z doswiadczeniem uchodzstwa?

Pytania refleksyjne:

Dodatkowe uwagi:
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Arkusz ¢éwiczen: Klasowy Dzien Wielokulturowy

Temat: Swietowanie réznorodnosci
Grupa docelowa: Wszystkie grupy wiekowe
Czas trwania: 2-3 godziny lub 1 dzien szkolny

Odkrycie i docenienie réznorodnosci kulturowej w klasie

Cel: poprzez kreatywne zajgcia i prezentacje prowadzone przez
uczniéw.
Potrzebne materiaty: . Materiaty do prezentaciji dla uczniéw (plakaty, prezentacje

multimedialne,rekwizyty, potrawy itp.)

1.W parach lub grupach uczniowie przygotowujg mini-
prezentacje na temat danej kultury (jezyk, jedzenie,

Etapy realizaciji: tradycje, muzyka).

2.Zorganizuj w klasie wydarzenie w stylu jarmarku.

3.Zache¢ ucznidw i odwiedzajgcych do interakcji, zadawania
pytan i wyprébowania réznych dziatan kulturowych.

. Co najbardziej podobato ci sie w tym wydarzeniu?

Jakag nowg kulture lub tradycje odkrytes?

. Jak mozemy doceniaé ré6znorodnosé w naszym
codziennym zyciu szkolnym?

Pytania refleksyjne:

Dodatkowe uwagi:
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Arkusz éwiczen: Moja historia, twoja historia

Temat: Empatia i dialog
Grupa docelowa: 13-18 lat
Czas trwania: 50 minut
Cel: Rozwijanie umiejetnosci aktywnego stuchania i promowanie

zrozumienia poprzez opowiadanie historii przez réwiesnikow.

. Pusta kartka papieru lub podpowiedzi do opowiadania

Potrzebne materiaty: historii

1.Uczniowie dobierajg sie w pary i dzielg sie osobistg
historig (np. momentem wykazania si¢ odwaga,
dokonania jakiej$ zmiany lub nawigzania relaciji).

2.Kazdy uczen opowiada historie swojego partnera klasie
tak, jakby to byta jego wtasna historia.

3.Klasa angazuje sie w dyskusje na temat doswiadczenia
opowiadania i stuchania historii innych oséb.

Etapy realizaciji:

. Jakie to uczucie ustysze¢ swojg historie opowiedziang
Pytania refleksyjne: przez kogos innego?

. Co pomogto ci stuchac¢ gtebiej?

. Co zaskoczyto cie w doswiadczeniu twojego partnera?

Dodatkowe uwagi:
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Arkusz ¢éwiczen: Deklaracja klasy na rzecz wiaczenia spotecznego

Temat: Solidarnos¢ i wspélne dziatanie
Grupa docelowa: 10-18 lat
Czas trwania: 60 minut

Wspdlne zdefiniowanie i zobowigzanie sie do przestrzegania

Cel: w klasie razem okreslonych wartosci dotyczgcych integracji i
szacunku.
Potrzebne materiaty: . Duzy papier plakatowy

. Markery lub dtugopisy

1.Poprowadz dyskusje w klasie na temat tego, co oznacza
"wigczenie" w kontekscie klasy.

2.W malych grupach uczniowie przeprowadzajg burze
mézgéw na temat zasad lub dziatan promujacych
wigczanie.

3.Potacz sugestie w deklaracje klasowg i zapisz jg na
duzym plakacie.

4.Popros wszystkich ucznidbw o podpisanie deklaracji.
Umies¢ ja w widocznym miejscu w klasie.

Kroki wdrozenia:

. Co wigczenie oznacza dla ciebie osobiscie?

Pytania do refleksiji: . Jak mozemy realizowaé naszg deklaracje kazdego dnia?

. Jakie zmiany chciatby$s zobaczy¢ w naszej spotecznosci
szkolnej?

Dodatkowe uwagi:
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