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Wprowadzenie

Wyniki Programu Miedzynarodowej Oceny Umiejetnosci Ucznidw PISA w zakresie
matematyki wykazujg od 2003 r. wyrazng tendencje spadkowa w grupie objetych badaniem
15-letnich uczennic i uczniéw w Europie. W krajach OECD $redni wynik umiejetnosci
matematycznych w 2022 byt nizszy o 15 punktéw w poréwnaniu z rokiem 2018. Maleje

tez poczucie wlasnej skutecznosci uczniéw w matematyce i jej zastosowaniach (w Polsce
znacznie bardziej niz w innych krajach)'.

Pytanie, dlaczego akurat matematyki muszg sie uczy¢, pojawia sie wsrdd uczennic i ucznidéw?
szkot ponadpodstawowych (zwtaszcza przygotowujacych do zawodu) coraz czesciej.

Wspotczesni nastolatkowie dorastajg w coraz mniej przewidywalnym Swiecie, w ktérym
indywidualne decyzje zyciowe i finansowe bedg wymagaty ztozonych umiejetnosci
analitycznych oraz zdolnosci wyciggania wnioskéw z pozornie sprzecznych danych.
Rozumienie poje¢ matematycznych jest niezbedne w wielu dziedzinach zycia: od planowania
przestrzennego, zarzgdzania czasem i planowania finansdw, po sztuke, muzyke i praktycznie
kazdg dziatalno$¢ zawodowa. Umiejetnosc¢ logicznego myslenia, ktérg wzmacnia nauka
matematyki, jest niezbedna do krytycznej analizy informacji, a myslenie abstrakcyjne
(réwniez mocno zwigzane z matematykg) ma kluczowe znaczenie dla odkrywania
nieszablonowych rozwigzan. Niedostateczne umiejetnosci matematyczne mogg zatem
prowadzi¢ do wzrostu nieréwnosci spotecznych.

Projekt Erasmus+ ,Matematyka jest wszedzie. Wartos¢ dodana - poziom wyzej!” (dalej:
Matematyka jest wszedzie...) jest proba odpowiedzi na wyzwania edukacji matematycznej

w krajach Unii Europejskiej. Jako kontynuacja niezwykle udanego projektu ,Matematyka jest
wszedzie. Warto$¢ dodana” (2018-2020), ktéry skupiat sie na promowaniu edukacji STEAM
w szkotach podstawowych, poswiecony jest nauczaniu matematyki starszych uczennic

i ucznidw uczeszczajgcych do szkét przygotowujgcych do zawodu (zamiennie zwanych

w tym raporcie tez szkotami zawodowymi) i technicznych. Organizatorami projektu sg cztery
organizacje: Fundacja Rozwoju Spoteczenstwa Wiedzy THINK! (Polska, lider konsorcjum),
Fundacja Szkota z Klasg (Polska), Stowarzyszenie Smilemundo (Hiszpania) oraz uczelnia
wyzsza NHL Stenden (Holandia).

'Zob. Polscy pietnastolatkowie w perspektywie miedzynarodowej. Wyniki badania PISA 2022. Praca zbiorowa pod red. Joanny Kazmierczak
i Krzysztofa Bulkowskiego, IBE, 2024. S. 86. Dostep: 15.01.2026.

2Ze wzgledu na przejrzystosc i zwieztos¢, w dalszej czesci raportu stosujemy najczesciej formy ,nauczyciel” i ,uczen” (oraz inne formy
rodzaju meskiego w liczbie pojedynczej lub mnogiej) jako okreslenia zbiorcze. W domysle odnoszg sie one do wszystkich oséb, nieza-
leznie od pfci i tozsamosci ptciowej, a takze uwzgledniajg réznorodnos¢ doswiadczen i rél w srodowisku edukacyjnym.
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Celem tej inicjatywy jest stworzenie podstaw do opracowania zestawu materiatéw i narzedzi
edukacyjnych, ktére pomogg nauczycielkom i nauczycielom zainteresowac¢ mtodziez
wybranymi aspektami matematyki i pokaza¢, ze znajomos¢ regut i zasad matematycznych
moze by¢ cenna i przydatna w ich zyciu codziennym, zwlaszcza po zakonczeniu edukacji
szkolnej. Uwazamy, ze wszyscy uczniowie powinni mie¢ mozliwos¢ zdobycia znaczacych,
ambitnych i pozytywnych doswiadczen podczas nauki matematyki w szkotach

i wykorzystywania jej do lepszego zrozumienia Swiata, jak i rozwigzywania praktycznych,
codziennych problemoéw, przed ktorymi wczesniej lub pdzniej stana.

Punktem wyjscia w projekcie byto zbadanie stanu edukacji matematycznej w szkotach
przygotowujgcych do zawodu i technicznych w 3 krajach UE (Polsce, Hiszpanii i Holandii),
w ktorych dziatajg organizacje partnerskie tego projektu. Niniejszy raport zapewnia
kontekstowy przeglad i analize edukacji matematycznej w trzech krajach oraz tgczy rézne
zrédta: wyniki PISA 2022, badania krajowe i miedzynarodowe oraz doswiadczenia oraz
rekomendacje nauczycieli matematyki i ekspertéw zebrane podczas wywiadéw i grup
fokusowych. Dane te tgcznie dajg obraz wyzwan i mozliwosci zwigzanych z aktualnym
stanem edukacji matematycznej w szkotach technicznych i przygotowujgcych do zawodu
w Polsce, Hiszpanii i Holandii.

Zebrane dane dostarczyty rowniez informacji i pomystéw na stworzenie zestawu narzedzi,
ktory pomoze uczennicom i uczniom zrozumiec bardziej praktyczny i kontekstowy charakter
dziatan matematycznych i uczy¢ sie matematyki w sposéb swiadomy, motywujacy

i zorientowany na ich przysztosc.

Na podstawie przeprowadzonych analiz i badan mozemy stwierdzi¢, ze doSwiadczenia
edukacyjne w zakresie uczenia sie matematyki w szkotach zawodowych i technicznych
w Polsce, Hiszpanii i Holandii sa zaskakujaco podobne, pomimo istniejacych réznic
miedzy systemami edukacji.
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Metodologia

Naszg prace oparliSmy o analize zrédet i badania jakosciowe - wywiady oraz grupy fokusowe
z nauczycielami i nauczycielkami matematyki szkét Srednich (tgcznie przeprowadzono
wywiady z 47 osobami w trzech krajach Unii Europejskiej - Polsce, Hiszpanii i Holandii).

Badania zrédtowe obejmowaty:

1. przeglad kontekstowy i analize systeméw edukacji w trzech uczestniczacych krajach
partnerskich,

2. krétka analize wynikéw badania PISA 2022 dla kazdego kraju partnerskiego,

3. analize literatury i badan dotyczacych nauczania i uczenia sie matematyki w wyzej
wymienionych krajach ze szczeg6élnym uwzglednieniem szkot przygotowujgcych
do zawodu.

W analizowanych materiatach zrédtowych brakowato poréwnywalnych danych
dotyczacych codziennej praktyki nauczania oraz doswiadczen nauczycieli i uczniéw
zwigzanych z nauczaniem i uczeniem sie matematyki w szkotach przygotowujacych
do zawodu. Dostepne dane koncentrowaty sie przede wszystkim na wynikach, w mniejszym
stopniu na wyzwaniach i praktyce nauczania, ktére moga réznic¢ sie w zaleznosci od kraju

i typu szkoty. Aby lepiej zrozumiec specyficzne potrzeby i problemy uczniéw oraz kadry
nauczycielskiej w szkotach zawodowych i technicznych, potozyliSmy wiekszy nacisk

na te kwestie podczas pogtebionych wywiaddw i dyskusji w grupach fokusowych

z nauczycielami.

W czesci jakoSciowej wykorzystano scenariusz wywiadow opracowany przez partnerow
projektu. Stanowit on wytyczne do prowadzenia rozméw i obejmowat zaréwno pytania
ustrukturyzowane, jak i przestrzen na refleksje. Nacisk potozono na doswiadczenia

i perspektywy samych nauczycieli, poniewaz ich wiedza praktyczna stanowi istotny punkt
wyjscia do opracowania innowacyjnych metod i narzedzi. Petny kwestionariusz, z ktérego
korzystaliSmy, mozna znalez¢ w zatgczniku 1.

Wiodace tematy wywiadow:

1. Codzienna praktyka nauczania - jak wyglada typowy dzien w szkole, co sie sprawdza,
z jakimi wyzwaniami na co dziert mierzg sie nauczyciele?

2. Metody nauczania i innowacje - jakie podejscia dydaktyczne i narzedzia sg stosowane
oraz w jaki spos6b matematyka jest powigzana z praktykg?

3. Wyzwania i trudnosci - jakie przeszkody napotykajg nauczyciele podczas nauczania
matematyki, a z jakimi mierzg sie uczniowie?

4. Perspektywy dotyczace ucznidw i ich wynikow - jak nauczyciele postrzegajg swoich
uczniéw i jak oceniaja ich wyniki w nauce?

1
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5. Motywacja ucznidw - co wzmacnia lub ostabia motywacje uczniéw oraz jakie strategie
stosujg nauczyciele, aby ich zaangazowac?

6. Rola nauczyciela - jak nauczyciele postrzegajg swojg role, co ich motywuje i jakie cechy
uwazajg za wazne w swojej pracy?

Wywiady trwaly srednio od 60 do 120 minut. Dane przeanalizowano i przedstawiono

w sposéb, ktéry pozwala sformutowac wnioski i zalecenia dotyczgce opracowania materiatéw
oraz zaplanowania dziatan - takich, ktére wesprg i zainspirujg nauczycieli matematyki

w szkotach zawodowych i technicznych, a jednoczesnie pomogg uczniom uswiadomi¢ sobie
bardziej praktyczny wymiar matematyki.

Przeglad wywiaddw

Liczba respondentéw w podziale na organizacje partnerskie projektu:

Uczestnicy Uczestnicy
Partner wywiadéw wywiadéw Suma
grupowych indywidualnych
NHL Stenden 23 2 25
Smilemundo 10 10
Fundacja Think! 6 6
Fundacja Szkota z klasa 6 6

Razem: 47

Ograniczenia badania

Zespo6t badawczy ma Swiadomos¢, ze na podstawie przedstawionych tu badan jakoSciowych
nie mozna formutowac ostatecznych wnioskdéw dotyczgcych nauczania matematyki

w szkotach przygotowujgcych do zawodu w Hiszpanii, Polsce i Holandii. Liczba wywiadéw
byta ograniczona zatozeniami projektu, a préba nie jest w petni reprezentatywna.

Dlatego poréwnania miedzy krajami i uogdlnienia nalezy interpretowac z uwzglednieniem
ograniczen tej analizy.

Jednoczesnie podejscie jakosSciowe wnosi do projektu inng wartos¢ niz metody ilosciowe:
pozwala uchwyci¢ ztozonos$¢ doswiadczen zaproszonych do wywiaddw nauczycieli, niuanse
rzeczywistosci szkolnej oraz znaczenie, jakie uczestnicy przypisuja swoim dziataniom.
Wierzymy, ze wielu edukatoréw rozpozna w zebranym materiale sytuacje i wyzwania znane
z wtasnej pracy z mtodzieza.

12
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Wyniki badan mogg stanowi¢ wazne wskazowki dla opracowania zestawu narzedzi
edukacyjnych dotyczgcych omawianych tematéw, a perspektywa nauczycieli moze
wzbogaci¢ dyskusje o nauczaniu i uczeniu sie matematyki w szkotach zawodowych.

Temat nauczania matematyki w szkotach zawodowych i technicznych jest szeroki i nie
zostat wyczerpany przez podjete w ramach projektu ,Matematyka jest wszedzie...” badania
jakoSciowe. Warto, aby inne instytucje edukacyjne, naukowe, a takze decydenci w obszarze
edukacji, podejmowali kolejne pogtebione analizy w tym zakresie.

13
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Ksztatcenie
zawoclowe

w Polsce, Hiszpanii

I Holandii

Partnerzy projektu dokonali przegladu badan zrédtowych, siegajgc po opracowania krajowe
i miedzynarodowe. Ze wzgledu na odmienne uwarunkowania w poszczegdlnych krajach

niektére dane trudno poréwnac.

Charakterystyka systemow edukacyjnych

Ponizsza tabela zawiera zestawienie systemoéw edukacyjnych w Polsce, Hiszpanii i Holandii,
ze szczego6lnym uwzglednieniem szkét Srednich. W dalszej czesci raportu oméwimy cechy
charakterystyczne w obszarze ksztatcenia zawodowego.

Aspekty Polska

Hiszpania

Holandia

Etapy edukacji ~ Szkota podstawowa
(8 lat) = Szkoty
ponadpodstawowe
(szkoty Srednie)

Educacién Primaria
(szkota podstawowa,

6 lat) » Educacién
Secundaria Obligatoria,
ESO (obowigzkowa szkota
Srednia) = Bachillerato /
Formacién Profesional, FP
(szkota Srednia II stopnia)

Basisonderwijs (szkota
podstawowa, 8 lat) —»
Voortgezet onderwijs
(szkota Srednia)

15
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Ksztatcenie zawodowe w Polsce, Hiszpanii i Holandii

Aspekty Polska Hiszpania Holandia
Rodzaje * Liceum Bachillerato (szkota VMBO (ksztatcenie
szkét ogolnoksztatcgce $rednia ogdlnoksztatcgca) przedzawodowe) i MBO
$rednich (szkota srednia ($rednie ksztatcenie
ogdlInoksztatcaca) Formacién Profesional zawodowe)
+ Technikum (szkota (ksztatcenie zawodowe)
Srednia techniczna) HAVO (ogdlnoksztatcaca
+ Szkota branzowa I szkota srednia,
i Il stopnia (szkota umozliwiajgca dostep
przygotowujaca do politechnik)
do zawodu )
VWO (przygotowujgce
do studiéw wyzszych)
Typowy wiek + Szkota podstawowa: + Szkota podstawowa: + Szkota podstawowa:

rozpoczecia
danego etapu
edukacji

7 lat
» Szkota srednia: 15 lat

6 lat
ESO: 12 lat
» Bachillerato, FP: 16 lat

4 |ata,
» Szkota srednia: 12 lat

Czas trwania

Szkota podstawowa:

+ Szkota podstawowa:

Sciezki edukacyjne

kazdego 8 lat 6 lat na poziomie
etapu * Liceum « ESO: 4 lata ponadpodstawowym:
ogdInoksztatcace: « Bachillerato/FP: * VMBO - 4 lata i MBO -
4 lata 2 lata 2-4 |ata
* Technikum: 5 lat + HAVO -5 lat,
+ Szkoty branzowe: « VWO -6 lat
etap I: 3 lata,
etap II: 2 lata
Egzaminy Egzamin na koniec szkoty ~ Po ESO: Swiadectwo Po szkole podstawowe;j:
koncowe podstawowej ukonczenia szkoty test oceniajacy Cito
na koncu Sredniej, (opcjonalny, ale
kazdego Po liceum wazny i najczesciej
etapu ogodlnoksztatcgcym: Po Bachillerato: przeprowadzany

matura - egzamin
koncowy

Po szkole technicznej:
matura i egzaminy
techniczne

Po szkole zawodowej
I stopnia: egzaminy
zawodowe

Po ukonczeniu branzowej
szkoty zawodowe;j II
stopnia: swiadectwo

ukonczenia szkoty Sredniej

i egzaminy zawodowe

egzaminy wstepne
na studia wyzsze (EVAU)

w szkotach),

Po szkole Sredniej:
egzaminy wewnetrzne
w zaleznosci od rodzaju
szkoty sredniej

16
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Ksztatcenie zawodowe w Polsce, Hiszpanii i Holandii

Aspekty

Polska

Hiszpania

Holandia

Obowigzkowa

obowiagzek szkolny

do 16. roku zycia, ale

Do 16. roku zycia w

edukacja do 15. roku zycia, przedtuzona do 18. roku  przypadku nauki w
szkolna obowigzkowa nauka zycia dla uczniéw, ktérzy  petnym wymiarze godzin.
do ukonczenia 18. roku nie ukonczyli ESO W wieku od 16 do 18
zycia lat uczniowie muszg
kontynuowa¢ nauke
do momentu uzyskania
podstawowych kwalifikacji
Dodatkowe Sektorowe szkoty 3 poziomy szkoty Wczesna selekcja -
uwagi branzowe majg zawodowej: decyzje dotyczace

system dwustopniowy
(Ukoniczenie drugiego
etapu daje mozliwos¢
zdania egzaminu
technicznego i/lub
egzaminu maturalnego).

* FPB - Formacion
Profesional Basica -
podstawowe ksztatcenie
zawodowe dla ucznidw,
ktérzy nie ukonczyli ESO,
prowadzi do uzyskania
Swiadectwa ESO
i mozliwosci
kontynuowania nauki
w Grado Medio FP.

+ Grado Medio - poziom
Sredni dla uczniéw,
ktérzy ukonczyli ESO,
prowadzi do uzyskania
tytutu: Técnico,
umozliwia podjecie
pracy lub kontynuacje
nauki w Grado
Superior FP.

+ Grado Superior, poziom
Wyzszy - wymaga
Bachillerato lub Grado
Medio FP, prowadzi
do uzyskania tytutu
Técnico Superior,
moze dac dostep
do niektérych
programow
uniwersyteckich.

Ostateczna ocena
kwalifikujgca do przyjecia
na studia jest kombinacja
ocen koncowych

z Bachillerato i egzaminu
EVAU (60% + 40%).

Sciezki edukacyjnej sg
podejmowane w wieku
12 lat.

Mozliwos¢
przyspieszonego
ukoniczenia etapu
wyzszego po ukonczeniu
etapu nizszego (np.

po ukonczeniu VMBO
mozna przejs¢ do
ostatnich dwéch lat HAVO
i otrzymac dyplom).
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Hiszpania
Struktura ksztatcenia zawodowego

Hiszpanski system ksztatcenia i szkolenia zawodowego Formacidén Profesional (FP) -
podzielony jest na kilka poziomdw. Niniejszy przeglad skupia sie na dwdéch kluczowych
etapach w ramach ksztatcenia Sredniego II stopnia:

* Formacién Profesional Basica (FP Basica / FPB)

* Formacion Profesional de Grado Medio (FP Grado Medio / GM)

Etapy te przeznaczone sg dla ucznidw o réznych potrzebach edukacyjnych, w tym o ré6znym
nastawieniu do matematyki.

Aspekty FP Basica (FPB) FP Grado Medio (GM)
Dla Uczniowie, ktérzy nie ukonczyli ESO  Uczniowie, ktérzy ukonhczyli ESO
kogo (obowigzkowa edukacja srednia)
Typowy ~15-17 lat (moga by¢ starsi, czasami ~15-20 lat (wielu rozpoczyna nauke
przedziat nawet do 20 lat) zaraz po ukonczeniu ESO, ale czesto
wiekowy sg tez starsi uczniowie)
Aspekty Czesto wystepujg znaczgce luki Absolwenci ESO; bardziej stabilna
wyksztat- w wiedzy; historia niepowodzen podstawa akademicka, ale nadal
cenia szkolnych; czasami nowo przybyli zréznicowane poziomy i luki w wiedzy
imigranci
Matematyka Tak, 2 godziny tygodniowo Brak samodzielnego przedmiotu
w ramach modutu nauk matematyka; tylko elementy
stosowanych matematyki w ramach okreslonych

przedmiotéw zawodowych

Dynamika Mate grupy, czeste problemy Szerszy zakres umiejetnosci, nieco
klasy behawioralne lub z koncentracjg, wiekszy nacisk na nauke, oczekiwanie
koniecznos¢ znacznej adaptac;i wiekszej samodzielnosci

Profile uczniéw i kontekst uczenia sie

Uczniowie FP Basica przychodza do szkét z bardzo zréznicowanym poziomem wiedzy. Wielu
z nich ma za sobg doswiadczenie szkolnych niepowodzen lub wykazywato sie brakiem
zaangazowania w trakcie obowigzkowej edukacji. Cze$¢ ucznidéw to osoby niedawno przybyte
do kraju, ktore wcigz oswajajg sie z jezykiem i systemem. Ich poziom wiedzy matematycznej
jest bardzo zréznicowany, a braki w podstawowych umiejetnosciach matematycznych

i rozwigzywaniu problemoéw sg do$¢ powszechne3.

3Zob. El Perfil del Alumnado de Formacién Profesional Bdsica en Espafia: Prevenir una generacion de NiNis, https://tomillo.org/wp-con-
tent/uploads/2022/12/Informe-El-Perfil-del-Alumnado-FPB-final.pdf. Dostep: 19.01.2026
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Wiekszos$¢ uczniéw FP de Grado Medio pomyslinie koriczy ESO, rozpoczyna zatem nauke

z nieco lepszymi podstawami niz uczniowie FP Basica. W dalszym ciggu jednak nauczyciele
pracuja ze zréznicowanymi klasami, w ktorych réznice w zakresie umiejetnosci, motywac;ji

i sytuacji osobistej sg znaczgce. Wielu uczniéw doswiadcza trudnosci poznawczych lub
behawioralnych, w tym objawéw ADHD, a takze wyzwan emocjonalnych, ktére czesto
pozostajg niezdiagnozowane i nie sg objete odpowiednim wsparciem. Ponadto czes¢
ucznidw nie otrzymuje wystarczajgcej opieki i wsparcia ze strony rodziny, co moze utrudniaé
kontynuowanie nauki“.

Matematyka w ksztatceniu zawodowym

Nauczanie matematyki w FP Basica jest ujete w ramach modutu nauk, ktéry koncentruje sie
na umiejetnosciach funkcjonalnych i stosowanych - na przyktad wykorzystaniu rozumowania
numerycznego w zyciu codziennym i zawodowym. W FP Grado Medio nauczanie matematyki
nie stanowi odrebnego przedmiotu, lecz jest wtgczone do modutéw zawodowych, takich

jak ksiegowos¢, budownictwo lub technologia. Ostatecznie zakres i jako$¢ nauczania
matematyki zalezg w duzej mierze od inicjatywy nauczyciela i specyfiki programu
zawodowego.

Wskaznik porzucania nauki i wyzwania dla edukacji

Hiszpanskie szkolnictwo zawodowe boryka sie z wysokim odsetkiem os6b przedwczesnie
konczacych nauke. Wedtug badania przeprowadzonego przez CaixaBank Dualiza
i Uniwersytet Balearows®:

« W FP Basica okoto 41,7% uczniéw porzuca nauke w ciggu czterech lat, 49,3% konczy
szkote, a 8,8% pozostaje w systemie edukacji kontynuujgc nauke w innych instytucjach.

* W FP de Grado Medio okoto 30,7% uczniéw porzuca nauke, 61,6% konhczy szkote,
a 7,7% kontynuuje nauke.

+ W FP de Grado Superior odsetek osdb przedwczesnie koriczgcych nauke spada do 18,8%,
73,8% konczy nauke, a 7,6% kontynuuje nauke.

Holandia

Struktura ksztatcenia zawodowego

Holenderski system edukacji obejmuje kilka typdw szkét przeznaczonych dla uczniéw
w réznym wieku oraz o zréznicowanych zdolnosciach i potrzebach edukacyjnych.

4Zob. El abandono de los estudios en la Formacién Profesional en Espafia: diagndstico y propuestas de mejora, www.caixabankdualiza.es/
wp-content/uploads/2024/07/ESTUDIO-ABANDONO-OK:-staff.pdf. Dostep: 19.01.2026

5 Zob. Estudio sobre el abandono de los estudios de Formacién Profesional en Espafia, https://www.caixabankdualiza.es/estudio-so-
bre-el-abandono-de-los-estudios-de-formacion-profesional-en-espana/. Dostep 15.01.2026
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Szkolnictwo Srednie (VO)

Uczniowie rozpoczynajg nauke w szkole sredniej zazwyczaj okoto 12. roku zycia. W ramach
jednej z czterech gtéwnych Sciezek edukacyjnych przygotowujg sie do dalszej nauki lub
kariery zawodowe;j:

* Ksztatcenie praktyczne (PRO): dla 0s6b, ktére najlepiej uczg sie przez dziatanie (np.
rzemiosto, prace reczne) i potrzebujg wysoko zindywidualizowanego podejscia.

* Przygotowawcze ksztalcenie zawodowe (VMBO): t3czy przedmioty ogdlne i zawodowe,
przygotowujac do etapu $redniego ksztatcenia zawodowego (MBO).

* Wyzsze ogdblne ksztalcenie Srednie (HAVO): Sciezka ksztatcenia przygotowujgcego
do wyzszego ksztatcenia zawodowego (HBO).

* Ksztatcenie przygotowujace do studiéw naukowych (VWO): najbardziej teoretyczna
Sciezka, przygotowujaca do studidw wyzszych.

Srednie ksztalcenie zawodowe (MBO)

Po ukonczeniu VMBO uczniowie mogg rozpoczg¢ nauke w MBO (middelbaar
beroepsonderwijs - srednie ksztatcenie zawodowe), ktére bezposrednio przygotowuje
do wykonywania okre$lonych zawodéw w ramach czterech pozioméw kwalifikacji:

* Poziom 1 - szkolenie na poziomie podstawowym

+ Poziom 2 - podstawowe szkolenie zawodowe

* Poziom 3 - szkolenie zawodowe

+ Poziom 4 - szkolenie dla kadry kierowniczej Sredniego szczebla lub specjalistow

Uczniowie wybierajg jeden z dwdch programéw MBO:

+ BOL (ksztatcenie w szkole): wiekszos¢ czasu spedza sie w szkole, a praktyki sa czesciag
programu.

+ BBL (nauka w miejscu pracy): co najmniej 60% programu odbywa sie w miejscu pracy,
uczniowie sg zatrudnieni podczas nauki.

Kazdy program MBO opiera sie na ramie kwalifikacji, ktora okresla efekty uczenia sie
i kompetencje zawodowe. Szkoty majg swobode w zakresie wdrazania tych wymagan,
projektowania lekcji i oceniania uczniéw - w oparciu 0 egzaminy pisemne, testy ustne
lub projekty praktyczne. Nauczanie, w zaleznosci od wybranej Sciezki zawodowej, trwa
od 2 do 4 lat.

Zrdznicowanie uczniow

* Potrzeby wsparcia: w VMBO uczniowie wymagajgcy dodatkowego wsparcia mogg by¢
kierowani do mniejszych klas LWOO (edukacja wspomagajaca nauke). MBO nie ma
poréwnywalnej struktury.

+ Pochodzenie i osiggniecia: Uczniowie pochodzacy z rodzin z doswiadczeniem migracji
spoza Europy Zachodniej lub rodzin o nizszych dochodach czesciej napotykaja bariery
edukacyjne, zwtaszcza w HAVO i VWO.
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+ Wiek: Uczniowie szkét sSrednich majg zazwyczaj od 12 do 18 lat, podczas gdy uczniowie
MBO sg starsi i bardziej zréznicowani pod wzgledem wieku (16-25+ lat).

* Roéznorodnos¢ w MBO: Uczniowie MBO sg bardzo zréznicowang grupg pod wzgledem
pochodzenia, motywacji i tempa nauki.

Matematyka w ksztatceniu zawodowym (MBO)

Matematyka podstawowa (artymetyka) - jest obowigzkowym elementem wszystkich
programoéw MBO. W 2022 r. zaktualizowano krajowe wymagania dotyczace arytmetyki, aby
lepiej dopasowac je do poziomu ucznidw i praktyki zawodowej°.

Nowe standardy ktada nacisk na rozumowanie numeryczne, a nie wytgcznie na wykonywanie
obliczeh. Koncentrujg sie na funkcjonalnym wykorzystaniu myslenia matematycznego -
stosowaniu liczb i wnioskowaniu w realistycznych kontekstach zawodowych, edukacyjnych

i spotecznych. Matematyka w MBO wpisuje sie tym samym w realizacje potréjnej misji
ksztatcenia zawodowego:

+ Kwalifikacje (przygotowanie do zawodu),

*+ Socjalizacja (przygotowanie do uczestnictwa w zyciu spotecznym) oraz

* Rozwdj osobisty.

Polska
Struktura ksztatcenia zawodowego

W Polsce funkcjonujg dwa typy szkét przygotowujgcych do zawodu na poziomie
ponadpodstawowym, z ktérych kazdy umozliwia uzyskanie réznych kwalifikacji, wybor
potencjalnej Sciezki kariery lub aplikacje na studia (takze techniczne):

+ Technikum -5 lat

+ Szkota branzowa - podzielona na dwa etapy: etap I - 3 lata i etap II - 2 lata

Uczniowie technikdw zazwyczaj przygotowuja sie do egzaminu maturalnego - krajowego
egzaminu po ukonczeniu szkoty sredniej, bedacego warunkiem przyjecia na studia wyzsze.
W wiekszych miastach zdawanie matury z matematyki jest uwazane za standard,

a nauczyciele zdecydowanie zachecajg uczniéw do przystgpienia do tego egzaminu.

Dla wielu jest to bilet wstepu na uczelnie techniczne i studia wyzsze o profilu technicznym.

W szkotach branzowych uczniowie mogg zdecydowac sie na ukonczenie tylko szkoty I etapu,
ktory przygotowuje ich do wykonywania zawodu. Mogg tez kontynuowac nauke w szkole II
etapu. Ukonczenie go jest warunkiem przystgpienia do egzaminu maturalnego, ktéra z kolei
umozliwia podjecie nauki na wyzszej uczelni.

6 Zob. Teachers concerned about new math requirements in MBO, AoB 12.09.2022, https://www.aob.nl/en/recent/articles/teachers-con-
cerned-about-new-math-requirements-in-MBO-2/. Dostep: 15.01.2026.
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Obserwowane podejscia do nauki matematyki wsréd ucznidw i uczennic w polskich szkotach
zawodowych i technicznych:

+ Priorytet dla nauki przedmiotow zawodowych: uczniowie zwracajg wieksza uwage na
przedmioty bezposrednio zwigzane z ich przysztym zawodem, szczegdlnie w szkotach
branzowych; czesto postrzegajg matematyke jako mniej istotng dziedzine.

+ Doswiadczenie zawodowe i niezaleznos¢: po rozpoczeciu pracy wielu uczniéw woli zdobywac
doswiadczenie, zarabia¢ i budowac swojg finansowg niezaleznos¢, zamiast skupiac sie na nauce.

+ Egzamin jako czynnik motywujacy: gdy egzamin z matematyki lub okreslone umiejetnosci
matematyczne sg warunkiem ich rozwoju czy wymogiem uzyskania kwalifikacji, uczniowie
zyskujg wiekszg motywacje do nauki i uczestnictwa w zajeciach.

+ Przydatnosci sens: kiedy lekcje matematyki nie zawieraja praktycznych przyktadoéw ani
odniesien do codziennego zycia lub przysztego zawodu, uczniowie mniej chetnie angazujg
sie i uczestniczg w zajeciach.

Kontekst edukacyjny

W polskim systemie edukacji widoczne jest napiecie miedzy teorig nauczania a praktyka
pedagogiczna. Podstawy programowe sg opracowane zgodnie ze wspotczesnymi trendami
w nauczaniu. Majg na celu uzupetnienie modelu opartego na przekazie podstaw wiedzy i teorii
metodami aktywizujgcymi uczniéw, dlatego odnoszg sie m.in. do koncepcji nauczania
problemowego i ktadg nacisk na rozwijanie kluczowych kompetencji. Czesto jednak zawierajg
zbyt duzo tresci nauczania, aby mozna byto wszystko zmiesci¢ na zajeciach w ciggu roku szkolnego.

W praktyce nauczania dominuja ciggle metody podajgce. Sztywna organizacja procesu
nauczania, bierna rola ucznia i dominujgca rola nauczyciela wynikajg z zatozenia,

ze skuteczna edukacja (zwtaszcza w warunkach przetadowania materiatem) jest
jednokierunkowym przekazem informacji (od nauczyciela do ucznia).

Wydaje sie, ze inne kraje OECD’, w tym Hiszpania i Holandia, przyjmujg bardziej praktyczne
podejscie do edukacji®. Stosowane tam metody nie ograniczaja sie do przekazywania teorii - ktadg
nacisk na praktyczne zastosowanie wiedzy i odwotujg sie do innowacyjnych teorii pedagogicznych
(np. metoda Planu Daltonskiego jest szeroko stosowana w Holandii), ktére w wiekszym stopniu
niz w Polsce wspierajg autonomie uczniéw i indywidualizacje nauczania. Nauka rozwigzywania
problemow, rozwijanie kreatywnosci, nastawienie na holistyczny rozwdj czy praca w grupie sg tam
powszechne i pomagajg lepiej przygotowac ucznidow do funkcjonowania we wspdtczesnym Swiecie®.

Analizujac trzy systemy edukacyjne, zauwazyliSmy takze pewne specyficzne kwestie dla
polskiej szkoty. Nalezg do nich nadmierny optymizm wobec technologii edukacyjnych
oraz zauwazalny spadek motywacji uczniéw do nauki matematyki wraz z kolejnymi
etapami ksztatcenia.

7 Zob. Poréwnanie systemdéw edukacyjnych paristw OECD (2024), Instytut Badan Edukacyjnych, https://ibe.edu.pl/images/badania/
Profil%20Absolwenta/Publikacje/Porownanie-systemow-edukacyjnych-panstw-OECD.pdf. Dostep 15.01.2026.

8 Zob. European Commission / EACEA / Eurydice (2022). Wspieranie osiggnie¢ i motywacji uczniéw w nauce matematyki i przedmiotéw
przyrodniczych w szkotach. Raport Eurydice. Luksemburg. Doi: 10.2797/08290. Dostep: 16.01.2026.

® OECD (2018), The Future of Education and Skills: Education 2030, OECD Publishing, Paris https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/
publications/reports/2018/06/the-future-of-education-and-skills_5424dd26/54ac7020-en.pdf. Dostep: 19.01.2026.
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Podejscie do technologii w uczeniu (sie)

Wysoki optymizm wobec technologii w edukacji czesto wigze sie z przekonaniem, ze sztuczna
inteligencja (Al) i powigzane z nig narzedzia cyfrowe mogg zastgpic ludzkie rozumowanie
przy rozwigzywaniu ztozonych zadan, na przyktad matematycznych.

Takie podejscie wpisuje sie w szersza, globalng tendencje kulturowa do przeceniania
mozliwosci technologii: uwaga 0s6b uczacych przesuwa sie ze sposobu dojscia do rozwigzania
na samo uzyskanie poprawnej odpowiedzi. W Polsce zjawisko to jest dodatkowo wzmacniane
przez tradycyjny system oceniania (ocenianie sumujace), ktéry czesciej nagradza prawidtowy
wynik koncowy niz sam proces myslenia i dochodzenia do rozwigzania. W konsekwencji
moze to ostabiac rozwdj umiejetnosci rozwigzywania problemdw, logicznego rozumowania

i oceny poprawnosci rozwigzan w edukacji matematycznej'°.

Wywiady przeprowadzone z polskimi nauczycielami wykazaty, ze uczniowie chetniej siegaja
po ,fatwe rozwigzania”, polegajgc na technologii (w szczegdlnosci generatywnej sztucznej
inteligencji czy aplikacjach i podpowiedziach dostepnych w internecie), zamiast rozwija¢
umiejetnos¢ rozumowania matematycznego i samodzielnego rozwigzywania probleméw:

BN [Korzystajg z czata GPT - przyp. red.], (...) ktéry z zadaniami z matematyki sobie
srednio radzi, bo czat wyrzuca to, co ktos tam wpisat w ten czat. No wiec on czesto
wyrzuca zadania, rozwigzania raz, ze na poziomie uniwersyteckim z jakimis takimi
sformutowaniami, ktérych na pewno nikt z nich nie zna. Znaczy ja zawsze sprawdze,
zapytam, co to znaczy. To jest szybko do sprawdzenia, ale no tak, w pracy pisemnej
jest to do rozpoznania, natomiast do tablicy oni nie przychodzq, bo nie znajg tego
na pamiec, wiec nie opowiadajg mi tego na tablicy.

(nauczyciel, Polska)

Wptyw generatywnej sztucznej inteligencji na uczenie (sie) w réznych dziedzinach, w tym
matematyce, jest znaczacy i nadal stanowi przedmiot intensywnych badan, ktére wcale
nie dajg jednoznacznych pozytywnych ocen korzysci w nauczaniu''2. Z jednej strony
sztuczna inteligencja moze utrwalac istniejgce bariery i trudnosci, zachecajgc do polegania
na gotowych rozwigzaniach i pogtebiajac nieréwnosci cyfrowe oraz tzw. luke poznawcza.

Z drugiej strony moze niesc¢ istotne korzysci - sprzyjac indywidualizacji uczenia, poszerzac
praktyczne zastosowania matematyki (np. w analizie danych) oraz wspiera¢ nauczycieli
poprzez automatyzacje rutynowych zadan. Jedno jest pewne - generatywna sztuczna
inteligencja nie jest i raczej nie bedzie ,Swietym Graalem” edukacji. Z tego powodu
korzystanie z niej w procesie uczenia (sie), takze w matematyce, wymaga szczegolnej
ostroznosci - sprawdzania poprawnosci wynikéw i krytycznej analizy dojscia do rozwigzania.

'©OECD (2023), PISA 2022 Results (Volume I): The State of Learning and Equity in Education, PISA, OECD Publishing, Paris, https://doi.
org/10.1787/53f23881-en. Dostep: 16.01.2026.

"UNESCO (2023), Guidance for generative Al in education and research, UNESCO Publishing, Paris, https://unesdoc.unesco.org/
ark:/48223/pf0000386693. Dostep: 16.01.2026.

2 Witold Kotodziejczyk (2025), Zadtuzenie poznawcze, czyli co ryzykujemy uczqc sie z Al i jak temu zapobiega¢, Edunews.pl, 18.07.2025,
https://www.edunews.pl/badania-i-debaty/badania/7117-zadluzenie-poznawcze-czyli-co-ryzykujemy-uczac-sie-z-ai-i-jak-temu-zapo-
biegac. Dostep: 16.01.2026.
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Spadek motywacji uczniéw do nauki matematyki

Blisko co pigty uczen szkoty podstawowej w Polsce uwaza, ze matematyka nie przyda

mu sie w dorostym zyciu. Takie myslenie obniza motywacje do edukacji matematycznej
jeszcze przed przejsciem do kolejnego etapu ksztatcenia®. 43% uczniéw pierwszych klas
szkot srednich w pierwszych miesigcach nauki w nowej szkole nigdy lub prawie nigdy nie
ustyszato od nauczyciela, do czego matematyka moze by¢ przydatna w codziennym zyciu'.
Mimo ze polscy uczniowie notujg catkiem dobre wyniki w miedzynarodowych badaniach, ich
zainteresowanie matematyka oraz sympatia do tego przedmiotu malejg wraz z kolejnymi
szczeblami edukacji. O ile pod koniec trzeciej klasy szkoty podstawowej okoto 75% uczniéw

i uczennic deklaruje, ze lubi matematyke, o tyle w pierwszej klasie szkoty ponadpodstawowe;j
jestich juz tylko 28%, a co czwarty uczen czuje przed nig lek. Jak zauwazajg eksperci, ten
~Spadek jest zwigzany z wieloma czynnikami, ale do konca nie jest zbadane i sprawdzone,
co wtasciwie nalezatoby zrobi¢, zeby troche poprawic te statystyki. Co$ z nauczaniem
matematyki sie dzieje miedzy czwartg a 6smg klasg, ze ten spadek jest tak znaczacy”.
Mozliwe, ze chodzi o “sposdb nauczania, ktéry jest chyba niedopasowany do takiego celu,
jakim jest to, zeby uczniowie lubili to, co robig na lekcjach matematyki”'>. Dla skutecznego
nauczania tego przedmiotu istotne jest stosowanie metod pracy, ktére t3czg teorie

z praktyka i odwotujg sie do zyciowych doswiadczen uczniow’e.

Sposoéb nauczania matematyki moze istotnie wptywac na motywacje uczniéw do nauki.
Nadmierny nacisk na teorie moze prowadzi¢ do zwiekszenia leku matematycznego i obnizac
osiggniecia, a takze, paradoksalnie, przynies¢ odwrotny skutek - w ogéle podwazaé wsrod
uczniéw sens uczenia sie matematyki w ujeciu teoretycznym. Myslenie ukierunkowane

na praktyke przedktada natychmiastowg uzyteczno$¢, wydajnosc i widoczne efekty nad
rozumowanie abstrakcyjne lub teoretyczne. W edukacji matematycznej czesto oznacza

to koncentracje na ,przydatnych” umiejetnosciach, takich jak obliczanie procentéw

na fakturach, korzystanie z arkuszy kalkulacyjnych lub stosowanie wzoréw w kontekscie
zawodowym. Chociaz takie podejscie moze zwieksza¢ motywacje ucznidéw, ktérzy docenig
zwigzek matematyki z zyciem codziennym, niesie tez ryzyko utrwalenia przekonania,

ze wiedza teoretyczna jest zbedna lub mato istotna, co prowadzi wprost do zmniejszenia
poziomu operacyjnego rozumowania, tak niezbednego w nauce matematyki na wszystkich
poziomach ksztatcenia. Zachowanie réwnowagi bedzie tu kluczowe.

B0 [Uczniowie méwiq - przyp. red.] to sq juz tak nierealne jakies takie sprawy czysto
teoretyczne (...) kazdy z nich zresztq powie: po co ja mam to liczy¢ recznie,
jak to i tak liczq programy.

(nauczyciel, Polska)

'3 Raport z badania Wpfyw leku matematycznego na uczniéw i rodzicéw w Polsce. EduNav sp. z 0.0., 2024. https://edunav.pl/wp-content/
uploads/2024/03/Wplyw-leku-matematycznego-na-uczniow-i-rodzicow-w-Polsce_-Raport-EduNav-2.pdf. Dostep: 16.01.2026.

4 Polscy pietnastolatkowie w perspektywie miedzynarodowej. Wyniki badania PISA 2022. Ibid. s. 77.

's Za: Newseria.pl (2024), Marcin Karpinski, Szkota Edukacji PAFW i UW, https://biznes.newseria.pl/news/wraz-z-kole-
jnymi,p1231147071. Dostep: 16.01.2026.

16 Szczygiet, M., Bazela, N., Knopik, T. (2025). Lek przed matematykq - charakterystyka, uwarunkowania, interwencje. Instytut Badan
Edukacyjnych - Panstwowy Instytut Badawczy. CC-BY 4.0. Zrédto: https://ibe.edu.pl/images/BIBLIOTEKA/WDEDU/lek-przed-matem-
atyka.pdf. Dostep: 12.11.2025.
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Kontekst spoteczny i kulturowy szkét zawodowych

Spoteczny odbidr szkét zawodowych

W Polsce i Hiszpanii nauka w szkole zawodowej bywa postrzegana przez otoczenie jako
~edukacyjna porazka”, nawet jesli sami uczniowie nie podzielajg tej opinii (w Polsce 84%
badanych uczniéw i uczennic szkoty branzowej I st. i 82% technikum byto zadowolonych

ze swojej szkoty i ponownie dokonatoby takiego samego wyboru)'. Szkoty przygotowujgce
do zawodu nierzadko uwazane sg za stabsze od licedw i technikéw. W efekcie u czesci
ucznidw nauka w szkole zawodowej moze wzmacnia¢ przekonanie o ograniczonych szansach
na osiggniecie sukcesu.

B0 Wielu uczniéw twierdzi, Zze uczeszczajq do szkoty zawodowej, poniewaz nie potrafiq
nic wiecej, poniewaz nie potrafigq nic zrobic.

(nauczyciel, Hiszpania)

Zdarza sie, ze w rodzinach uczniéw pojawiajg sie podobne oceny - ksztatcenie zawodowe
bywa postrzegane jako edukacyjne niepowodzenie. Badanie Recepcién de la juventud
sobre la Formacién Profesional en Espafia’® pokazuje, ze siedem na dziesie¢ mtodych oséb
postrzega ksztatcenie zawodowe (VET) jako opcje kompletng i wysokiej jakosci, podkreslajac
mozliwos$¢ szybkiej i skutecznej specjalizacji lub nauki zawodu. Mimo to ich rodziny wcigz
postrzegajg te sciezke jako gorszy wybor. W przypadku ksztatcenia i szkolenia zawodowego
istnieje pewna hipokryzja: wszyscy mowig, ze jest ono bardzo dobre, ale nie chca

go dla swoich dzieci - stwierdza socjolog Aina Tarabini, badaczka polityki edukacyjnej

na Uniwersytecie Autonomicznym w Barcelonie w El Periodico'. Niewiele rodzin ceni

te sciezke edukacyjna: tylko 23% chce, aby ich dzieci korzystaty z ksztatcenia/szkolenia
zawodowego, w poréwnaniu z 57%, ktére preferujg studia wyzsze.

Doswiadczenie migragji

Zapewnienie wysokiej jakosci edukacji osobom z doswiadczeniem migracyjnym

i uchodzczym staje sie coraz wiekszym wyzwaniem w krajach UE?. Wynika to m.in.

ze wzrostu liczby tych uczniéw oraz faktu, ze cze$¢ z nich oswaja sie z nowg kulturg

i jezykiem, doswiadcza trudnosci materialnych, skomplikowanej sytuacji rodzinnej, a niekiedy
skutkéw traumatycznych doswiadczen. Uczniowie ci pochodzg z systemoéw edukacyjnych
réznigcych sie znaczgco od systemu kraju przyjmujgcego, miewajg tez luki w wiedzy
spowodowane przerwami w nauce. Wobec tych licznych wyzwan nauczyciele mogg nie by¢
przygotowani, by skutecznie odpowiadac na tak ztozone potrzeby. Dotyczy to takze trzech
krajow, w ktérych realizowany jest projekt ,Matematyka jest wszedzie...".

7 Ptachecki T., Ktobuszewska M., Humenny G., Stasiowski J., Sitek M., Ptatkowski, B. (2023). Uwarunkowania sciezek edukacyjnych i
zawodowych absolwentéw branzowych szkét I stopnia i technikéw., t 2. Losy Absolwentéw - Monitorowanie, Publikacje, Analizy (LAMPA),
Instytut Badan Edukacyjnych, Warszawa

'8 Recepcién de la juventud sobre la Formacion Profesional en Espafia, Centro Reina Sofia de Fad Juventud (2025), https://www.centrore-
inasofia.org/publicacion/jovenes-formacion-profesional-espana/. Dostep: 16.01.2026.

9 El Periédico (2024), 9.10.2024. https://www.elperiodico.com/es/sociedad/20240912/aina-tarabini-plazas-fp-abandono-escolar-ori-
entacion-hipocresia-108000765. Dostep: 16.01.2026.

20 Integracja uchodzcéw i migrantéw w systemach ksztatcenia i szkolenia, Komisja Europejska (2024), https://education.ec.europa.eu/pl/
focus-topics/improving-quality/inclusive-education/migrants-and-refugees. Dostep: 16.01.2026.
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Szkotom w Polsce brakuje wsparcia psychologicznego i asystentéw miedzykulturowych,
ktorzy mogliby wspierac¢ ucznidow z doswiadczeniem migracji i uchodzctwa m.in.

w komunikacji czy nauce jezyka. Ma to szczegdlne znaczenie od 2022 r.,, gdy do Polski trafito
ok. 3,46 miliona (dane GUS) obywateli Ukrainy uciekajacych z kraju przed rosyjska agresja.
Panstwo polskie umozliwito bezptatng nauke w polskich szkotach dzieciom i mtodziezy,
ktore z powodu trwajgcego konfliktu musiaty przerwac nauke w szkotach (w roku szkolnym
2024/2025 byto to ponad 200 tys. uczennic i uczniow).

W Holandii uczniowie, ktérzy nie znaja dobrze jezyka niderlandzkiego, moga za zgoda
rodzicéw dotaczy¢ do klasy przejsciowej (ang. transition class), gdzie szczegolny nacisk
ktadzie sie na nauke jezyka. Rozwigzanie to funkcjonuje na wszystkich poziomach
ksztatcenia?' (w kazdym przypadku oferowane sg inne rodzaje wsparcia). Jednoczesnie

w odniesieniu do innych czynnikdw mogacych prowadzi¢ do trudnosci edukacyjnych
system nie przewiduje odrebnych rozwigzan - dotyczy to takze uczniéw z doswiadczeniem
niepetnosprawnosci. Od reformy w 2014 r. zaleca sie, by uczyli sie oni w ogélnodostepnym
systemie edukacji, a niezbedne wsparcie byto dostosowane do indywidualnych potrzeb?2.

Hiszpanscy nauczyciele zauwazajg, ze uczniowie niedawno przybyli z innych krajéw czesto
mierzg sie z r6znymi wyzwaniami - zwtaszcza jezykowymi i kulturowymi. Nawet jesli wielu

z nich ma wysokg motywacje i duzy potencjat, te trudnosci mogg utrudnia¢ im nadgzanie
za nauka. Hiszpanski system edukacyjny bywa za mato elastyczny, by uwzgledni¢ potrzebny
okres adaptacji. Dlatego czes$¢ z nich rozpoczyna ksztatcenie zawodowe (FP Basica) nie tyle
z wyboru lub braku umiejetnosci, lecz ze wzgledu na ograniczenia wiekowe i czasowe.

B0 Mozna tu spotkac¢ naprawde mitych chtopcéw. Dostosowali sie do jezyka, ale system
edukacyjny nie daje im pola manewru i tak wtasnie trafili tutaj [do szkoly zawodowej
- przyp. red.]. Nie chodzi o to, ze byli ztymi uczniami w swoich krajach pochodzenia
- po prostu staneli w obliczu zmian kulturowych i jezykowych, ktére nie dajg
im czasu na dostosowanie sie.

(nauczyciel, Hiszpania)

W Polsce, Hiszpanii i Holandii widoczna jest roznica miedzy wynikami oséb z doswiadczeniem
migracji lub uchodzstwa a osobami bez takiego doswiadczenia (nowo przybyli osiggaja
stabsze wyniki)? - dotyczy to takze matematyki. W szkotach technicznych i zawodowych
trudnosci moga wynikac¢ z braku znajomosci jezyka edukacji (pomimo posiadania
umiejetnosci komunikacyjnych). Wyzwaniem bywa rozumienie bardziej ztozonych pojec
matematycznych lub terminéw zwigzanych z ksztatceniem zawodowym, a takze rozumienie
tresci zadan tekstowych, co prowadzi do btedéw w rozwigzaniach. Istniejg rowniez istotne
réznice w zakresie materiatu ksztatcenia dla danego poziomu w kraju pochodzenia ucznia

i kraju, w ktérym trafia do nowej szkoty.

21 Zob. https://dutchforchildren.nl/transition-class/. Dostep: 16.01.2026.
22 Zob. https://www.government.nl/topics/appropriate-education. Dostep: 16.01.2026.

2 OECD (2023), Wyniki PISA 2022 (tom I): Stan nauki i réwnosci w edukacji, PISA, Wydawnictwo OECD, Paryz, https://doi.
org/10.1787/53f23881-en, dostep: 25.10.2025

26



Przeglad
wynikow PISA
z matematyki



Matematyka jest wszedzie

Przeglad
wynikow PISA
z matematyki

Przeglad wynikéw PISA z matematyki

W niniejszym rozdziale przedstawiono krétki przeglad wynikéw 15-letnich uczniow

z Holandii, Polski i Hiszpanii w obszarze matematyki. Z perspektywy naszego raportu

sg to wazne dane, poniewaz w tym wieku uczniowie we wszystkich trzech krajach uczeszczajg
juz do szkot Srednich (w tym technicznych i zawodowych) lub bedg sie w nich uczy¢

w najblizszej przysztosci.

Etap ksztatcenia dla uczniéw w wieku 15 lat

Holandia

Hiszpania

Polska

Rodzaj edukacji
w wieku 15 lat

Szkolnictwo $rednie (VO)

Ostatnia faza edukacji
Sredniej (ESO)

Ostatnia faza edukacji
podstawowej (,klasa 8")
lub pierwszy rok edukacji
Sredniej (liceum/
technikum)

Poziom VMBO, HAVO, lub VWO Ogodlny Szkolnictwo podstawowe:
ogodlne

Kontynuacja VMBO - Srednie Formacioén Profesional Liceum (przygotowujgce

powyzej 16. ksztatcenie zawodowe (podstawowe, Srednie do studiéw wyzszych)

roku zycia (MBO) i wyzsze), Srednie

Air » Wyzsze ksztatcenie
zawodowe (HBO)

VWO - Edukacja naukowa/

uniwersytet

ksztatcenie zawodowe

Bachillerato (ogdine
wyksztatcenie Srednie,
przygotowujace

do studiéw wyzszych)

Technikum (ksztatcenie
techniczne, wyzsze
ksztatcenie zawodowe;
mozliwos¢ kontynuacji
na studiach wyzszych)

Szkota branzowa
I stopnia (Srednie
ksztatcenie zawodowe)

28



Matematyka jest wszedzie Przeglad wynikéw PISA z matematyki

Srednie wyniki z matematyki w badaniu PISA
w latach 2018 i 2022

Wszystkie trzy kraje odnotowaty spadek wynikéw z matematyki w latach 2018-2022 (co jest
zgodne z miedzynarodowym trendem - Sredni wynik OECD spadt z 489 (2018) do 472 (2022).
Najwiekszy spadek odnotowano w Holandii i Polsce.

Kraj 2018 2022 Réznica
Holandia 519 493 -26
Polska 516 489 -27
Hiszpania 481 473 -8

Objasnienie tabeli: Sredni wynik 15-latkdw w badaniu PISA wynosi okoto 500 punktéw,
a odchylenie standardowe wynosi 100 punktéw. Sredni wzrost wynikéw miedzy

14- a 15-latkami wynosi okoto 20 punktéw?* (20% odchylenia standardowego), a wzrost
wynikéw miedzy 15- a 16-latkami réwniez wynosi $Srednio 20 punktéw.

Podsumowanie wynikow uczniéw PISA 2022

Wskaznik Holandia Polska Hiszpania
Sredni wynik 493 489 27%
% Uczniowie o niskiej 21% 23% 6%

wydajnosci (< poziom 2)

% Najlepsi uczniowie 9% 9% 14%
(poziom 5/6)

Wplyw statusu 14% 16% 14%
spoteczno-ekonomicz-
nego na wyniki

Liczba uczniéw z 79% 77% 73%
wynikiem >= poziom 2

24 OECD (2023), Wyniki PISA 2022 (tom I): Stan nauczania i réwnosci w edukacji, s. 156
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Objasnienie pozioméw
PISA definiuje 8 poziomow biegtosci® w matematyce. Poziom 2 jest uznawany przez PISA
za ,funkcjonalny poziom podstawowy” niezbedny do funkcjonowania w spoteczenstwie.

Poziom Co potrafi uczen? Charakterystyka
Ograniczone umiejetnosci - grupa L o

<2 ryzyka Osoby osiggajace stabe wyniki

2 Podstawowy poziom funkcjonalny -  Uwazane za miedzynarodowg
minimalne wymagania dolna granice kompetencji

5/6 Samodzielne rozwigzywanie Osoby osiggajgce najlepsze wyniki

ztozonych problemow

Whnioski

+ Wszystkie trzy kraje odnotowaty spadek wynikéw w matematyce w poréwnaniu
z poprzednimi latami (szczegdlnie w latach 2018-2022).

+ Wplyw statusu spoteczno-ekonomicznego (SES) w Holandii, Polsce i Hiszpanii jest
poréwnywalny.

+ W kazdym kraju istnieje znaczna grupa uczniéw osiggajgcych stabe wyniki pomimo réznic
w $rednim poziomie.

Réznice miedzy typami szkoét

W Polsce odnotowuje sie znaczne réznice w wynikach PISA miedzy typami szkét:
+ Szkoty Srednie ogdlnoksztatcgce (liceum): Srednio 524 punkty.

+ Szkoty techniczne: srednio 479 punktéw.

+ Szkoty branzowe I stopnia: srednio 394 punkty.

W szkotach branzowych 66% uczniéw nie osigga nawet poziomu 2, a odsetek najwyzszych
wynikow jest praktycznie zerowy. Szkoty techniczne wykazuja wyniki zgodne ze Srednig
krajowa.

Réznice miedzy typami szkét w wynikach PISA w Holandii:

+ VWO - ksztatcenie przeduniwersyteckie (szkota srednia II stopnia): sSrednio 600 punktéw.
* HAVO - szkota Srednia ogdélnoksztatcgca (szkota Srednia II stopnia): sSrednio 540 punktéw.
* VMBO - szkota Srednia zawodowa: Srednio 456 punktow.

25 OECD (2023), Wyniki PISA 2022 (tom I): Stan nauczania i réwnosci w edukacji, s. 89
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W Holandii réznice dotyczg stosunku do matematyki jako przedmiotu:

* Najwyzszy odsetek ucznidw, ktérzy uwazaja matematyke za swéj ulubiony przedmiot,
wystepuje w VWO i VMBO-basis (okoto jednej trzeciej). Najnizszy odsetek wystepuje w
VMBO-kader (24%).

* Uczniowie VMBO-kader sg rowniez najmniej sktonni do uznawania matematyki za tatwg
(40%).

+ Uczniowie VWO osiggajg najwyzsze wyniki w zakresie motywacji: 91% z nich chce osiggac
dobre wyniki z matematyki. Odsetek ten jest najnizszy wsréd uczniow VMBO-basis (68%),
przy czym wcigz wiekszosc¢ z nich pozostaje pozytywnie zmotywowana.

Wsparcie edukacyjne i Srodowisko nauki

Wedtug 69% hiszpanskich uczniéw nauczyciele okazujg zainteresowanie ich procesem

uczenia sie (OECD: 63%), a 68% stwierdza, ze w razie potrzeby otrzymuje dodatkowg pomoc

(OECD: 70%). Chociaz w Hiszpanii wyniki wskazujg na stosunkowo wysoki poziom wsparcia, to:

+ 20% ucznidw uwaza, ze ich nauczyciel nie jest w ogodle zainteresowany ich procesem uczenia sie;

+ kolejne 33% doswiadcza tego tylko sporadycznie;

+ tylko 44% wskazuje, ze nauczyciele wyjasniajg materiat, dopoki wszyscy go nie zrozumiejg
(Srednia OECD: 60%).

Wielu ucznidw zgtasza, ze srodowisko nauki nie sprzyja koncentracji:
+ 38% ucznidw twierdzi, ze nie stucha nauczyciela (OECD: 30%);
+ 33% twierdzi, ze rozpraszajg ich urzadzenia cyfrowe (OECD: 30%).

Wedtug badanh polscy uczniowie doswiadczajg mniejszego wsparcia ze strony nauczycieli

matematyki niz ich réwiesnicy z innych krajow.

* nauczyciele rzadziej proszg ucznidéw o wyjasnienie swojego toku myslenia
(32% w poréwnaniu ze srednig OECD wynoszgcg 46%);

* nauczyciele rzadziej zachecajg uczniéw do wytrwatosci: 27% uczniéw nigdy nie styszy
takich komunikatéw (w poréwnaniu z 11-12% w skali miedzynarodowej);

+ prawie potowa uczniéw nigdy nie otrzymuje wyjasnien dotyczgcych znaczenia matematyki
w zyciu codziennym lub otrzymuje je rzadko.

W holenderskich badaniach PISA nie ma informacji na temat wskaznikéw opisujgcych
wsparcie udzielane przez nauczycieli podczas lekcji matematyki, np. tego, czy: okazuja
zainteresowanie nauka uczniéw; zapewniajg dodatkowg pomoc; wyjasniajg materiat
tak dtugo, az wszyscy zrozumiejg; proszg o opisanie swojego toku myslenia; zachecajg
do wytrwatosci; podkreslajg znaczenie matematyki w zyciu codziennym. Holenderskie
podsumowanie obejmuje natomiast postawy wobec matematyki i aspekty cyfrowego
Srodowiska nauki.

Jesli chodzi o stosunek uczniéw do matematyki, 29% twierdzi, ze to jeden z ich ulubionych
przedmiotdw, 46% uwaza, ze matematyka jest dla nich tatwa, a 83% deklaruje, ze chce
osiggac dobre wyniki w matematyce.
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Podejscie uczniow do matematyki
Hiszpania

Dane PISA wyraznie pokazuja, ze w Hiszpanii istotnym wyzwaniem jest podejscie uczniow
do matematyki: kraj ten zajmuje sz6ste miejsce wsrdd 41 krajéw OECD, w ktérych
uczniowie odczuwajg najwiekszy lek przed matematykg (ang. math anxiety - wiecej o tym
zjawisku piszemy takze w rozdziale o barierach psychologicznych). Doswiadcza tego az
37% hiszpanskich uczniéw, co stanowi ponad dwukrotnos$¢ Sredniej OECD. Hiszpania jest
réwniez jednym z krajéw, w ktérych dziewczeta znacznie czesciej odczuwaja lek niz chtopcy
(0 50% czesciej). Nieproporcjonalnie dotknieci sg tym problemem uczniowie znajdujacy sie
w niekorzystnej sytuacji spotecznej: w Hiszpanii odsetek ten jest o 26% wyzszy niz wsréd ich
bardziej uprzywilejowanych réwiesnikdw (co jest zgodne z trendami w innych krajach).

Polska

Badanie PISA pokazuje, Zze lek przed matematyka wsrdd polskich ucznidw jest zjawiskiem
powszechnym. Doswiadczaja oni poczucia bezradnosci, napiecia i obaw przed stabymi
ocenami. Odsetek ucznidw, ktérzy czujg sie bezradni w matematyce, wzrést z 30-31%

w poprzednich edycjach badah do 49% w 2022 r. Lek ma wyraZnie negatywny wptyw

na wyniki.

Ponadto polscy uczniowie wykazujg nizszy poziom zaangazowania i wytrwatosci niz ich
réwiesnicy z innych krajow: stuchajg mniej uwaznie, zadajg mniej pytan i czesciej zwlekajg

z odrabianiem prac domowych. Tylko 27% twierdzi, ze zawsze zadaje pytania, gdy czegos
nie rozumie (Srednia OECD wynosi prawie 47%). Ich pewnos¢ siebie w zakresie umiejetnosci
matematycznych takze jest znacznie nizsza - zaréwno w przypadku obliczen formalnych,
jak i zastosowan praktycznych.

Holandia

Srednio uczniowie w Holandii odczuwajg mniejszy niepokéj zwigzany z matematyka niz ich
réwiesnicy w krajach OECD i Unii Europejskiej. Sposrdd tych krajow tylko uczniowie

w Finlandii wykazujg istotnie nizszy poziom leku przed matematykg niz uczniowie w Holandii.
Niemniej jednak prawie potowa holenderskich uczniéw martwi sie stabymi ocenami, a 40%
boi sie niepowodzenia w matematyce. Dziewczeta konsekwentnie zgtaszajg wiekszy lek niz
chtopcy, przy czym najwieksze réznice dotyczg obaw zwigzanych z trudnosciami w klasie
(56% dziewczagt w porédwnaniu z 35% chtopcdédw) oraz strachu przed stabymi ocenami

(61% w poréwnaniu z 41%). Roznice sg réwniez widoczne miedzy typami ksztatcenia:
uczniowie VMBO-Kader (Sciezka edukacyjna w holenderskim systemie szkolnictwa $redniego,
ktora taczy przedmioty ogdlne z zawodowymi) deklarujg najwyzszy poziom leku, podczas gdy
uczniowie ksztatcenia praktycznego (PRO) najnizszy.
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WhiosKki

Wyniki nauczania matematyki spadaja w Polsce, Hiszpanii i Holandii. Tendencji tej
towarzyszy wzrost leku przed matematyka, spadek motywacji uczniéw oraz utrzymujaca
sie rozbieznos¢ miedzy programem nauczania matematyki a potrzebami uczniéw. We
wszystkich trzech krajach obserwuje sie podobng tendencje: wyniki PISA spadaja,

a jednoczesnie rosnie odsetek uczniéw osiggajacych wyniki ponizej poziomu biegtosci 2.
Spadek wynikéw w nauce nie jest jednolity; utrzymujg sie ustalone dysproporcje miedzy
typami szkét, plcig i grupami spoteczno-ekonomicznymi. Lek przed matematyka uznaje
sie za kluczowy mechanizm napedzajacy ten wzorzec, poniewaz moze ostabia¢ motywacje,
sprzyjac¢ unikaniu i w konsekwencji wigzac sie z nizszymi wynikami.
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Bariery w uczeniu (sie)
matematyki oraz
mozliwosci pozytywnych
oddziatywan

Opierajac sie o wyniki badan, gtéwng czes¢ niniejszego raportu poswiecamy barierom
utrudniajgcym proces nauczania i uczenia sie matematyki oraz mozliwosciom pozytywnych
oddziatywan, ktére mogg poméc w ich przezwyciezaniu.

Bariera (za Wielkim Stownikiem Jezyka Polskiego PAN) moze by¢ przeszkodg utrudniajgca
jakies dziatanie, osiggniecie czegos lub rozwdj czegos. W kontekscie niniejszego badania

i raportu chcieliSmy pogrupowac i zebra¢ w kilka kategorii r6zne czynniki i uwarunkowania,
ktére wptywajg na proces uczenia sie matematyki w szkotach zawodowych i technicznych.
Ich rozpoznanie jest potrzebne, aby petniej i kompleksowo mysle¢ o nauczaniu matematyki
na tym poziomie ksztatcenia, a nastepnie szukac roznych mozliwosci przezwyciezania
istniejgcych przeszkdd i trudnosci, co okreslamy tgcznie jako ,pozytywne oddziatywania”
lub ,pozytywny wptyw".

Chociaz wigze sie to z pewnymi uogdélnieniami, zaproponowana kategoryzacja podkresla
ztozong i zréznicowang rzeczywisto$¢ nauczania. Dlatego, mimo ze nie obejmuje kazdego
indywidualnego przypadku, pozostaje uzytecznym narzedziem analizy dla czytelnika.
Podobne podejscia spotyka sie w literaturze naukowej, np. w kontekscie badania wptywu
na osiggniecia matematyczne uczniéw?® lub leku matematycznego?’.

Podstawowy podziat barier przyjety w niniejszym raporcie opiera sie na tym, czy dotyczg one
indywidualnej sytuacji zyciowej (indywidualne), Srodowiska szkolnego (Srodowiskowe)
czy systemu edukacji (systemowe). Taka struktura pozwala podkresli¢ to, co w zebranym
od nauczycieli matematyki materiale badawczym uznaliémy za kluczowe. Nauczyciele,
mierzgc sie z licznymi wyzwaniami wynikajacymi z czynnikdw systemowych, biograficznych
lub psychologicznych, wskazujg takze obszary, ktére majg realny wptyw na nauke
matematyki i pozwalajg dziata¢, przynoszac uczniom najwieksze korzysci.

% Taylor, Marie and Jameson, Carl, Socioeconomic Inequalities and Their Impact on Mathematics Achievement: A Cross-National Analysis
(2025). http://dx.doi.org/10.2139/ssrn.5400646. Dostep: 17.01.2026.

27 Szczygiet, M., Bazela, N., Knopik, T. (2025). Lek przed matematykq - charakterystyka, uwarunkowania, interwencje. Op. cit.
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Nauczyciel na niektére czynniki i trudnosci ma wiekszy, a na niektére mniejszy wptyw.
Czasami jest on bardzo ograniczony (np. bariery systemowe, takie jak ograniczona liczba
godzin matematyki w szkotach), a w innych przypadkach moze by¢ dos¢ znaczacy (np. bariery
srodowiskowe zwigzane z klimatem edukacyjnym szkoty lub klasy).

Omowienie zestawdw wzajemnie powigzanych ze sobg barier moze by¢ bardzo trudne.
Jednak ich identyfikacja ma kluczowe znaczenie dla zrozumienia sytuacji i zaplanowania
adekwatnych dziatan edukacyjnych.

Mozliwosci pozytywnych oddziatywan wskazane w niniejszym raporcie pochodza
bezposrednio od nauczycieli (z wywiadow i grup fokusowych przeprowadzonych w ramach
projektu ,Matematyka jest wszedzie...", a takze z artykutéw i badan przeanalizowanych

w ramach badan Zzrédtowych). Lista ta nie jest kompletna i wyczerpujgca - moze i powinna
by¢ rozwijana w kolejnych badaniach poswieconych edukacji matematycznej na tym
poziomie ksztatcenia.

Bariery
\
Indywidualne Srodowiskowe Systemowe
\
\ \
Psychologiczne Biograficzne
\
! \ \ \
Uwarunkowania Miejsce Sytuacja Wczesniejsze
rodzinne zamieszkania ekonomiczna doswiadczenia

edukacyjne

Bariery indywidualne

A. Psychologiczne

S to intrapersonalne cechy ucznia, zwigzane z jego osobowoscig, sposobem wyrazania

i requlowania emocji, ktére mogg wptywac na proces uczenia sie. W przeciwienstwie

do barier systemowych, w wiekszym stopniu mogg znajdowac sie w obszarze oddziatywania
nauczyciela, a mozliwosci reagowania na nie wiazg sie przede wszystkim z budowaniem
relacji miedzy nauczycielem a uczniem.
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Niska samoocena i poczucie wtasnej wartosci
Kraje: Polska, Hiszpania, Holandia

Bariera ta odnosi sie do braku wiary we wtasne mozliwosci, czesto wzmacnianego przez
powtarzajace sie doswiadczenia niepowodzen w nauce. Uczniowie z niskg samooceng
maja tendencje do niedoceniania swoich kompetencji, unikania trudnych zadan i tatwego
poddawania sie w obliczu trudnosci.

BN niektdrzy uczniowie bardzo niepewnie sie czujq. Nawet jak robig dobrze zadanie,
to oni nigdy nie sq przekonani, Ze to jest dobrze. I potrzebujq takiego potwierdzania,
Ze to jest okej. Mysle, Ze jest taki lek wsréd uczniéw, ze oni juz tyle tych niepowodzen
gdzies tam mieli po drodze, Ze sie bojq, Ze to bedzie Zle.

(nauczyciel, Polska)

Uczniowie sq przekonani, Ze nie potrafiq tego zrobic¢. Nawet rozpoczecie zadania jest
dla nich trudne.

(nauczyciel, Holandia)

Niektérzy nauczyciele uwazaja, ze niska motywacja czesto wynika z niskiej samooceny. Wielu
uczniéw w szkotach zawodowych i technicznych ma za sobg doswiadczenia powtarzajacych
sie niepowodzenh na wczesniejszych etapach edukacji, co utrudnia im uwierzenie, ze teraz
moga odnies¢ sukces. Takie nastawienie moze ostabia¢ wytrwatos¢ i zaangazowanie,
prowadzac do samonapedzajgcego sie cyklu niepowodzen:

Wydaje mi sie, Ze tutaj bardziej chodzi o niewierzenie we wtasne umiejetnosci. Ze po
prostu na przyktad na poczqgtku sie cos nie udawato i potem ta osoba(...) stwierdza:
a jak mi sie nie udato raz, to juz na pewno cata reszta tez mi sie nie uda.

(nauczyciel, Polska)

W wyniku wczesniejszych doswiadczenh uczniowie czesto odczuwajg niepewnosc:

nawet gdy udzielajg prawidtowych odpowiedzi, watpig w siebie i szukajg potwierdzenia

u nauczyciela. Ich zrozumienie matematyki bywa fragmentaryczne, nie zawsze tez
dostrzegajg powigzania miedzy poszczegdlnymi tematami. Lek przed matematykg jest dos¢
powszechnym zjawiskiem, zwtaszcza wsrdd ucznidw mierzgcych sie z trudnosciami w nauce
lub tych, ktérzy maja za sobg negatywne doswiadczenia, takie jak niepowodzenia przy tablicy
czy brak wsparcia ze strony nauczyciela lub rodziny.

Przykiady pozytywnego wpilywu:

* Dobdér odpowiednich metod pracy w klasie. Nauczyciele, z ktérymi przeprowadzono
wywiady we wszystkich trzech krajach, podkreslajg znaczenie takich metod pracy
w klasie, ktére utatwiajg uczniom zabieranie gtosu i zachecajg do wiekszej aktywnosci
na lekcjach. Chodzi o jasny komunikat ze strony nauczycieli: ,pytania sa mile widziane,
a pomyiki nie sg karane”. W tym celu aranzuja prace w parach i grupach, a takze
organizuja gry oraz zadania, ktore pozwalajg uczniom najpierw przetestowac pomyst
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W mniejszym gronie, zanim zaprezentujg go na forum klasy. Taki tryb pracy pomaga
uczniom poczuc sie mniej skrepowanymi, nawet jesli maja braki w wiedzy. Sprzyja

tez zadawaniu sobie nawzajem pytan, dzieleniu sie pomystami i wzmacnia poczucie
wsparcia.Parents are also part of the problem: math is difficult, math is not for girls.

Po stronie nauczyciela wazna jest tez szybka reakcja na drwiny, Smiechy i negatywne
komentarze ze strony innych uczniéw, aby utrzymac kulture szacunku i ograniczyc stres
zZwigzany z oceng ze strony réwiesnikow.

Nauczyciel jako przewodnik. Wielu nauczycieli stawia dobrostan ucznidw i rzeczywiste
zrozumienie tresci ponad $cistg realizacje programu nauczania. Poniewaz uczniowie
czesto potrzebujg dodatkowego wsparcia, nauczyciele czasem przerywaja lekcje,

by zajac sie konfliktem, trudng sytuacja ucznia lub porozmawia¢ o sprawach waznych dla
mitodziezy. W hiszpanskiej FP Basica nauczyciel, réwnolegle do pracy dydaktycznej, czesto
petni role zblizong do pracownika socjalnego: jest gotowy do reagowania na kryzysy,
udzielania wsparcia emocjonalnego i pomagania uczniom w mierzeniu sie z wyzwaniami
osobistymi oraz spotecznymi.

Kiedy masz ucznia, ktéremu system nie dat zadnego rozwigzania, ale ktéry nadal
chce prébowac... a ty mozesz udzieli¢ tej odpowiedzi, to jest to wspaniate.

(nauczyciel, Hiszpania)

Petla informacji zwrotnej (feedback loop). Nauczyciele podkreslajg znaczenie
pozytywnych informacji zwrotnych - nawet w przypadku najprostszych czynnosci, takich
jak rozpoczecie pisania lub samo pojawienie sie na zajeciach. Wielu uczniéw nie jest
przyzwyczajonych do tego, ze sg doceniani i dostrzegani, dlatego drobne gesty troski

i pochwata wysitku moga miec wieksze znaczenie niz nawet najbardziej wyszukane
narzedzia lub metody uczenia. Nauczyciele zaktadajg, ze ich rolg jest wspieranie uczniéw
w zmianie negatywnych przekonan na wiasny temat, takich jak ,nie jestem dobry

z matematyki”. Zazwyczaj wymaga to jednak czasu oraz indywidualnego podejscia.

[Zauwaz: - przyp. red.] zaczqtes mysle¢ poprawnie. Po prostu Zle to obliczytes.
(nauczyciel, Polska)

[Wazne jest - przyp. red.] (...) podkreslanie, Ze jest lepiej na przyktad w tym kolejnym
zadaniu, niz w poprzednim, Ze juz cos wiecej sie nauczytes, ale jeszcze troche trzeba
popracowac,

(nauczyciel, Polska)

Ograniczenia percepcyjne (niska zdolnos¢ koncentracji,
szybkie zniechecenie, trudnosci z przyswajaniem materiatu)

Kraje: Polska, Hiszpania, Holandia

Ograniczenia percepcyjne w tym raporcie odnoszg sie do barier poznawczych i zwigzanych
z mozliwosciami koncentracji uwagi, ktére utrudniajg niektérym uczniom nauke matematyki.
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Obejmujg one niskg zdolno$¢ koncentracji, szybkie zniechecanie sie uczennic i uczniéw
w obliczu ztozonych lub nieznanych probleméw oraz ogdlnie trudnosci w przyswajaniu
wiekszych ilosci materiatu matematycznego na lekcjach.

Nauczyciele mogg spotkac sie z r6znymi sytuacjami, w ktérych uczniowie beda zaskakiwac
dos¢ nieszablonowym zachowaniem. Holenderscy nauczyciele uczestniczagcy w badaniu
wspominali, ze podczas lekcji matematyki czes¢ uczniéw wykazuje wyrazng tendencje
do unikania kontaktu z nauczycielem badz przeciwnie - ciggtego poszukiwania jego/

jej uwagi. Mogga prosic¢ o wyjscie do toalety, czasami kilka razy podczas jednej lekcji,
zatrzymywac sie na kazdym kroku w realizacji zadania, aby uzyskac potwierdzenie

od nauczyciela, lub domagac sie duzej ilosci dodatkowej uwagi. Sg tez uczniowie, ktorzy
chcieliby na zajeciach ,znikng¢” i starajg sie nie rzuca¢ w oczy. Kazda interakcja, ktéra nie
dotyczy matematyki, wydaje sie bezpieczniejsza, nawet negatywna uwaga. Testy moga
wywotywac fzy, a nawet lek, podsycany uwewnetrznionym przekonaniem, ze nauczyciel
bedzie oceniat zbyt surowo.

Takie trudnosci czesto prowadzg do fragmentarycznego rozumienia omawianych zagadnien
matematycznych - uczniowie potrafig odtworzy¢ procedury, ale nie rozumiejg podstawowych
pojec. Mogg nasilac sie one przy szybkim tempie nauczania, pracy na wysokim poziomie
abstrakcji oraz ograniczonych mozliwosciach udzielania indywidualnego wsparcia.

Jednym z najczesciej wskazywanych w wywiadach wyzwan we wszystkich trzech krajach jest
niski poziom koncentracji uczniéw. Niektdrzy z nich potrafig skupic sie na zadaniu tylko przez
kilka minut. Aby utrzymac ich uwage, trzeba angazowac ich w aktywng prace przez caty czas
trwania zajec.

UV Trzeba caly czas naprawde by¢ na wysokim poziomie energetycznym, bo jak
ja jestem zmeczona, to nic mi nie idzie. Ja juz to widze, mysle, Zze duzo zalezy
od nauczyciela, bo zeby utrzymac uwage uczniéw, to trzeba mowic do nich
w odpowiedni sposob, ktory te ich uwage zwrdci. Jak ja sobie usigde na trzy minuty
przy biurku, bo cos tam [musze zrobic - przyp. red.], no to juz uwagi nie
ma absolutnie.

(nauczyciel, Polska)

Podczas lekcji uczniowie czesto sprawiajg wrazenie, jakby improwizowali. Nie dziatajg
systematycznie, szybko sie nudzg i fatwo rozpraszaja. To utrudnia im samodzielng prace.

BN Jest deficyt uwagi ucznidéw. Oni nie sq w stanie naprawde dfuzej sie skupic,
wiec to wszystko [aktywnosci na lekcji matematyki - przyp. red.] musi byc¢ szybkie,
utrzymujqce ich caty czas w kontakcie i (...) [potrzebne sq - przyp. red.] caly czas
nowe informacje, nowe (...) bodZce, bo nie jest mozliwe to, Ze jest [takie rozwigzanie,
Ze - przyp. red.] ,teraz siadacie i 15 minut pracujecie samodzielnie”. No nie
ma takiej opcji. Bo oni popracujq trzy minuty i jest koniec ich pracy.

(nauczyciel, Polska)
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Z kolei hiszpanscy uczniowie sg przyzwyczajeni do czestych rozpraszaczy, w tym

do korzystania z telefondw, co utrudnia utrzymanie ich uwagi. Dlatego cze$¢ nauczycieli
catkowicie rezygnuje z technologii na lekcjach matematyki, wskazujac, ze bez ekrandw tatwiej
utrzymac koncentracje podczas zajec.

Chociaz Hiszpania uzyskata wysokie wyniki w badaniu PISA pod wzgledem gotowosci
uczniéw do sprawdzania swoich prac w celu znalezienia btedéw (70,4%), nauczyciele szkot
zawodowych przedstawiajg inng perspektywe. Wielu z nich twierdzi, ze uczniowie czesto
mierzg sie z niskim poziomem koncentracji i brakuje im cierpliwosci. Podczas egzaminéw
lub rozwigzywania zadan rzadko sprawdzajg odpowiedzi i nie weryfikujg poprawnosci swojej
pracy. Zaczynajg szybko sie nudzi¢ i tatwo sie rozpraszaja.

B0 Mysle, Ze byt to jeden z najtrudniejszych momentow na poczqtku mojej kariery:
uczen spojrzat na mnie znudzony, catkowicie nieobecny, i zapytat: ,Jak dtugo
bedziesz jeszcze mowic?”

(nauczyciel, Hiszpania)

Nauczyciele czesto muszg wybierag, jakie tematy bedg przerabia¢ na lekcjach. Czes¢
zagadnien na zaawansowanym poziomie trudnosci nie moze zosta¢ oméwionych

ze wzgledu na ograniczony czas oraz stabe umiejetnosci matematyczne uczniéw. W szkotach
zawodowych w Polsce i Hiszpanii omawiane sg w zasadzie absolutne podstawy matematyki:

B0 Awtych klasach branzowych, (wazne jest) Zeby jednak cos z tego wyniesli. (...) Zeby
umieli sie postuzyc kalkulatorem, bo to czasami jest problem w policzeniu czegos
prostego nawet. Z geometrii, no to muszq umie¢ odrdzni¢ powierzchnie od obwodu.
(...) Jezeli jest stawka za metr kwadratowy, no to trzeba umiec to obliczy¢ tak, Zeby
to miato rece i nogi, a nie tak, jak mi sie wydaje.

(nauczyciel, Polska)

Takie podejscie do realizacji materiatu utatwia fakt, ze nauczyciele nie odczuwaja presji
zwigzanej z egzaminami koncowymi (w FP Basica nie ma egzamindéw koncowych, natomiast
w szkotach branzowych w Polsce odbywajg sie one dopiero po drugim etapie szkoty
branzowej i przystepuje do nich niewielu uczniéw).

Przykiady pozytywnego wptywu:

* Pokazywanie/uczenie dobrych nawykéw zwigzanych z nauka. Nauczycielka
z Hiszpanii podzielita sie dobrg praktyka, ktéra wspiera uczniéw w budowaniu lepszych
nawykow: nie pozwala im oddawac prac ani zajmowac sie innymi rzeczami przed kohcem
lekcji. W efekcie uczniowie nawet z nudéw potrafig ponownie czyta¢ swoje odpowiedzi,
dzieki czemu zauwazajg i poprawiajg btedy.

* Techniki rozwijajace uwaznos¢ i koncentracje. Kilku nauczycieli stosuje ¢wiczenia
medytacyjne lub relaksacyjne, aby pomdc uczniom w radzeniu sobie ze stresem
i wzmocnieniu koncentracji podczas zajec. Jeden z nauczycieli opisat nawet ¢wiczenie
oparte na medytacji, ktérego celem byto usprawnienie umiejetnosci liczenia w pamieci

40



Matematyka jest wszedzie Bariery w uczeniu (sie) matematyki oraz mozliwosci pozytywnych oddziatywan

- uczy swoich ucznidw, jak potgczy¢ spokojny oddech z rozwigzywaniem prostych zadan
matematycznych.

* Dostosowanie struktury lekcji do potrzeb uczniéw. W praktyce oznacza to kroétkie
segmenty, duzo powtdrzen oraz potgczenie teorii z praktykg - pokazywanie, jak stosowac
reguty matematyczne w zyciu. W klasach, w ktérych uczniowie otrzymujg wiecej
wskazéwek, elastycznosé ma kluczowe znaczenie, poniewaz energia, koncentracja i stan
emocjonalny uczniéw moga sie znacznie rézni¢ w zaleznosci od dnia.

* Ograniczanie nauczania metoda podawczga i urozmaicanie zajeé. Tradycyjne metody
stosowane w szkotach srednich - np. 50-minutowe wyktady w holenderskich szkotach -
niekiedy po prostu nie sprawdzaja sie. Usilne trzymanie sie kiedys dziatajgcych metod
moze prowadzi¢ do niepowodzen. Wszyscy nauczyciele deklaruja, ze celowo ograniczajg
wyjasnienia teoretyczne do minimum, poniewaz wiekszo$¢ uczniéw ma trudnosci
z utrzymaniem koncentracji przez ponad 10-15 minut. Kilku nauczycieli zwrdcito uwage
na potrzebe urozmaicania zadan, zwtaszcza w pracy z uczniami majacymi trudnosci
z koncentracja, aby podtrzymac ich zaangazowanie na zajeciach.

BN Toprawda, Ze po pewnym czasie po prostu przestajqg stuchac. Najlepiej pokazac im,
jak sie cos robi.

(nauczyciel, Hiszpania)

Jednoczesnie podkreslajg, ze nie nalezy posuwac sie zbyt daleko z ,eksperymentowaniem”
i zwracajg uwage na potrzebe przedstawienia jasnej struktury lekcji - tak aby uczniowie
wiedzieli, czego mogg sie spodziewac i czuli sie bezpiecznie w rutynie zajec.

* Matematyka stosowana w zyciu. Nauczyciele czesto wykorzystujg w nauczaniu
matematyki zadania i scenariusze z zycia codziennego np. omawiajg prowadzenie
restauracji lub poszukiwanie najtanszej opcji mieszkania. Jeden z rozmoéwcéw podkreslit,
ze prawie wszystkie dobre programy FP (Hiszpania) opierajg sie na projektach
osadzonych w realnych, zyciowych sytuacjach. Wypetniajg one luke miedzy teorig
i abstrakcyjng wiedzg matematyczng a codziennymi potrzebami spotecznymi. System
sam zacheca nauczycieli do koncentrowania sie na tym, z czym uczniowie faktycznie
zetkng sie po wejsciu na rynek pracy.

* Stosowanie aktywnych metod pracy. Wszyscy nauczyciele, z ktérymi przeprowadzono
wywiady w Holandii, zgadzajg sie, ze metoda ,myslacej klasy” (ang. Thinking Classroom)?
dobrze sprawdza sie w pracy z mtodziezg. Polega ona na wykorzystaniu na zajeciach
zestawu optymalnych, opartych na badaniach naukowych praktyk myslenia. Ich
wdrozenie koncentruje sie na uczniu i jego odpowiedzialnosci za wtasne uczenie
sie, tworzy warunki do gtebokiego myslenia i uczenia sie matematyki oraz pomaga
przeksztatcac sale lekcyjne w pracownie uczgce myslenia. Prace w tym modelu mozna
zaczac sie od prostych zadan np. uczennice i uczniowie rozwigzujg zadania w grupach,
korzystajgc z tablic suchoscieralnych. Dzieki temu, ze mogg samodzielnie wymazac

28 Metoda nauczania zagadniert matematycznych opracowana przez Petera Liljedahla, zob. https://www.buildingthinkingclassrooms.
com/. Dostep: 18.01.2026.
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obliczenia i zacza¢ od nowa, budujg pewnos¢ siebie i odczuwajg mniejszg obawe przed
popetnianiem bteddw. Niemniej nauczyciele zaznaczajg, ze wdrozenie tej metody bywa
czasochtonne i nie zawsze da sie jg zastosowac w szkole zawodowe;j.

B0 Korzystam z programu Building Thinking Classrooms. Zacheca on do samodzielnego
myslenia, a uczniowie go uwielbiajq.

(nauczyciel, Holandia)

Nauczyciele z Holandii wspominajg o znaczeniu modelowania i samodzielnego zrozumienia
problemu (kontekstu): uczniowie najpierw samodzielnie formutujg pytanie matematyczne,
nastepnie przeksztatcaja je w zadanie do rozwigzania. Zapewnienie kontekstu sprzyja
kreatywnosci i samokontroli. Nauczyciele podkreslaja, ze nauka oparta na dociekaniu

moze wspierac¢ proces odkrywania, ale powinna miec ustrukturyzowany charakter. Takie
rozwigzanie nawigzuje tez do koncepcji ,strefy najblizszego rozwoju?® Lwa Wygotskiego.

Problemy poznawcze (dyskalkulia i niskie kompetencje
edukacyjne)

Kraje: Polska, Holandia, Hiszpania

Problemy poznawcze odnoszg sie do indywidualnych trudnosci w nauce, ktére
bezposrednio wptywaja na zdolnos¢ rozumienia i przetwarzania tresci matematycznych.
Zalicza sie do nich m.in. dyskalkulie oraz ogdlnie nizszy poziom kompetencji edukacyjnych,
czesto pogtebiany przez nadmiar przekazywanej na wczesniejszych etapach edukacji wiedzy.
Bariery te utrudniajg uczniom we wszystkich trzech krajach realizacje programéw nauczania
i przyswajanie nowych poje¢ matematycznych w zatozonym czasie.

B0 Kolejna sprawa, to sq jednak te mozliwosci intelektualne dos¢ duzej grupy uczniéw.

(nauczyciel, Polska)

B0 Wtych klasach [w szkole branzowej - przyp. red.] nie mam duzo jakichs mega
maqdrych oséb. Te mqgdre osoby to sq wyjqgtki, na te trzydziesci pare powiedzmy
cztery, pie¢ dobrze umie matematyke, kilka sobie radzi, a reszta ma problemy.

(nauczyciel, Polska)

Jeden nauczyciel z Hiszpanii podkreslit, ze wyzwania, z ktérymi mierzg sie uczniowie -

w tym zwigzane z niepetnosprawnoscia, trudnosciami w nauce lub potrzebami w obszarze
zdrowia psychicznego - sg bardzo zréznicowane, a ze wzgledu na ograniczone wsparcie

w ich otoczeniu nie zawsze sg one szybko i trafnie rozpoznawane i obejmowane odpowiednig
pomoca.

2Zob. D. Sterna (2025), Pomagac czy nie pomagac?, Edunews.pl, https://www.edunews.pl/narzedzia-i-projekty/narzedzia-edukacy-
jne/7179-pomagac-czy-nie-pomagac. Dostep: 18.01.2026.
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BN Ponadto sq uczniowie o réznych potrzebach edukacyjnych: ADHD, ktére jest
widoczne w wielu klasach, oraz przypadki niezdiagnozowanej dysleksji i dysgrafii.
Jak je wykry¢? Zauwaza sie to na przyktad, gdy zaczynajq pisac cyfry od tytu - ale
musiatem sam sie tego nauczyc¢, poniewaz nie miatem do tego kwalifikacji

(nauczyciel, Hiszpania)

Nauczycielom czesto brakuje czasu na lekcjach. W niektérych szkotach branzowych w Polsce
liczba lekcji matematyki w ciggu roku jest niewielka w stosunku do zakresu materiatu

do omdwienia. Sposéb prowadzenia lekcji czesto nie pozwala na rozwijanie u ucznidow
myslenia przyczynowo-skutkowego. Z rozméw z holenderskimi nauczycielami wynika,

ze typowa lekcja matematyki polega na podazaniu za nauczycielem. Przy ograniczonym
czasie metoda podawcza to dobry sposob na wyjasnienie zagadnieh matematycznych, cho¢
nie pozwala na rozwijanie rozumienia relacyjnego.

Przykiady pozytywnego wpilywu:

* Indywidualne wsparcie dla ucznia. Duze znaczenie ma indywidualne wsparcie
edukacyjne udzielane przez nauczycieli, praca nad materiatem 1:1 lub w matej grupie
podczas zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych, na ktére jednak czesto nie ma czasu w planie
zajec¢ lub mozliwosci finansowych. Nauczyciele nierzadko poswiecajg wtedy uczniom swdj
czas prywatny. Niektorzy zachecajg tez do korzystania ze wsparcia kolegéw, ktdrzy lepiej
radzg sobie z tym przedmiotem.

BN Jak uczerh mowi: ,no moze bym to zrozumiat, gdybym wiedziat, o co tu chodzi”
[to mu odpowiadam - przyp. red.]: ,,PrzyjdZ do mnie do gabinetu. Jutro mam
okienko(...) i jak nie bedziemy mieli Zadnego z dyrektorem zlecenia, to cos zrobimy”.
Prébuje poméc.

(nauczyciel, Polska)

* Docenienie rozumowania matematycznego. Wiekszo$¢ uczestniczgcych w badaniu
nauczycieli z Hiszpanii twierdzi, ze przede wszystkim koncentrujg sie na procesie
myslowym, a nie na wyniku koricowym. Przyznaja czeSciowe punkty za poprawne, logiczne
rozumowanie, nawet jesli ostateczna odpowiedz okazuje sie btedna. To istotne podejscie,
jako ze wielu ucznidw nadmiernie polega na mechanicznym zapamietywaniu zamiast
rozumieniu poszczegolnych dziatan. Dlatego docenianie poprawnego rozumowania
matematycznego moze zdaniem nauczycieli przetozy¢ sie na rozwijanie samodzielnego,
krytycznego myslenia, ale réwniez wptywac na motywacje do nauki.

* Nauka z wykorzystaniem metody projektu edukacyjnego. Uczniowie szybciej
przyswajaja pojecia i lepiej je zapamietujg, gdy mogg bezposrednio nimi operowac
lub doswiadczac ich w praktyce. Pomocne sg tu réznego typu projekty edukacyjne lub
aktywnosci wymagajace zastosowania poznanych regut matematycznych.

* Metoda podajgca obudowana aktywnosciami ucznia. Holenderscy nauczyciele
wspominajg, ze wiekszos¢ lekcji przebiega z wykorzystaniem metody podajace;j
(ang. direct instruction). Moze to sprawi¢, ze wprawdzie nauczyciel przekazuje uczniom
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wszystkie informacje z danego tematu, ale zajecia sg dla uczniéw bardzo przewidywalne,
monotonne, a spadek koncentracji moze przetozyc sie na niezrozumienie zagadnienia.
Rozwigzaniem moze by¢ wykorzystanie tej metody w potaczeniu z réznymi formami
aktywnosci ucznidw, co zwieksza jej efekt edukacyjny (w meta analizach Johna Hattiego
ta metoda ma solidng wielkos¢ efektu skutecznosci 0,56)%.

Uzywanie prostego jezyka. Stanowi to wyzwanie dla wielu nauczycieli matematyki.
Niekiedy trudne i zawite zagadnienia matematyczne trzeba opisa¢ w sposéb bardziej
zrozumiaty dla ucznidw.

Te matematyke nieraz przedstawiam takim zwyklym jezykiem potocznym, Zeby
wiedzieli [o czym méwie - przyp. red.]. Bo jak jo im méwitam, ze musimy pomnozy¢
przez mianownik, dodac licznik i tak dalej, no to patrzyli niektdrzy na mnie... bo
ktdry to byt mianownik, ktdry to byt licznik? A jak sie méwi, Ze to razy dét plus goéra,
to mowiq dobra, to juz wiem.

(nauczycielka, Polska)

Praktyczne podejscie do matematyki - tematy powigzane z ,prawdziwym zyciem”.
Zyciowe, praktyczne konteksty zwykle wigzg sie z wiekszym zainteresowaniem wsréd
uczniéw i mogg by¢ skuteczniejsze w ttumaczeniu matematyki. Uczniowie angazujg sie

w zadania osadzone w realnych sytuacjach, z ktérymi mogg sie spotkac. Wazne jest,

by konteksty te byly zakorzenione w rzeczywistosci i wnosity nowg wiedze. Istotne tez
jest, aby traktowac uczniéw jak dorostych i nie infantylizowaé poruszanych tematow.

Nie zawsze muszg by¢ bezposrednio zwigzane z przysztg pracg, czasami chodzi po prostu
0 powigzanie lekcji ze sprawami, ktére interesujg uczniéw. Na przyktad jeden

z nauczycieli opowiadat, ze wykorzystat historie hiszpanskiego dietetyka, ktéry zmagat sie
z uzaleznieniem od hazardu i, aby sptaci¢ dtugi, rozwazat wyprzedaz wtasnego majatku,
a nawet nerki. Takie historie o pienigdzach sprawiaja, ze lekcje stajg sie dla uczniéw
blizsze realnego zycia. Przy okazji nauczyciel wyttumaczyt, ze hazard nie jest sposobem
na zarabianie pieniedzy, cho¢ niektérzy uczniowie tak uwazajg.

Wazne jest wyjasnienie przydatnosci tego, czego sie uczq. Na przyktad jeden

Z ucznidw, ktéry zazwyczaj ma trudnosci z tym przedmiotem, powiedziat mi ostatnio,
Ze udato mu sie zastosowac te umiejetnosci w restauracji. Jest tu dopiero

od 10 miesiecy i pochodzi z Peru, ale potrafit wykorzystac zdobytq wiedze

do uporzgdkowania magazynu restauracji.

(nauczyciel, Hiszpania)

30Marcin Polak (2025), Miedzy podawaniem a konstruowaniem, Edunews.pl. https://www.edunews.pl/badania-i-debaty/badani-
a/7270-miedzy-podawaniem-a-konstruowaniem. Dostep: 18.01.2026.
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Postawa ucznidow (matematyka nie jest dla mnie)
Kraje: Polska, Holandia, Hiszpania

Podejscie to odzwierciedla gteboko zakorzeniony sposéb myslenia, w ktérym uczniowie
postrzegajg matematyke jako przedmiot zarezerwowany tylko dla oséb obdarzonych
naturalnym talentem w tej dziedzinie. Postawa ta czesto wynika z wczesniejszych
niepowodzen, negatywnych opinii lub stereotypoéw kulturowych sugerujgcych, ze zdolnosci
matematyczne sg wrodzone, a nie rozwijane przez ¢wiczenia i praktyke3'. W efekcie
uczniowie minimalizujg swoje zainteresowanie matematyka, wycofujg sie i unikajg wysitku
umystowego, a napotkane trudnosci interpretujg jako potwierdzenie braku predyspozyciji.

IV Wiekszos¢ uczniow, ktérzy przychodzq na matematyke, od razu z géry zaktada,
Ze oni nie umiejg, nie lubiq i w ogdle to jest najgorszy przedmiot.

(nauczyciel, Polska)

WY Najwiekszym wyzwaniem jest poméc uczniom przezwyciezy¢ ich wiasne niskie
oczekiwania, poniewaz majq oni nastawienie typu: ,,Nie wiem, nigdy nie umiatem
i nigdy nie bede umiat”. Przetamanie tej bariery zajmuje prawie dwa miesigce pracy,
podczas ktérych powtarzam im: ,Nie chce tego wiecej styszec, no dalej, sprobujcie”.

(nauczyciel, Hiszpania)

WY Niektérzy uczniowie majg negatywne nastawienie i méwig: , Nie potrafie tego zrobi¢”
lub ,Nie jestem w tym dobry”. Czasami sytuacja staje sie tak zta, zZe ktadg gtowy na
stole lub zaczynajq ptakac.

(nauczyciel, Holandia)

Niekiedy uczniowie ttumaczg brak umiejetnosci matematycznych, wskazujgc na swoje
zdolnosci w innych przedmiotach. Uwazajg, ze skoro koncentruja sie na osiggnieciach
w innych dziedzinach, to sg zwolnieni z koniecznosci uczenia sie matematyki.

BN (.)jezeli to jest nastawienie typu: nie jestem dobry z matematyki, bo jestem
humanistg, to nic z tego nie bedzie. Ja wtedy powtarzam bardzo czesto zastyszane
gdzies tam zdanie, zZe nieznajomos¢ matematyki nie czyni ze mnie humanisty.

(nauczyciel, Polska)

W tym obszarze zmiana nastawienia do matematyki moze tez by¢ stymulowana reformami
prawa oswiatowego i wdrazania nowych rozwigzan do szkét. Przyktadowo w Hiszpanii

od roku szkolnego 2023/2024 dziatajg przepisy nowego prawa oswiatowego (LOMLOE)*2.
Zmiany dotknety takze obszaru szkolnictwa zawodowego (FP), a jako cele tej reformy

31Jedynie 18,4% uczniéw w Polsce, 23,3% w Holandii i 30,7% nie zgadza sie ze stwierdzeniem, ze umiejetnosci matematyczne
wynikaja tylko z wrodzonych zdolnosci (I do not agree that some people are just not good at mathematics, no matter how hard they
study), OECD (2024), PISA 2022 Results (Volume V): Learning Strategies and Attitudes for Life, PISA, OECD Publishing, Paris, https://doi.
org/10.1787/c2e44201-en.

32Za: Eurydice (2021), New Education Law in Spain, https://eurydice.eacea.ec.europa.eu/news/new-education-law-spain. Dostep:
19.01.2026.
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przyjeto: poprawe spotecznego uznania dla szkolenia zawodowego, uczynienie go bardziej
elastycznym, a w konsekwencji usprawnienie proceséw wdrazania nowych tresci, aby zblizyc¢
poziom frekwencji w Hiszpanii do poziomu frekwencji ucznidéw wybierajgcych te Sciezke

w innych krajach europejskich. W dokumencie podkreslono m.in. role uwzgledniania
wymiaru spoteczno-emocjonalnego w nauczaniu matematyki, ktory:

BN (.)integruje wiedze, umiejetnosci i postawy niezbedne do rozumienia emogji.
Ich wiasciwe zarzgdzanie sprzyja poprawie wynikéw uczniéw w matematyce,
przeciwdziata negatywnym postawom wobec tego przedmiotu, przyczynia sie
do eliminowania uprzedzeri zwigzanych z pfciq oraz mitu o koniecznosci posiadania
wrodzonego talentu, a takze promuje aktywne uczenie sie. W tym celu proponuje sie
normalizowanie btedu jako naturalnego elementu procesu uczenia sie, wspieranie
dialogu oraz ukazywanie uczniom wktadu kobiet i mezczyzn w rozwéj matematyki
na przestrzeni dziejéw i wspotczesnie®,

Przyktady pozytywnego wplywu:

¢ ,Oswajanie” matematyki przez wdrazanie metod aktywnych i grywalizacji.
Nauczyciele stosujg rézne techniki aktywizujgce, takie jak indywidualna praca z uczniem
przy tablicy, zadawanie pytan prowadzacych, wspdlna analiza bteddéw, wykorzystanie
tablic multimedialnych, praca z arkuszami ¢wiczen, wykorzystanie modeli brytowych,
praca w parach, burza mézgoéw, losowe wybieranie uczniéw do udzielania odpowiedzi
na pytania, gry edukacyjne, programy takie jak Khan Academy czy (w Polsce) GeoGebra
oraz poszukiwanie kontekstow z zycia codziennego. Wielu uczniéw, ktérzy na co dzien
majg trudnosci, angazuje sie bardziej, gdy na zajeciach pojawia sie element gry
i mozliwos¢ doswiadczenia sukcesu.

* Bloki przedmiotowe z wykorzystaniem elementéw projektu edukacyjnego. Kiedy
w szkotach mozliwe jest potgczenie zajec z kolejnych lekgji, wtedy jest szansa
na dtuzsze aktywnosci oparte na elementach projektu. Hiszpanscy nauczyciele
wspominali przykitad projektu ,Moja firma”, w ktérym uczniowie krok po kroku symuluja
otwieranie i prowadzenie firmy, przy okazji dokonujgc réznych analiz i obliczeh
matematycznych. Takie formy zazwyczaj bardziej angazujg uczniéw i pomagajg
im dostrzec praktyczne zastosowanie tego, czego uczg sie na matematyce.

3Zob. LOMLOE - Curriculo basico de Matematicas, Educacién Primaria, Ministerio de Educacién y Formacién Profesional de Espafia,
sekcja Sentido socioafectivo, https://educagob.educacionfpydeportes.gob.es/curriculo/curriculo-lomloe/menu-curriculos-basicos/
ed-primaria/areas/matematicas.html. Dostep: 19.01.2026
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Bariery psychologiczne

Bariery Przykiady pozytywnego wplywu
Niska samoocena i poczucie wtasnej + Dobdr odpowiednich metod pracy w klasie
wartosci * Nauczyciel jako przewodnik

Petla informacji zwrotnej (feedback loop)

Ograniczenia percepcyjne + Pokazywanie/uczenie dobrych nawykoéw zwigzanych
z nauka

+ Techniki rozwijajgce uwaznos¢ i koncentracje
+ Dostosowanie struktury lekcji do potrzeb uczniow
+ Ograniczanie nauczania metodg podawczg
i urozmaicanie zaje¢
+ Matematyka stosowana w zyciu
+ Stosowanie aktywnych metod pracy

Problemy poznawcze + Indywidualne wsparcie dla ucznia

+ Docenienie wysitku ucznia w rozumowaniu
matematycznym

Uzywanie prostego jezyka
Praktyczne podejscie do nauki matematyki - powigzanie
z zyciem

+ Nauka z wykorzystaniem metody projektu

+ Stosowanie metody podajacej obudowanej
aktywnosciami ucznia

Postawa ucznidéw + Wdrazanie metod aktywnych i grywalizacji
(matematyka nie jest dla mnie)

Bloki przedmiotowe z wykorzystaniem elementéw
projektu edukacyjnego

B. Biograficzne

Bariery biograficzne rozumiane sg tutaj jako utrudnienia i przeszkody w edukacji

oraz rozwoju zwigzane z przebiegiem zycia danej osoby. Wynikajg one z wczesniejszych
doswiadczen lub obecnych uwarunkowan i odnoszg sie do zycia osobistego - rodziny, szkoty,
srodowiska spotecznego i ekonomicznego, oraz tego, jak czynniki te ksztattujg posiadane
mozliwosci i podejmowane wybory. Chociaz bariery te moga mie¢ podtoze systemowe,

w niniejszym raporcie rozpatrywane sg pod katem ich bezposredniego wptywu na jednostke.

Na czes¢ barier biograficznych - zwtaszcza tych wynikajgcych z wptywu srodowiska
rodzinnego - mozna do pewnego stopnia oddziatywac, cho¢ pozornie pozostajg one poza
bezposrednig kontrolg nauczyciela. Pomocne jest indywidualne wsparcie, budowanie
dobrych relacji i tworzenie bezpiecznego srodowiska uczenia sie. Nauczyciele mogg
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podejmowac préby zachecania do aktywnosci i wzmacniania motywacji ucznidw. Takie
dziatania nie zrekompensujg w petni niekorzystnej sytuacji wynikajgcej z wczesniejszych
doswiadczen ucznia, ale mogg pomoc ztagodzic jej skutki oraz wzmacniac jego poczucie
sprawczosci i przynaleznosci. Moga przetozyc sie réwniez na poprawe osiggnie¢ w nauce,
w tym matematyki.

Uwarunkowania rodzinne

Edukacja nie jest traktowana jako priorytet w Srodowisku
rodzinnym

Kraje: Polska, Hiszpania

W Polsce, wedtug analiz prowadzonych przez ekspertéw Instytutu Badan Edukacyjnych34,
wiekszos$¢ ucznidw szkét zawodowych (okoto 60%) pochodzi z rodzin, w ktdrych rodzice
maja wyksztatcenie zawodowe lub podstawowe, a tylko okoto 7% ma rodzicéw z wyzszym
wyksztatceniem. Takie pochodzenie moze wptywac na stosunek rodzicéw i ucznidw do nauki
i przedmiotéw ogdlnych, poniewaz edukacja nie zawsze jest postrzegana jako kluczowa
wartos¢ w tych Srodowiskach®. Tendencja ta jest szczegdlnie widoczna w odniesieniu

do matematyki:

BN Nieraz jest tak, ze rodzic tez powinien powiedziec, no dobra, ja tej matematyki nie
umiem, ale tobie sie uda, dasz rade i tak dalej. A wtasnie miatam takiego ucznia,
ktéry méwi, a mama powiedziata, Ze ona nie umie matematyki, to ja tez nie musze
umiec.

(nauczyciel, Polska)

BV Duzo uczniéw powtarza stowa swoich rodzicéw, czyli jesli pojawiajq sie problemy
[to méwiq - przyp. red.] ,tak, ja pamietam, ja tez miatem w szkole problemy”.

(nauczyciel, Polska)

W Hiszpanii nauczyciele przyznaja, ze rodzice uczniéw szkét przygotowujgcych do zawodu
rzadko wykazujg duze zainteresowanie edukacjg swoich dzieci, czesto nie angazowali sie

w nig rowniez wczesniej. W rezultacie uczniowie czuja sie pozostawieni sami sobie w nauce,
co sktania niektérych nauczycieli do podejmowania dziatan wspierajgcych:

BN Przede wszystkim jest to wyzwanie. W szkole sredniej uczen, ktory ma wsparcie
w domu lub ktéry jest uwazny na lekcjach i nie ma trudnosci w nauce, moze
zasadniczo wszystko zrobi¢ samodzielnie. Jednak uczniowie bez takiego wsparcia -
ktérzy nigdy go nie mieli lub je stracili - znajdujq sie w niekorzystnej sytuacji spofecznej,
ekonomicznej... Lubie by¢ dla nich punktem wsparcia. Kims, kto pomaga im is¢ naprzod.
Taka powinna by¢ rola edukacji - pomagac im, Zzeby znéw nie zostali w tyle.

(nauczyciel, Hiszpania)

34 Ptachecki T., Ktobuszewska M., Humenny G., Stasiowski ., Sitek M., Ptatkowski, B. (2023). Op. cit.

35 Bourdieu P., Passeron J., Reprodukcja. Elementy teorii systemu nauczania, Wyd. PWN, Warszawa 2006.
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IV Wielu uczniom brakuje warunkéw lub wsparcia, zeby uczy¢ sie w domu. Wiekszos¢
nauki odbywa sie wiec w klasie - szkofa staje sie niezbedna.

(nauczyciel, Hiszpania)

W Holandii nauczyciele uczestniczacy w badaniu wspominali, ze czasami wyzwaniem
jest sama postawa rodzicow. Niektdrzy twierdzg, ze sami nie sg dobrzy z matematyki lub
uwazaja, ze pomoc w nauce wtasnym dzieciom jest zbyt trudna.

Utrwalany brak wiary w rozumienie matematyki (z pokolenia
na pokolenie)

Kraje: Polska, Hiszpania, Holandia

Wedtug nauczycieli uczniowie czesto ,dziedziczg" niechec rodzicéw do matematyki oraz
przekonanie, ze jest to przedmiot trudny do zrozumienia i nauki. Rodzice, ktérzy mieli
problemy z matematyka w szkole, sg gotowi usprawiedliwiac swoje dzieci i nie stawiac

im zbyt wysokich wymagan. W takiej sytuacji nauczyciele nie czujg wystarczajgcego wsparcia
ze strony rodzicéw. Podkreslajg tez, ze ich wptyw na uczniéw jest ograniczony, jesli w domu
brakuje wsparcia i zachety do nauki.

BN Rodzice sq réwniez czesciq problemu - [uwazajq, ze - przyp. red.] matematyka jest
trudna, matematyka nie jest dla dziewczgt.

(nauczyciel, Holandia)

B0 Bardzo duzq réznice byto wida¢ w momencie, w ktérym pojawily sie dzieci
Z rocznikéw, w ktérych rodzice nie zdawali matury z matematyki. (...) rodzice méwili,
.wie Pani, bo ja tez nie musiatam, ja bytam tym szczesliwym rocznikiem, ktéry nie
zdawat matury z matematyki, bo ja tez nigdy matematyki nie rozumiatem”, Jesli
dziecko to kilka razy ustyszy, to pewnie rodzi sie w nim taka nieche¢, ciezko jest
to przetamac.

(nauczyciel, Polska)

Juana Navas, sekretarz ds. szkoleh w Federacién Espafiola de Sociedades de Profesores
de Matematicas (organizacji zrzeszajgcej stowarzyszenia nauczycieli matematyki
w Hiszpanii), przyznaje:

B0 Brak umiejetnosci matematycznych jest w Hiszpanii czyms kulturowym, niemal
dziedzicznym. Strach przed matematykq jest przekazywany w rodzinach. Niektorzy
rodzice przychodzq do mnie i méwiq, ze podobnie jak ich dziecko nie byli dobrzy
Z matematyki. (...) Nauka matematyki nie jest czyms genetycznym. Wymaga
odpowiedniego nastawienia uczniéw i odpowiedniego przygotowania nauczycieli,
ktore nie zawsze jest zapewnione3.

3¢ Profesores y padres contribuyen a la ansiedad matemdtica de los alumnos, COPE (2024), https://www.cope.es/actualidad/sociedad/
noticias/profesores-padres-contribuyen-ansiedad-matematica-alumnos-20240212_3137468. Dostep: 19.01.2026.
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Przyktady pozytywnego wptywu:

Praktyczne podejscie do matematyki - tematy powigzane z ,,prawdziwym zyciem”.
Przezwyciezenie tej utrwalanej w rodzinie postawy do przedmiotu bywa dla nauczyciela
matematyki duzym wyzwaniem. Mozna jednak sprobowac zainteresowac uczennice

i ucznidw praktycznymi aspektami wykorzystania matematyki w zyciu, na przyktad
podkreslajac: ,,dobrze, moze nie musisz umie¢ wszystkiego z matematyki, ale to moze ci sie
przydac w zyciu. Sprobujmy to opanowac”. Jak wczesniej pisaliSmy - zyciowe, praktyczne
konteksty zwykle wigzg sie z wiekszym zainteresowaniem uczniéw i mogg skutecznie
wspierac zrozumienie tresci zajec. Uczniowie angazuja sie w zadania osadzone w realnych,
znanych ich sytuacjach. Wazne jest, by konteksty te byty zakorzenione we wspétczesnych
realiach i wnosity nowg wiedze. Istotne tez jest, aby traktowac uczniéw jak dorostych i nie
infantylizowaé poruszanych tematow.

Miejsce zamieszkania
Wykluczenie transportowe
Kraje: Polska, Hiszpania

W rozmowach z polskimi nauczycielami pojawit sie temat wyzwan zwigzanych z miejscem
zamieszkania uczniéw. Nauczyciele zwracali uwage, ze dtugi czas dojazdu czesci uczniéw
ogranicza ich mozliwosci uczenia sie w domu.

B0 Oni potrafig miec dziewie¢, nieraz nawet, jak majq jeszcze jakies zajecia, to dziesie¢
godzin dziennie. To jest bardzo duzo. Jezeli koriczq lekcje po szesnastej, a mndstwo
mam ucznidéw dojezdzajqcych, to ja wiem, Zze oni w domu sq na dziewietnastg. Wiec
tutaj problem czasu jest tez dla nich ciezki, trudny i tez musimy sobie z tego zdawac¢
sprawe, Ze no niekoniecznie majq jeszcze czas na dodatkowq nauke.

(nauczyciel, Polska)

B0 Prawda jest taka, Ze oni pracujg dtugo w szkole, siedzq nieraz do 17-18 i oni
w domu rzadko kiedy uczg sie matematyki. Wiec [méwiq: - przyp. red.] ,naucze sie
na lekgcji, ewentualnie na wyréwnawczych”. Mam wrazenie, Ze dla niektérych musi
to wystarczyc.

(nauczyciel, Polska)

W Hiszpanii uczniowie szkét zawodowych czesto nie wybierajg najbardziej interesujgcego ich
profilu szkoty, poniewaz wigzatoby sie to z czasochtonnymi dojazdami. Zamiast tego decydujg
sie Sciezke ksztatcenia dostepng w okolicy. Dlatego czasami nie dostrzegajg wartosci

tego, czego sie uczg - wybrana dziedzina zawodowa po prostu nie zawsze odpowiada ich
zainteresowaniom.

W Holandii problem z dojazdem do szkoty jest mniej istotny. Placéwki bywaja bardziej
oddalone (z powodu zanikania szkét zawodowych na obszarach stabo zaludnionych), ale czas
dojazdu, ze wzgledu na mniejsze terytorium kraju, jest raczej akceptowalny.
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Przyktady pozytywnego wplywu:

Dziatania na rzecz przezwyciezenia tej bariery powinny by¢ podejmowane przede wszystkim
na poziomie rzecznictwa i/lub na poziomie wtadz lokalnych. Nauczycielom trudno
oddziatywad na nig bezposrednio, poniewaz wynika z uwarunkowan biograficznych, na ktére
nie majg wptywu i ktére mozna rozwigzaé przede wszystkim na poziomie systemowym.

W praktyce nauczyciele moga jedynie starac sie wspierac uczniéw w tej sytuacji.

Indywidualne formy wsparcia dla ucznia. Nauczyciele mogg dopasowac formy realizacji
zajec¢ do potrzeb danej grupy uczniéw. W sytuacji, gdy czes¢ uczennic i uczniow bedzie

na co dzien doswiadczato trudnosci komunikacyjnych, na znaczeniu zyskuja rézne

formy indywidualnego wsparcia edukacyjnego. Moze to oznacza¢ konieczno$¢ doboru
odpowiednich metod pracy na lekcjach z catg grupg, ale takze i przygotowywania np.
materiatéw, gier, zagadek matematycznych czy zasobdéw w sieci, z ktérych uczern mégtby
korzysta¢ w czasie podrozy.

Sytuacja ekonomiczna
Pragnienie lub potrzeba szybkiej niezaleznosci finansowe;
Kraje: Polska, Hiszpania

W Polsce i Hiszpanii czes¢ ucznidw, zwiaszcza w szkotach przygotowujacych do zawodu,
podejmuje prace jeszcze w trakcie nauki, chcgc szybko uzyska¢ niezaleznos$¢ finansowa.
Czesto wigze sie to z ich sytuacjg ekonomiczng. W Polsce dotyczy to m.in. ucznidw z Ukrainy
z doswiadczeniem uchodzstwa. Wtasnymi pieniedzmi chcg takze dysponowac uczniowie,
ktorzy nie znajdujg sie wprawdzie w trudnej sytuacji finansowej, ale szukajg niezaleznosci
finansowej. Zdobycie doswiadczenia zawodowego i zarabianie pieniedzy bywa dla nich
wazniejsze niz nauka przedmiotéw ogdlnych.

Polscy uczniowie szkét branzowych najczesciej pracujg w przedsiebiorstwach, ale
wynagrodzenie jest bardzo niskie (8% Sredniego miesiecznego wynagrodzenia w pierwszym
roku szkoty branzowej, 9% w drugim roku i 10% w trzecim roku?).

WY () mi sie wydaje, ze najwiekszym problemem jest to, ze oni pracujq i oni juz nie
dajq sobie tego czasu, zeby by¢ uczniem, dzieckiem i tak dalej, tylko oni od razu
prébujq by¢ dorosli, mie¢ swoje pienigdze.

(nauczyciel, Polska)

W projekcie badawczym ,,Uwarunkowania sciezek edukacyjnych i zawodowych absolwentéow
branzowych szkét I stopnia i technikow"3#, przeprowadzonym w Polsce wsréd absolwentéw
szkot technicznych i branzowych tylko 21% respondentéw uwaza, ze w razie potrzeby
wsparcie rodziny pozwolitoby im utrzymac sie bez zarabiania pieniedzy przez rok

37Za: Wysokos¢ wynagrodzenia i skfadek pracownikéw mfodocianych, https://wskazniki.gofin.pl/wskaznik/113/wysokosc-wynagrodze-
nia-i-skladek-pracownikow-mlodocianych. Dostep: 25.10.2025

38 Plachecki T., Klobuszewska M., Humenny G., Stasiowski J., Sitek M., Ptatkowski, B. (2023). Op. cit.
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po ukoriczeniu edukacji. Takie okolicznosci mogg sktania¢ do podejmowania decyzji
dotyczacych szkoty i zawodu, ktére umozliwig jak najszybsze uzyskanie niezaleznosci
finansowej. Mogg tez wptywad na decyzje o zakonczeniu edukacji po trzyletniej szkole
branzowej pierwszego stopnia - réwniez z powodu koniecznosci podjecia ptatnej pracy.

B0 Czesc z nich po prostu chce péjs¢ do pracy, chce zarabiac pienigdze i juz ze szkotg
miec niewiele wspdlnego.

(nauczyciel, Polska)

W Hiszpanii uczniowie wszystkich pozioméw ksztatcenia zawodowego - FP Basica i Grado
Medio - realizujg obowigzkowe staze (Formacion en Centros de Trabajo, FCT) w ramach
programu nauczania. Sg one zazwyczaj bezptatne, chyba ze stanowig cze$¢ programu
dualnego FP (FP Dual). Staze zapewniajg uczniom praktyczne doswiadczenie zawodowe

i przygotowujg ich do wejscia na rynek pracy. Programy FP Dual, ktére tgczg nauke

w szkole z czesto ptatnymi stazami w firmach, pozwalajg zmotywowanym uczniom osiggna¢
niezaleznos¢ finansowg i doswiadczenie zawodowe, a jednoczes$nie utatwiajg kontynuacje
nauki w szkole.

Wedtug badania ,El abandono de los estudios en la Formaciéon Profesional en Espafia:
diagnostico y propuestas de mejora"* przeprowadzonego przez la Caixa i Dualiza w 2024 r.
znalezienie pracy jest jednym z gtéwnych powodéw, dla ktérych uczniowie rezygnuja

z ksztatcenia zawodowego. W Hiszpanii, szczegdélnie w regionach turystycznych, rynek pracy
jest zazwyczaj otwarty dla pracownikéw o nizszych kwalifikacjach, co przycigga mtodych ludzi
o niskim poziomie wyksztatcenia i ograniczonej motywacji do kontynuacji nauki.

B0 Jeslichodzi o motywacje, wielu z nich - wiecej niz w przypadku programéw
na wyzszym poziomie - zapisuje sie, poniewaz chce zapewnic sobie szybkq droge
do rynku pracy.

(nauczyciel, Hiszpania).

W Holandii zainteresowani podjeciem pracy uczniowie mogg uczestniczy¢ w programie nauki
i pracy (BBL) w ramach ksztatcenia zawodowego. Programy te realizowane sg czesto

na nizszym poziomie ksztatcenia zawodowego, ale umozliwiajg uczniom kontynuacje nauki
w szkole.

Przykiady pozytywnego wptywu:

Materialy fakultatywne pod katem indywidualnych potrzeb. Nauczyciel ma stosunkowo
niski wptyw na decyzje ucznia o podjeciu pracy zarobkowej w zakresie kolidujgcym

z naukg w szkole. Niewiele tez moze poradzi¢ na nieobecnosci zwigzane ze stazami czy
kursami. Jesli jednak jest w dobrych relacjach z uczniem, moze mu zaoferowa¢ pomoc

w postaci dodatkowych tresci i zasobow, ktére pomogg rozwing¢ praktyczne umiejetnosci
matematyczne potrzebne w zyciu. Ten zwigzek z codziennym zyciem moze petni¢ funkcje
magnesu przyciggajgcego uwage ucznia do tych zagadnienn matematycznych, z ktérymi
wczesdniej czy pdzniej zetknie sie w pracy.

39Zob: Porzucanie nauki w ramach ksztatcenia zawodowego w Hiszpanii: diagnoza i propozycje poprawy https://www.caixabankdualiza.
es/wp-content/uploads/2024/07/ESTUDIO-ABANDONO-OK:-staff.pdf. Dostep: 25.10.2025.
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Wczesniejsze doswiadczenia edukacyjne
Luki edukacyjne i negatywne doswiadczenia zwigzane z nauka
Kraje: Polska, Holandia, Hiszpania

Bariery wynikajace z osobistych doswiadczen kazdego ucznia na wczesniejszych etapach
edukacji maja znaczacy wptyw na dalszy proces uczenia sie. Moga by¢ takze zwigzane

z jego/jej podejsciem do matematyki jako szkolnego przedmiotu oraz z deficytami w wiedzy
i umiejetnosciach szkolnych (wyniesionymi z poprzednich etapow ksztatcenia)*.

We wszystkich trzech krajach nieche¢ do matematyki czesto zaczyna sie na wczesnym etapie
edukacji. Uczniowie kojarzg matematyke z porazka, lekiem lub upokorzeniem.

BN Zte doswiadczenia, czyli sytuacje przy tablicy, gdy uczen stat, nie wiedziaf, co zrobic,
nikt mu nie pokazat, w jaki sposéb [rozwigzac zadanie - przyp. red.] (...) czut sie
ponizony.

(nauczyciel, Polska)

Takie emocje - niepokadj, frustracja czy wstyd - mogg znacznie zmniejszy¢ poziom motywacji

i wytrwatosci w nauce. Uczniowie, ktérzy wielokrotnie doswiadczyli trudnosci lub czuli sie
oceniani podczas lekcji matematyki, czesto rozwijajg zachowania unikowe i negatywny obraz
siebie (,po prostu nie jestem dobry z matematyki”), co utrudnia im angazowanie sie w nauke,
nawet jesli majg zdolnosci i mozliwosc¢ osiggniecia sukcesu.

Nauczyciele i nauczycielki z Polski, Hiszpanii i Holandii zauwazajg, ze wielu uczniéw konczy
poprzednie etapy edukacji ze znacznymi lukami w wiedzy matematycznej. Zalegtosci

te zaczynajg narastac juz w ostatnich klasach szkoty podstawowej, a uczniom nie zawsze
udaje sie je nadrobic. To sprawia, ze poznawanie nowych tresci jest bardzo trudne

i czesto wymaga powrotu do zagadnieh omawianych kilka lat wcze$niej, nawet takich jak
podstawowe dziatania na liczbach naturalnych.

B0 Najwiekszym problemem sq zalegtosci, ktére uczniowie zgromadZzili z réznych
powoddw. Jesli naprawde majq zalegtosci w momencie rozpoczecia nauki, bardzo
trudno jest im je nadrobi¢. Zaczynamy od materiatu i zaktadamy, ze dany etap
zostat juz przerobiony i Ze uczniowie powinni go znac¢, ale tak nie jest.

(nauczyciel, Hiszpania)

Dos$¢ powszechna jest zatem sytuacja, w ktérej w jednej klasie uczniowie prezentujg bardzo
rézne poziomy wiedzy matematycznej, co dla nauczycieli bywa sporym wyzwaniem.

W Hiszpanii nauczyciele zgtaszajg, ze wielu uczniéw rozpoczyna nauke w szkotach
zawodowych z lukami w wiedzy i ograniczonym doswiadczeniem w zakresie skutecznych
strategii uczenia sie. Ponadto unikajg zadawania pytan lub tylko udaja, ze rozumieja -

40Zob. Bariery i stymulatory rozwoju ksztatcenia praktycznego realizowanego przez szkoty ponadpodstawowe prowadzqce ksztafcenie
zawodowe w wojewddztwie podlaskim w dfugiej perspektywie (2024), Uniwersytet w Biatymstoku, https://repozytorium.uwb.edu.pl/
jspui/bitstream/11320/19039/1/Bariery%20i%20stymulatory%20kszta%C5%82cenia%20praktycznego.pdf. Dostep: 20.01.2026.
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z obawy przed zawstydzeniem. Ta niechec czesto wynika z przesztych doswiadczen - wielu
ucznidw byto w przesztosci nazywanych “gtupkami”, wiec dzi$ sg szczegodlnie wrazliwi
na ujawnianie swoich zalegtosci.

1 ] To sq takie przypadki, zazwyczaj wiasnie jak przychodzi (do szkoty), to od razu
méwi: tak, ale ja nigdy tego nie umiatem. Catq podstawdwke nie umiatem, zawsze”.
Zazwyczaj, to nie jest tak, ze on sie boi teraz, tylko gdzies tam te leki sq wczesniej
i mysle, Ze to sq leki zwigzane z tym, Ze po prostu gdzies w ktéryms momencie
przegapit, paru rzeczy nie douczyt sie i to sie potem za nim ciggnie.

(nauczyciel, Polska)

Wedtug nauczycieli z Hiszpanii uczestniczacych w badaniu wielu uczniéw utkneto w swego
rodzaju ,btednym kole” zwigzanym z deficytami edukacji podstawowej i Sredniej:

* nigdy w petni nie opanowali podstaw matematyki;
+ oczekiwano od nich wykonania zadan, ktérych nie rozumieli;

* nie doswiadczyli postepéw w swojej edukacji, stopniowo tracili motywacje i ostatecznie
sie poddali.

W standardowej Sciezce edukacyjnej uczniowie muszg sprosta¢ wysokim wymaganiom
programowym, napietym terminom i ujednoliconemu podejsciu do nauczania. Te sztywne
ramy czesto sprawiajg, ze osoby, ktére nie nadazaja, pozostajg w tyle, zatem luki w nauce
z czasem sie pogtebiaja. Z kolei nauczyciele w licznych lub przepetnionych klasach nie
zawsze majg czas, aby zapewni¢ odpowiednie wsparcie osobom z deficytami w edukacji
matematyczne;.

Przykiady pozytywnego wptywu:

Zdaniem nauczycieli ich rolg jest pomaganie uczniom w zmianie negatywnych przekonan

na wiasny temat np. ,nie jestem dobry z matematyki”. Zazwyczaj wymaga to jednak czasu,
zindywidualizowanego podejscia i wsparcia. Nauczyciele radza sobie z tym na rézne sposoby:
wykorzystujg zadania grupowe, aby zaangazowac¢ wszystkich uczniéw w lekcje, wracajg

do podstaw, by pomdc nadrobic zalegtosci ze szkoty podstawowej, lub zaczynaja

od prostszych wyzwan i doceniajg mate sukcesy. Czasami stosujg takze grywalizacje,

aby wprowadzi¢ element wspétzawodnictwa podczas zajec. Nastepnie stopniowo podnoszg
poprzeczke i proponujg uczniom coraz trudniejsze zadania. Czesciej zapraszajg tez tych
ucznidw do rozwigzywania zadan przy tablicy, oferujgc im pomoc.

* Budowanie relacji nauczyciel-uczen opartych na zaufaniu oraz tworzenie
bezpiecznej atmosfery w klasie. W tym podejsciu kluczowe jest, jak nauczyciel
rozmawia z uczniem o postepach: czy czesciej docenia wysitek i strategie dziatania niz
sam wynik, czy podkresla mate sukcesy i uswiadamia mu, co juz jest opanowane. Btedy
traktuje sie jako element procesu uczenia sie i punkt wyjscia do dalszej pracy, a nie
powdd do zawstydzania. Nawet przy drobnym btedzie nauczyciele starajg sie podkreslic,
co zostato wykonane poprawnie i co warto poprawi¢ w kolejnym kroku.
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B0 Popetniane btedy majq nas uczyc, a nie zniechecac. Bfedy popetniamy po to, Zzeby
zapamietad, Ze tak sie nie robi i czasem trzeba popetni¢ go wiecej niz raz. Majq sie
nauczy¢, Zze w ten sposob nie postepujemy.

(nauczyciel, Polska)

* Proaktywne i uwazne podejscie nauczycieli. Nauczyciele z Hiszpanii podkreslaja,
ze samo kiwniecie gtowg przez ucznia jako sygnat zrozumienia - nie jest dla nich
wystarczajace. Dlatego zadajg pytania uzupetniajgce, a gdy dostrzegajg watpliwosci
wsrdd ucznidw, cofajg sie o kilka krokéw i wyjasniajg materiat w jasny, uproszczony
sposdb - stopniowo i z powtdrzeniami.

* Dobdér zadan pod katem umiejetnosci ucznia. Czasami nauczyciele réznicujg zadania
i dzielg ucznidow wedtug poziomu ich umiejetnosci:

B0 Mozna to tak podzieli¢, wymaga to wiecej pracy od nas, bo tak jakby przygotowuje
sie na dwie lekcje. (...). I dla tych stabych jednoczesnie przeliczamy zadania
i jednoczesnie potrafiq zadawac pytania z tego rozszerzenia, czy idq dobrym
torem. To nie moze byc tak, Ze ja sobie po prostu wybiore jakies zadania, ja ich nie
przelicze, nie sprawdze, nie wiem, jakim tropem powinni péjs¢. To wymaga wiecej
pracy ode mnie, ale tez przynosi wieksze efekty, bo nie gubie tych ucznidw stabych.

(nauczyciel, Polska)

* Cierpliwos¢ i empatia nauczyciela. Wszyscy nauczyciele podkreslajg znaczenie
spokojnego, cierpliwego podejscia do nauczania - unikania przecigzenia uczniéw
i upewniania sie, ze w petni rozumiejg podstawy, zanim przejdzie sie do kolejnych tresci,
nawet jesli oznacza to opdznienie w realizacji programu nauczania.

B0 Najbardziej podoba mi sie w nauczaniu w FP Bdsica to, Zze zaréwno dla uczniéw, jak
i nauczycieli jest to jakby nowy poczqtek. Kiedy widzisz, jak uczniowie zdajg egzamin
Z matematyki po raz pierwszy - poniewaz zaczgtes od liczb catkowitych i pomogtes
im stopniowo budowac zrozumienie, tak jak powinni by¢ uczeni w przesztosci, ale
nigdy nie byli, z duzq iloscig czasu i cierpliwosci - to jest niezwykle satysfakcjonujqce.

(nauczyciel, Hiszpania).

W Hiszpanii srodowisko ksztatcenia zawodowego (FP) jest postrzegane jako sprawiedliwe

i sprzyjajgce uczniom. Jest mniej nastawione na konkurencje i dos¢ elastyczne - stawia
realistyczne cele oraz oferuje zajecia, ktére pomagaja uczniom odbudowac pewnos¢

siebie. Zdaniem niektorych nauczycieli idea FP daje szanse na przezwyciezenie przesztych
niepowodzen szkolnych i odbudowanie poczucia wtasnej wartosci dzieki nauce, ktéra wydaje
sie istotna i osiggalna.

B0 Zamiast rozwigzywac zadania matematyczne na tablicy, uczen stolarstwa moze
zostac poproszony o zbudowanie todzi, wykorzystujgc geometrie i matematyke jako
czes¢ procesu. Wymaga to od nauczyciela pomocy uczniowi w uwierzeniu, Ze jest
zdolny, nawet jesli zawsze méwiono mu, ze jest ,stabym uczniem”.

(ekspert edukacji matematycznej, Hiszpania)
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Bariery biograficzne

Bariery Przykiady pozytywnego wpiywu

Uwarunkowania rodzinne

Edukacja nie traktowana jako priorytet w Zainteresowanie praktycznymi aspektami
$rodowisku rodzinnym / Utrwalany brak wiary matematyki, ktére moga okazac sie przydatne
w rozumienie matematyki W zyciu

Miejsce zamieszkania

Wykluczenie transportowe Indywidualne formy wsparcia dla ucznia

Sytuacja ekonomiczna

Pragnienie lub potrzeba szybkiego Materiaty fakultatywne pod katem
niezaleznosci finansowe;j indywidualnych potrzeb

Woczesniejsze doswiadczenia edukacyjne

Luki edukacyjne i negatywne doswiadczenia + Budowanie relacji nauczyciel-uczen opartej
zwigzane z nauka na zaufaniu i tworzenie bezpiecznej atmosfery
w klasie

* Proaktywne i uwazne podejscie nauczycieli
+ Dobdr zadan pod katem umiejetnosci ucznia
+ Cierpliwos¢ i empatia nauczyciela

Bariery srodowiskowe (poziom szkoty/Klasy)

W niniejszym raporcie bariery Srodowiskowe rozumiane sg jako czynniki wptywajace

na uczniéw w klasie, ktére bezposrednio wynikajg z warunkow, w ktérych funkcjonujg oni
w szkole. Nie majg one charakteru systemowego (ich zrédtem nie jest istniejgcy system
oswiaty i jego organizacja), ale sg zwigzane z kulturg pracy szkoty i klasy (czyli ich Zrédtem
sg roznego typu interakcje miedzyludzkie).

Dynamika klasy i zarzgdzanie klasg
Kraje: Polska, Hiszpania

Jednym z najwiekszych wyzwan, przed ktérym stajg nauczyciele w szkotach zawodowych

i technicznych - zwtaszcza ci, ktérzy dopiero rozpoczeli prace - jest dostosowywanie swoich
oczekiwan do szkolnych realiow. Jeste$ nauczycielem/nauczycielkg - mozesz spodziewac sie
wszystkiego... Zdarza sie, ze nauczyciele nie sg w stanie przeprowadzi¢ lekcji zgodnie

z planem. Wynika to nie tyle z aspektéw dydaktycznych (koniecznosci powrotu do pewnych
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tematow i uzupetnienia brakdéw w wiedzy), ale takze z dynamiki zachowania uczniéw
i uczennic w klasie w danym dniu, czego w zasadzie nie da sie przewidziec.

B0 (..)onisie popisujg przed sobq. Czasami ostentacyjnie nie chcq pracowac. Oni chcq
sie bawi¢, chcq cos tam jesc, pi¢ na tej lekji.

(nauczyciel, Polska)

Niekiedy nauczyciele jednego dnia sg w stanie zrealizowac zaplanowany materiat,

ale kolejnego nie odnotowujg zadnego postepu z powodu trudnych zachowan uczniéw,
braku checi wspotpracy czy tez nagtych, wymagajgcych interwencji spraw. Wymaga

to od nauczycieli szczegdlnej uwaznosci i gotowosci na zmiany. Nie wystarczy znac sie

na materii przedmiotu. Trzeba szybko reagowad. Gdy widzg, ze co$ nie dziata, szybko
dostosowuja przebieg lekcji - zmieniajg kontekst, podejmujg rozmowe, aby odnies¢ sie
do spraw waznych dla ucznidw, a nawet catkowicie modyfikujg plany zaje¢. Niektérzy
nauczyciele podkreslaja, ze ich praca jest emocjonalnym wyzwaniem i wymaga
przygotowania oraz wsparcia ze strony dyrekgji i innych nauczycieli/specjalistow, ktérego
czesto brakuje.

B0 WyobraZ sobie, jakie sq takie szkoty [zawodowe - przyp. red.]: to jakby zebrac
ze wszystkich znanych ci klas uczniéw z problemami i zaktdcajqcych i porzqdek,
a potem wsadzic¢ ich do jednego budynku.

(nauczyciel, Hiszpania)

B0 Wedukacji zawsze trzeba by¢ elastycznym (...) Jesli podczas poprzedniej lekcji doszto
do powaznego konfliktu, by¢c moze nie jest to czas na teorie, ale raczej na prace
w inny sposéb. A moze jest to moment, aby pracowac w grupach lub indywidualnie
i osobno, probujgc uspokoic sytuacje. Lub, przeciwnie, jesli uczniowie sq zbyt
niespokojni, pracujemy w parach nad czyms innym, aby mogli rozmawia¢, poniewaz
cisza bytaby tutaj nie do zniesienia.

(nauczyciel, Hiszpania)

Kultura pracy w klasie
Kraj: Polska

Analiza wypowiedzi nauczycieli uczestniczacych w badaniu wskazuje na istnienie silnego
zwigzku miedzy klimatem spotecznym klasy a indywidualng motywacjg ucznia. Wystepuje
negatywna presja réwiesnicza - zaangazowanie w nauke (np. odrabianie prac domowych)
jest raczej stygmatyzowane przez grupe. Moze to powodowac, ze uczniowie chetni do pracy
wycofujg sie z aktywnosci, aby unikna¢ wykluczenia.

B0 Natomiast mysle, ze jezeli chodzi o wyzwania, to chyba takie, wiecej samodzielnosci,
a mniej ingerencji, mniej roszczeniowosci, troche wiecej dania od siebie. Bo to jest
chyba ten problem mtodziezy. Mato sie chce dac cos od siebie.

(nauczyciel, Polska)
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B0 W szkofach technicznych jest swietnie - to naprawde dobrze dziata. W innych
klasach trzeba wyciggac tych uczniéw, poniewaz patrzq z gory na tych, ktorzy
wykonujg zadania w domu.

(nauczyciel, Polska)

Hiszpanskie badanie*' pokazuje pozytywng korelacje miedzy niepokojem a motywacja:

im silniejszy niepokdj, tym mniej uczniowie czujg motywacji do dalszej nauki. Badanie

to podkresla kilka aspektéw, ktdre majg bezposredni wptyw na doswiadczenia zwigzane

z naukg matematyki przez nastolatkéw. Jednym z nich jest atmosfera w klasie - ma kluczowe
znaczenie, poniewaz wptywa na wiele zmiennych, takich jak poziom zainteresowania,
entuzjazm do nauki, zaangazowanie w zajecia i motywacje uczniéw. Nauczyciele powinni
zatem stworzy¢ Srodowisko nauki, ktére sprzyja komfortowi, zaufaniu i dobrym relacjom
miedzy uczniami oraz miedzy uczniami a nauczycielem. Wymaga to od nauczyciela bycia
przystepnym, a nie zdystansowanym lub onieSmielajgcym, zrozumienia dla popetnianych
bteddéw i zgtaszanych watpliwosci oraz aktywnego wspotdziatania z klasa.

Przyktady pozytywnego wpilywu:

Przyktady pozytywnego wptywu na poziomie srodowiskowym sg bardzo podobne do tych
zwigzanych z barierami psychologicznymi. Wynika to z faktu, ze bariery takie jak atmosfera
pracy w klasie czy wyzwania zwigzane z zarzgdzaniem grupg czesto majg podobne
przyczyny. Sa to np. trudnosci w budowaniu relacji nauczyciel-uczen i w grupie réwiesniczej,
brak motywacji do nauki matematyki zwigzany z ograniczeniami poznawczymi czy brak
umiejetnosci koncentracji na temacie.

Nauczyciele ze wszystkich krajow podkreslali w wywiadach, ze staraja sie tworzy¢ bezpieczne
srodowisko, natychmiast reagujgc na wszelkie drwiny lub negatywne komentarze uczniéw
i wzmacniajac kulture szacunku w klasie.

Bariery Srodowiskowe (poziom szkoty/klasy)

Bariery Przykiady pozytywnego wplywu
Nieprzewidywalna dynamika klasy / wyzwania + Elastycznos¢ nauczycieli i umiejetnos¢
zwigzane z zarzgdzaniem klasg dostosowywania lekcji do zmieniajgcych sie
warunkow
Kultura pracy w klasie + Proaktywne i uwazne podejscie nauczycieli

« Budowanie relacji nauczyciel-uczen opartej
na zaufaniu i tworzenie bezpiecznej atmosfery
w klasie

+ Dostosowanie struktury lekcji do potrzeb
uczniéw

“1Trigueros, R., Aguilar-Parra, ). M., Mercader, L., Ferndndez-Campoy, J. M. i Carrién, J. (2020). Ustaw sterowanie dla serca matem-
atyki. Czynnik ochronny odpornosci psychicznej w obliczu leku przed matematykq. Matematyka, 8(10), 1660. https://doi.org/10.3390/
math8101660. Dostep 17.11.2025.
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Bariery instytucjonalne i systemowe

W niniejszym raporcie bariery instytucjonalne i systemowe w nauczaniu i uczeniu sie
matematyki definiuje sie jako przeszkody, ktdre nie wynikajg z indywidualnych cech uczniéw
lub nauczycieli, ale ze sposobu organizacji systemu edukacji. Majg one charakter strukturalny
i dotyczg zasad, programoéw nauczania, trybu pracy oraz zasobdw instytucjonalnych.

Bariery te wptywaja na funkcjonowanie uczniéw szkét technicznych i zawodowych oraz ich
stosunek do matematyki, a ich przezwyciezenie nie jest mozliwe wytgcznie poprzez dziatania
indywidualne. Zmiany inicjowane za pomocg rozwigzan systemowych lub instytucjonalnych
sg wdrazane powoli, a w pewnych aspektach szansa na wywarcie pozytywnego wptywu jest
znikoma.

Nauczyciele na rézne sposoby prébujg radzi¢ sobie z ograniczeniami wynikajgcymi

z tych barier. Muszga szuka¢ rownowagi miedzy tym, do czego sg zobowigzani (realizacja
podstawowy programowej), ograniczonym czasem oraz tym, co ma najwiekszy sens dla
konkretnych ucznidw.

Dlatego wykorzystujg wtasne zasoby - czas, zaangazowanie i kreatywnos$¢, np. opracowujac
wiasne materiaty, dzieki czemu uzupetniajg tresci z podrecznikéw. Czasami dziatania
nauczycieli sprowadzajg sie do wyboru najlepszego rozwigzania sposréd kilku niekorzystnych
opcji. Tak bywa chociazby w przypadku programu nauczania w szkotach branzowych,

ktory nie jest dostosowany do potrzeb uczniéw - nauczyciele koncentrujg sie na tresciach
niezbednych i rezygnuja z bardziej abstrakcyjnych zagadnien na rzecz tych blizszych
doswiadczeniom ucznidw.

W przypadku niektérych barier nie znaleziono zbyt wielu rozwigzan ani w badaniach
zrodtowych, ani w rozmowach z nauczycielami. Pozostawiamy je jako otwarty temat
do dalszych badan.

Tresci ksztatcenia niedopasowane do poziomu wiedzy matematy-
cznej i potrzeb ucznidw szkot przygotowujgcych do zawodu

Kraje: Polska, Hiszpania

W Polsce tresci ksztatcenia z matematyki dla szkét branzowych sg utozone tak, jakby celem
byto przygotowanie mtodziezy do egzaminu maturalnego. Taka konstrukcja edukacji
matematycznej nie jest wiasciwa. Zdecydowana wiekszos¢ ucznidw tych szkét nie planuje
kontynuacji nauki na wyzszych poziomach ksztatcenia, mysli natomiast o rozpoczeciu pracy
zarobkowej. Ponadto rézne zawody wymagajg odmiennego zakresu tresci ksztatcenia (takze
z matematyki), podobnie jak zréznicowanej siatki godzin. Przyjety w podstawie programowe;
dla szkoty branzowej I i II st. jeden uniwersalny zakres tresci nauczania jest rozwigzaniem
mato elastycznym i utrudniajgcym edukacje matematyczng tak nauczycielom, jak i uczniom.
W przypadku ksztatcenia zawodowego podstawa programowa powinna zapewniac
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nauczycielom mozliwos¢ elastycznego dopasowywania sie tak do zmieniajgcego sie rynku
pracy, jak i do zréznicowanego poziomu wiedzy i umiejetnosci matematycznych w klasach*.

BN Tosq rzeczy przydatne pod warunkiem, ze bedq sie dalej uczy¢, ale nie przydadzq
sie do eqgzamindw zawodowych ani do pracy. Nauka jest ustawiona pod
kontynuowanie nauki.

(nauczyciel, Polska)

Wedtug raportu Najwyzszej Izby Kontroli tylko okoto 6% uczniéw szkét zawodowych
pierwszego stopnia kontynuuje nauke w szkotach zawodowych drugiego stopnia. Wedtug
danych Centralnej Komisji Egzaminacyjnej w 2024 r. egzamin z matematyki zdato 17,4%
absolwentéw szkoét zawodowych drugiego stopnia. 26,7% osdéb, ktére nie zdaty w pierwszym
terminie, zyskato prawo do ponownego podejscia do egzaminu. Ostatecznie prawie 60%
absolwentéw szkot zawodowych drugiego stopnia nie zdato matury z matematyki.

Nauczyciele doskonale zdajg sobie sprawe, ze brak gtebokiej refleksji nad podstawg
programowg sprawia, ze uczniowie uczg sie zagadnien, ktére nie bedg im potrzebne w
dalszej edukacji lub pracy zawodowej. Jednoczesnie tematy te czesto wykraczajg poza ich
mozliwos$ci poznawcze i na tym etapie ksztatcenia trudno oczekiwag, ze uda sie zrealizowac
cele opisane w podstawie programowe;j.

B0 (...) funkcje trygonometyczne niekoniecznie muszq byc [omawiane - przyp. red.]. Ja
nie powinienem tego méwic, bo musze to realizowac, ale ja tego po prostu z nimi
nie robie, bo uwazam to za zbedne.

(nauczyciel, Polska)

BN No bo oni (..) nauczg sie tych wszystkich funkcji kwadratowych, sinuséw, cosinuséw,
rzeczy, ktdrych nigdy pbzniej nie wykorzystajq.

(nauczyciel, Polska)

Zdaniem nauczycieli liczba godzin matematyki jest niewystarczajgca. W szkotach branzowych
w Polsce sg to dwie lekcje w pierwszej klasie, nastepnie jedna lub dwie w drugiej i trzeciej
klasie. W szkotach technicznych rozktad lekcji matematyki moze by¢ nieréwnomierny

w poszczego6lnych latach nauki.

Podobne deficyty zgtaszane sg przez nauczycieli hiszpanskich. W ramach programu FP Basica
matematyka jest nauczana tylko przez dwie godziny tygodniowo, co sprawia, ze nauczyciele
nie sg w stanie zrealizowac¢ catego programu nauczania. Jeden z nauczycieli opisat to jako:

BN sposéb nauczania pozwalajgcy przetrwac: robisz tyle, ile mozesz, ale nigdy nie uda
ci sie przerobic¢ wszystkiego.

(nauczyciel, Hiszpania)

42 Takie wnioski prezentujg nauczyciele szkét branzowych nie tylko uczestniczacy w naszym badaniu, ale takze w innych raportach
z badan, np. w: Bariery i stymulatory rozwoju ksztatcenia praktycznego realizowanego przez szkoly ponadpodstawowe prowadzgce
ksztafcenie zawodowe w wojewddztwie podlaskim w dtugiej perspektywie (2024), Uniwersytet w Biatymstoku, op. cit.

4 Najwyzsza Izba Kontroli, Szkolnictwo Zawodowe. Wyniki kontroli (2024), https://www.nik.gov.pl/plik/id,29659,vp,32517.pdf. Dostep:
25.10.2025.
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Dodatkowym utrudnieniem sg przerwy w nauczaniu spowodowane szkoleniami
praktycznymi, ktére rowniez ,kradna"” godziny przeznaczone na nauke przedmiotéw (szkoty
techniczne - miesigc praktyk zawodowych w ciggu roku i egzaminy zawodowe; szkoty
branzowe - rézne kursy zawodowe). Szczegdlnym wyzwaniem dla nauczycieli jest organizacja
pracy w klasach wielozawodowych. Tu potrzeby uczniéw w zakresie edukacji matematycznej
moga byc¢ bardzo zréznicowane - w niektérych zawodach umiejetno$ci matematyczne

bedg bardziej istotne. Poszczegdlne grupy ucznidw realizujg praktyki w innych terminach,

co przektada sie na nieobecnosci na lekcjach i w konsekwencji rézne braki w wiedzy
matematycznej. Sytuacja ta stanowi przeszkode w skutecznym nauczaniu przedmiotu.

B0 Najgorsze sq staze - wiem, ze muszq nauczy¢ sie zawodu, ale poniewaz w mojej
klasie mam ucznidw z réznych zawoddw, zawsze mam jakies nieobecnosci... czasami
brakuje 3 uczniéw, potem kolejnych 5, a potem kolejnych 20. Zawsze kogos brakuje
i trudno jest prowadzic¢ lekcje w ten sposéb. A oni nie mogq nadrobic zalegtosci péZniej.

(nauczyciel, Polska)

W Hiszpanii nauczyciele majg Swiadomos¢, ze nie bedg w stanie zrealizowac catego
programu nauczania. Jako ze nie maja przed sobg perspektywy egzaminéw zdawanych
przez ucznidw oraz nie odczuwajg presji ze strony rodzicdw, mogg w pierwszej kolejnosci
wprowadzac¢ zagadnienia, ktére ich zdaniem przyniosg uczniom najwieksze korzysci.

Ta elastycznos¢ pozwala im realizowac na lekcjach takze inne tresci powigzane

z matematykg, ale wychodzgce nieco poza zakres tresci ksztatcenia. Pokazuja na przyktad,
jak matematyka rozwija umiejetnosc¢ krytycznego myslenia, pomaga w interpretacji
wydarzen historycznych czy wspiera w podejmowaniu $wiadomych decyzji. W ten sposéb
ktada nacisk na te zagadnienia, ktére ich zdaniem mogg by¢ przydatne uczniom

w codziennych sytuacjach i przysztym miejscu pracy.

Przyktady pozytywnego wptywu:

Elastycznos¢ w doborze tresci ksztatcenia pod katem grupy. W ksztatceniu zawodowym
podstawa programowa i zawarte w niej tresci ksztatcenia nie mogg by¢ traktowane jako
minimalny zakres wiedzy i umiejetnosci, ktéry musi przyswoi¢ kazdy uczen. Takie podejscie
tworcow curriculum to myslenie zyczeniowe, ktére w przypadku tego etapu ksztatcenia
moze sie nie sprawdzi¢. Nauczyciele powinni mie¢ prawo doboru tresci, ktére chcg przekazac
swoim uczniom, najlepiej bowiem znajg ich potrzeby i widzg, co moze im by¢ przydatne.

Niedostatek zasobdw dydaktycznych w ksztatceniu zawodowym
Kraje: Polska, Hiszpania, Holandia

Nauczyciele we wszystkich trzech krajach zgtaszajg, ze brakuje im dostosowanych do potrzeb
ich uczniéw podrecznikéw - dlatego czesto opracowujg wiasne materiaty dydaktyczne.

W Hiszpanii problemy z dostepnoscig potrzebnych zasobéw edukacyjnych na tym etapie
ksztatcenia zostaty podkreslone w badaniu diagnostycznym przeprowadzonym przez
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Comision de Educacién Comité Espafiol de Matematicas (CEMat) w 2024. W raporcie
podkreslono* m.in. niedostateczng jakos¢ wielu zasobdw edukacyjnych wykorzystywanych
przez uczniéw i nauczycieli. Chociaz materiatéw na rynku teoretycznie jest duzo, czesto
brakuje im przejrzystej struktury dydaktycznej i adekwatnosci pod katem nauczania réznych
zawoddw. Nauczyciele i uczniowie czesto korzystajg z zasobdw internetowych, te jednak
ktada nacisk na procedury i wykonanie zadania, mniej skupiajac sie na zrozumieniu danego
zagadnienia. Zgtaszany jest brak podrecznikéw opracowanych specjalnie z myslg o uczniach
FP Basica. Nauczyciele czesto siegajg po podreczniki z innych szkét, jak ESO lub Bachillerato,
nastepnie dostosowujg ich tres¢ do potrzeb swoich uczniéw. W przypadku przedmiotéw
zawodowych obejmujgcych matematyke dostepne podreczniki zazwyczaj zawierajg
nieaktualne przykfady.

BY  Dodam réwniez, Ze w hiszparskim systemie edukacji - ktéry dobrze znam, poniewaz
jestem dyrektorem - ten etap jest najbardziej zaniedbywany przez administracje.
Z jednej strony nie dysponujemy podstawowymi zasobami pedagogicznymi,
takimi jok inne poziomy edukacji. Musiatem walczy¢ z wydawcami, aby uzyskac
zaktualizowane podreczniki; wydaje sie, Ze po prostu nie produkujq ich dla tego
etapu. Niektérzy nawet mowiq: ,Nie, nie mamy materiatdw do podstawowego
szkolenia zawodowego”. Ale prosze, to jest czes¢ systemu edukacji! Nie ma
dostepnych materiatéw ani zasobow.

(nauczyciel, Hiszpania)

BN Potrzebujq wiecej narzedzi do codziennego Zycia, a teoria zawarta w podrecznikach
i to, co istnieje dzisiaj, stato sie bardzo przestarzate.

(nauczyciel, Hiszpania)
W Polsce uczniowie czesto w ogdle nie majg podrecznikéw lub nie chcg ich nosic:

BIY  (.)wszkole branZowej z tymi podrecznikami bywa trudno,bo nie wszyscy uczniowie
chcq nosic te podreczniki (...) Poza tym podreczniki trzeba kupic, iles tam kosztujq,
chociaz mozna kupic¢ uzywane. No i trzeba o nich pamietac.

(nauczyciel, Polska)

Podobnie w Holandii - nauczyciele sg przewaznie zdani na wtasne sity i muszg samodzielnie
opracowywac materiaty na zajecia z uczniami. Stanowi to dodatkowe obcigzenie w pracy
nauczycieli - musza zapewni¢ dos¢ wysokg aktualnos¢ przekazywanych tresci,

a jednoczesnie takg jakosc i zréznicowanie materiatéw, aby uczniowie rzeczywiscie
angazowali sie w lekcje.

Przyktady pozytywnego wplywu:

Projektowanie wiasnych materiatéw dydaktycznych. Deficyt dostepnych zasobdéw
dydaktycznych sktania wielu nauczycieli do tworzenia wtasnych materiatéw - czesto
aktualizujg materiaty z podrecznikéw, tworzac dostosowane i angazujace scenariusze -

“ Estudio diagndstico sobre la situacion en competencia matemdtica en Espafia (2024), CEMat, https://gestion.sema.t2v.com/Docu-
mentos/Fotos/0/3/9/2/noticia_fichero_392-ficheros-1718891132-73971900-85684.pdf. Dostep: 20.01.2026.
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zdarza sie, ze generujg nowe ¢wiczenia z pomocg sztucznej inteligencji. Przygotowujg tez
wiasne materiaty, tworzac rodzaj ,kolazu” - siegajg przy tym do podrecznikéw, zasobdow
internetowych i materiatéw udostepnianych przez kolegdw.

Matematyka w szkotach zawodowych jako przedmiot
O mniejszym znaczeniu

Kraj: Polska

Uczniowie wybierajg szkoty przygotowujace do zawodu niekoniecznie dlatego,

ze sg to ich wymarzone Sciezki kariery. Niektorzy myslg o zdobyciu okreslonych kompetenc;ji
zawodowych, ale wielu tgczy to, ze w pewien sposéb uciekajg od nauki przedmiotéw,

z ktérymi mieli spore ktopoty w szkotach podstawowych. Nie ma wiec nic dziwnego w tym,
ze matematyka wsréd ucznioéw polskich szkét technicznych i branzowych postrzegana jest
jako mniej istotna niz przedmioty zawodowe. Z wywiaddw z nauczycielami wynika,

ze przekonanie to dzielg zresztg zaréwno nauczyciele, dyrekcja, jak i sami uczniowie.

I (..) musimy sie wbi¢ w przedmioty zawodowe. Prawie potowa planu lekcji,
to sq przedmioty zawodowe. I tego jest duzo. Tejf matematyki, kiedy ja w klasie
pierwszej zaczynatam, nawet z tqg obecng klasq, byto tylko dwie godziny w tygodniu.
Bo tak byta siatka zrobiona. Od tego roku szkolnego dopiero wchodzq trzy.

(nauczyciel, Polska)

W zwigzku z niskim statusem tego przedmiotu wsrdd ucznidw, a takze brakami kadrowymi
i lokalowymi, matematyka bywa wpisywana w planie lekcji pod koniec dnia, kiedy uczniowie
sg zmeczeni, trudniej jest im sie skupi¢ i przyswaja¢ nowe tresci.

BN Taksie tez sktada, ze uktadam plan dla catej szkoty, wiec mi jest na tyle tatwiej,
Ze ja te matematyke pilnuje, Zeby ona byta do szdstej godziny lekcyjnej, i nie pézZniej,
bo oni péZniej nie myslq. Ale jest tez tak, zwtaszcza jeszcze dwa lata temu,
Ze pracowalismy na zmiany, wiec nieraz ta matematyka rzeczywiscie byta o 15 czy
16, bo oni przyszli na godzine 12 do szkoty. No to tez sie juz trudniej pracuje.

(nauczyciel, Polska)

Niski status przedmiotu w odbiorze ucznidw przektada sie oczywiscie na motywacje do nauki.
Nauczyciele dostrzegajg wyrazny podziat - ci uczniowie, ktérzy myslg o kontynuacji nauki,
inaczej podchodza do matematyki (rozumieje, ze muszg jg zdawac). Podobnie wsréd uczniéw
w technikach. Pozostali - jest to dla nich przedmiot zupetnie obojetny. Wszystko zatem zalezy
od nauczyciela - czy uda sie jemu/jej zainteresowac jakimis zagadnieniami matematycznymi

i nauczy¢ pewnego zasobu przydatnych umiejetnosci zyciowych.

B0 (..)te egzaminy gdzies tam na koricu troszke ich motywujg, natomiast nie motywuje
ich samo to, Ze fajnie jest cos umiec. Ja mam wrazenie takie, Ze rzadko sie zdarzajg
takie jednostki, ktore chcq sie nauczyc, Zeby umiec po prostu. Raczej egzamin
zewnetrzny jest tym, co motywuje ich do roboty.

(nauczyciel, Polska)
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Przyktady pozytywnego wplywu:

Praktyczne podejscie do matematyki - tematy powigzane z ,,prawdziwym zyciem”.
Majac na uwadze niskg motywacje uczniow do nauki matematyki, nauczyciele moga
prébowac zainteresowac uczennice i ucznidéw praktycznymi aspektami wykorzystania
matematyki w zyciu. Takim obszarem, w ktérych to zainteresowanie moze sie rozwing¢
sg m. in. pienigdze i wszystkie zadania/aktywnosci zwigzane z pomnazaniem kapitatu.

Wypalenie zawodowe nauczycieli
Kraje: Polska, Holandia, Hiszpania

Wypalenie zawodowe nauczycieli jest w zachodnich systemach ksztatcenia silnie
akcentowane w rozmaitych analizach i badaniach - od Polski przez kraje Unii Europejskiej
po Stany Zjednoczone. Problem ten wykracza poza ramy przeprowadzonego w ramach
projektu “Matematyka jest wszedzie...” badania, ale jednoczesnie tez sygnalizowanym przez
naszych respondentéw. Postawa i dobrostan nauczycieli maja istotny wptyw na jakos¢
edukacji matematycznej w szkotach zawodowych i technicznych (jak i kazdych innych).

Wiele omawianych w tym raporcie przyktadéw pozytywnego wptywu wymaga dobrostanu
nauczyciela, ktéry, jak wielokrotnie wskazywaliSmy, musi nie tylko dobrze “czué” swoja grupe
ucznidw, ale tez dostrzegad, ze grupa ta jest (zwtaszcza w klasach wielozawodowych) bardzo
zréznicowana, uczniowie majg nieraz rozbiezne potrzeby. Nauczyciel musi zatem mieé
wysokie zasoby energii i motywacji, zeby wyjs¢ poza szablonowsg i rutynowg edukacje zgodng
z podstawg programowa.

Dos¢ trudng sytuacje potwierdzajg prowadzone na rézng skale sondaze i badania
dotyczgcego samopoczucia nauczycieli. W Polsce wypalenie zawodowe jest powszechnym
zjawiskiem wsréd nauczycieli: 67,5% deklaruje wyczerpanie, 57,3% uwaza, ze ich praca jest
bezsensowna, a 52,5% odczuwa stres*.

BN Jestem zniechecony i wypalony, gtdwnie z powodu wymagari rodzicéw, niecheci
uczniéw do nauki oraz dyrektor szkoty, z ktérg mam do czynienia od pietnastu
lat i dla ktérej najwazniejsze byto to, co méwili rodzice, bez weryfikowania tych
informacgji.

(nauczyciel, Polska)

W Polsce $rednia wieku nauczycieli stale rosnie i wedtug danych Ministerstwa Edukacji
z wynosi obecnie 47 lat. W 2024 r. w szkotach i placdwkach oswiatowych pracowato 66 908
nauczycieli w wieku emerytalnym, z ktérych najstarszy miat 85 lat*.

W Holandii problem réwniez jest dostrzegany. Objawy wypalenia zawodowego
sg powszechne wsrdd pracownikéw sektora edukacji, zwtaszcza wsrdd nauczycieli. Badania

4 M. Paliga, Raport z badania dobrostanu zawodowego nauczycieli (2023), Librus, https://files.librus.pl/art/23/03/4/Raport_
dobrostan_zawodowy_nauczycieli_Librus_marzec2023.pdf. Dostep: 15.10.2025.

4 Seniorzy uratowali szkoty. Co dziesiqty nauczyciel jest w wieku emerytalnym, Gazeta Prawna, https://serwisy.gazetaprawna.pl/edukacja/
artykuly/9755743,seniorzy-uratowali-szkoly-co-dziesiaty-nauczyciel-jest-w-wieku-emeryt.html. Dostep: 25.10.2025.
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przeprowadzone przez TNO# pokazujg, ze objawy wypalenia zawodowego zgtasza 25%
nauczycieli szkét podstawowych (PO) i 34% nauczycieli szkét srednich (VO), przy Sredniej dla
catego systemu edukacji w Holandii wynoszacej 20%.

Hiszpanscy respondenci badan projektu ,Matematyka jest wszedzie...” wspominali

o wyzwaniach, takich jak obcigzenie pracg i zarzagdzanie klasg, ale ogdlnie wydawali sie by¢
zadowoleni ze swojej obecnej sytuacji. Nie mniej jednak ankieta przeprowadzona przez
CCOO w Hiszpanii wykazata, ze 49,5% nauczycieli czesto lub zawsze doswiadcza znacznego
wyczerpania emocjonalnego®,

Przykiady pozytywnego wptywu:

Wypalenie zawodowe nauczycieli jest rzeczywistym wyzwaniem dla catego systemu edukacji,
ktére wymaga skoordynowanych dziatah wielu instytucji paristwowych, branzowych,
organizacji pozarzgdowych dziatajgcych w obszarze edukacji. Opracowanie sposobéw wyjscia
z tego kryzysu zawodu nauczyciela wykracza poza ramy niniejszego raportu. Niemniej
jednak kazdy nauczyciel pracujgcy w szkotach zawodowych i technicznych, doswiadczajacy
syndromu wypalenia, moze tez osobiscie probowac pewnej zmiany podejscia w nauczaniu,

w szczegolnosci budowania dobrych relacji z uczniami, doboru tematdw zaje¢, ktére beda
bardziej odpowiada¢ na potrzeby uczniéw, réznicowania form zajec.

Bariery instytucjonalne i systemowe

Bariery Przyktady pozytywnego wplywu
Tresci ksztatcenia niedopasowane do poziomu Elastycznos¢ w doborze tresci ksztatcenia pod
wiedzy matematycznej i potrzeb uczniéw szkét katem grupy.

przygotowujacych do zawodu

Niedostatek zasobéw dydaktycznych Projektowanie wtasnych materiatow

w ksztatceniu zawodowym dydaktycznych.

Matematyka w szkotach zawodowych jako Praktyczne podejscie do matematyki - tematy
przedmiot o mniejszym znaczeniu powigzane z ,prawdziwym zyciem”.

Wypalenie zawodowe nauczycieli Zmiana podejscia w nauczaniu, w szczeg6lnosci

budowania dobrych relacji z uczniami, doboru
tematow zajed, ktére bedg bardziej odpowiadac
na potrzeby uczniéw, réznicowania form zajec.

47S.van den Heuvel, E. de Vroome, Werkdruk in het Onderwijs - II (2024), https://monitorarbeid.tno.nl/wp-content/uploads/
sites/16/2025/04/Werkdruk-in-het-Onderwijs-II.pdf. Dostep: 25.10.2025.

“8 La mitad de los profesores sufre un desgaste emocional significativo por su trabajo, El Pais (2025), https://elpais.com/educa-
cion/2025-04-30/la-mitad-de-los-profesores-creen-que-la-formacion-que-reciben-es-insuficiente-para-hacer-su-trabajo.html. Dostep:
20.01.2026.
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Uczniowie wobec matematykKi -
o leku i motywacji do nauki

Opisujac rézne bariery, trudnosci i uwarunkowania zwigzane z naukg matematyki

w szkotach zawodowych i technicznych, nie mozemy pominga¢ kwestii dobrostanu

i wskazania najpowazniejszych konsekwencji, ktére istotnie wplywaja na rozwdéj umiejetnosci
matematycznych uczennic i uczniéw.

Ztozenie wielu czynnikéw i uwarunkowan, z ktérymi maja do czynienia na co dzieh mtode
osoby uczace sie w szkotach (tak w krétkim, jak i dtugim okresie; tak w samej szkole, jak

i poza szkotg), z czasem prowadzi do wyksztatcenia sie pewnej reakcji obronnej organizmu.
Matematyka jest postrzegana przez wiele mtodych oséb jako przedmiot trudny (takze
trudny do wyttumaczenia), niezrozumiaty (myslenie abstrakcyjne, ktére wymaga wysitku
intelektualnego), przetadowany materiatem (nie starcza czasu na zrozumienie, nie méwigc
o wycwiczeniu), oderwany od rzeczywistosci (niekoriczgce sie obliczenia, ztozone operacje

i konstrukty matematyczne), a w niektérych wypadkach koriczacy sie tez jakas forma
egzaminu. Nic dziwnego, ze juz we wczesnych latach szkolnych moze pojawic sie niepokdj
zwigzany z zajeciami matematycznymi.

Lek matematyczny

Lek matematyczny u ucznidw, o ktérym juz wspominaliSmy przy okazji omawiania wynikow
PISA 2022, to przyktad reakcji organizmu - naturalny, biologiczny i psychologiczny mechanizm
obronny, uruchamiany w odpowiedzi na stres, poczucie zagrozenia lub niepewnos¢, ktérej
doswiadczajg w zwigzku z naukg matematyki (na wszystkich etapach ksztatcenia).

Wyniki badan wskazuja, ze ,nawet dzieci w wieku przedszkolnym mogg odczuwac niepokdj,
na przyktad podczas liczenia na gtos. Wraz z kolejnymi etapami sciezki edukacyjnej
intensywnos$¢ odczuwania negatywnych emocji w zakresie aktywnosci matematycznej moze
sie wzmagac - zwtaszcza wtedy, gdy nauczaniu tego przedmiotu towarzyszg presja

na osigganie wysokich wynikéw i porownywanie sie z réwiesnikami. Lek moze bezposrednio
oddziatywa¢ na efektywnos$¢ uczenia sie matematyki, zaktdcajgc przebieg proceséw
poznawczych, a w konsekwencji doprowadzajgc do pogorszenia wynikéw i wzmacniania
negatywnych przekonan o wtasnych mozliwosciach w tej dziedzinie. W rezultacie obnizona
skutecznos¢ w uczeniu sie matematyki moze ostabia¢ motywacje, a nawet prowadzic¢

do porzucenia dalszego ksztatcenia, szczegdlnie ze kazdy kolejny etap edukacyjny jest
warunkowany opanowaniem umiejetnosci zdobytych wczesniej"*.

B0 Lek przed matematykq najczesciej jest uimowany jako cecha, czyli wzglednie
trwata i uksztaftowana tendencja do odczuwania napiecia i niepokoju w sytuacjach
zwiqzanych z tq dziedzing®°.

4 Za: Szczygiet, M., Bazela, N., Knopik, T. (2025). Lek przed matematyka - charakterystyka, uwarunkowania, interwencje. Instytut

Badan Edukacyjnych - Panstwowy Instytut Badawczy, https://ibe.edu.pl/images/BIBLIOTEKA/WDEDU/lek-przed-matematyka.pdf.
Dostep: 12.11.2025

0 Orbach, L., Herzog, M., Fritz, A. (2019). Relation of state- and trait-math anxiety to intelligence, math achievement, and learning
motivation. Journal of Numerical Cognition, 5, s. 371-399. https://doi.org/10.5964/jnc.v5i3.204. Dostep: 20.01.2026.
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Obserwowane z zewnatrz (np. z pozycji nauczyciela) przejawy leku przed matematyka moga
by¢ bardzo réznorodne, w zaleznosci od osobowosci ucznia. Moze przejawiac sie na przyktad
niepewnoscig, unikaniem rozwigzywania zadan przy tablicy, prébami niewyrdzniania sie

w klasie czy potrzebg wielokrotnego potwierdzania poprawnosci rozwigzania zadan jeszcze
w trakcie ich wykonywania. Uczniowie mogg tez manifestowac catkowite wycofanie z nauki
matematyki, albo wrecz odwrotnie - poswiecanie nadmiernej ilosci czasu na niekorhczace sie
proby zrozumienia materii i rozwigzywanie ¢wiczen.

Holenderskie badania®' opisujg sposoby przejawiania sie leku przed matematyka.

S3 to np. negatywne emocje, fizyczne reakcje na stres, unikanie lub zachowania
kompensacyjne*, Istnieje wyrazna negatywna zalezno$¢ miedzy lekiem a osiggnieciami
ucznia, ale kierunek tej zaleznosci nie jest jednoznaczny: stabe wyniki mogg nasilac lek,
a lek moze obniza¢ wyniki, co czesto prowadzi do btednego kota.

Przyczyny mogg leze¢ zaréwno w predyspozycjach osobistych (takich jak zdolnosci
poznawcze i czynniki genetyczne), jak i w czynnikach $rodowiskowych, w tym w postawach
rodzicéw i nauczycieli, ktérzy sami doswiadczajg leku lub przekazujg negatywne przekonania
na temat matematyki. Pewnga role moga odgrywac réwniez przekonania spoteczne np.
matematyka wymaga wrodzonego talentu. Na lek matematyczny bezposredni lub posredni
wptyw majg opisane wyzej jako bariery w edukacji matematycznej rézne czynniki

i uwarunkowania indywidualne, Srodowiskowe i systemowe.

Kazdy lek mozna starac sie opanowag, chronigc sie przed negatywnymi skutkami.

W literaturze wskazuje sie, ze mechanizmy ochronne to m. in. ,wysokie poczucie

wiasnej skutecznosci i pozytywna samoocena umiejetnosci matematycznych, motywacja
wewnetrzna oraz sprawne funkcje poznawcze (inteligencja ptynna, pamiec robocza, kontrola
poznawcza). Istotng role odgrywa tez srodowisko szkolne: aktywizujagce metody nauczania,
konstruktywna informacja zwrotna i mozliwos$¢ powtdrnego testowania, ktére wspierajg
bezpieczenstwo ucznidw i akceptacje bteddw jako element procesu uczenia sie"3. Wiele

z opisanych w tym raporcie przyktadéw ,pozytywnego oddziatywania” nauczyciela réwniez
moze przyczynic sie do obnizenia poziomu stresu i leku przed matematyka.

B Cafe nauczanie to jest taki dodatek do tego, zeby ich dobrze wychowad, Zeby byli
zdrowi, Zeby tutaj [w szkole - przyp. red.] czegos psychicznie sobie nie zrobili.

(nauczyciel, Polska)

Najkrécej ujmujac - nauczyciele matematyki majg do odegrania kluczowa role w zmniejszaniu
niepokoju uczniéw zwigzanego z naukg matematyki. Zaczg¢ mozna od zmiany metod prowadzenia
lekcji, tworzenia dobrej atmosfery zajec (z akceptacjg bteddw jako elementu procesu uczenia sie),
doceniania i podkreslania postepdéw ucznia w nauce, unikanie zawstydzania, dobieranie tematéw
zajet, ktore odwotuja sie do praktyki i zyciowych doswiadczen ucznidw.

51 Janssen, B. (2023). Angst en falen houden elkaar in de greep bij rekenen en wiskunde. Volgens Bartjens, vol. 42, #4, 2023, https://www.
volgens-bartjens.nl/media/6/vboo42_04_02_jansen_maart2023.pdf. Dostep: 20.01.2026.

2 Podobne reakcje prezentujg polscy badacze zagadnienia leku matematycznego; w: Szczygiet, M., Bazela, N., Knopik, T. (2025). Lek
przed matematykq - charakterystyka, uwarunkowania, interwencje. Op. cit.

53 Szczygiet, M., Bazela, N., Knopik, T. (2025). Lek przed matematykq - charakterystyka, uwarunkowania, interwencje. Op. cit.
54 Szczygiet, M., Bazela, N., Knopik, T. (2025). Lek przed matematykq - charakterystyka, uwarunkowania, interwencje. Op. cit.
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Motywacja do nauki

Z uczeniem sie, tak oséb mtodych, jak i dorostych, jest Scisle zwigzana motywacja

do nauki. Moze ona miec rozne przejawy, np. Jako ,wykonywanie nowych i/lub trudniejszych
oraz bardziej ztozonych zadan stosownie do umiejetnosci i zdolnosci, chec uczenia sie
uzalezniona od mozliwosci zaspokojenia przez to dziatanie konkretnej potrzeby, dgzenie

do niezaleznosci w dziataniu i wykonywaniu zadan oraz potwierdzeniu swojej przydatnosci

i wartosci, pozytywny sposob postrzegania siebie jako osoby rozwijajacej sie i niezaleznej

w dziataniu, pozytywna zmiana postaw wobec nauki i swojego zachowania sie czy tez
wiasciwe wykonywanie wyznaczonych zadan. O skutecznym nauczaniu decyduje wewnetrzna
motywacja jednostki do nauki. Zeby efekty nauki online byty widoczne, uczen czy student
sam musi chciec sie uczy¢ i dazy¢ do osiggniecia wyznaczonych celéw">.

Zagadnienie braku motywacji wéréd uczniéw bywa czesto upraszczane i sprowadzane

do jednej z wielu przeszkéd w nauce. Motywacja nie jest statg cechg cztowieka - jest

to dyspozycja, ktéra moze ulegac bardzo szybkiej zmianie w zaleznosci od naszych mysli,
otoczenia, przebiegu rozmowy, poziomu zaspokojenia potrzeb, zmiany nastawienia,

a przede wszystkim od naszych zmiennych stanéw emocjonalnych®. Paradoksalnie, podczas
jednej lekcji uczern moze nie mie¢ motywacji do nauki i zaangazowania sie w zajecia,

ale po chwili jg zyska¢; i odwrotnie - przyj$¢ na zajecia zmotywowanym, ale nagle podczas
lekcji straci¢ motywacje do czegokolwiek. Na te postawe sktada sie wiele réznych czynnikéw
oddziatujgcych na cztowieka tak w dtugim okresie, jak i w bardzo krétkim (chwilowe zmiany)
- psychologicznych (np. niska samoocena), biograficznych (np. nietraktowanie edukacji
szkolnej jako czego$ waznego w zyciu przez najblizsze otoczenie ucznia), osobowosciowych
(np. niesSmiatos¢, lek przed ujawnieniem swoich pogladdw), czy nawet ekonomicznych

(np. ograniczone perspektyw na dobrze ptatna prace, niezaleznie od wynikéw w nauce).

Motywacja to mechanizm, ktéry towarzyszy kazdej aktywnosci zyciowej: budowaniu relacji,
studiowaniu, pracy, wyborze miejsca na wakacje, ale réwniez codziennym decyzjom
dotyczgcym tego, co zjemy, w co sie ubierzemy, jakich stéw uzyjemy w rozmowie®’.
Oczywiscie jest rowniez kluczowy w nauce matematyki na kazdym poziomie ksztatcenia.

Hiszpanscy badacze wskazujg®® na istnienie ujemnej korelacji miedzy odpornoscia psychiczng
a lekiem przed matematyka: im wyzsza odpornos¢ psychiczna uczniéw, tym nizszy poziom
leku. Zauwazajg tez dodatnig korelacje miedzy odpornoscig psychiczng a motywacja:

im wieksza odpornos¢, tym wyzszy poziom motywacji odczuwanej przez uczniéw. W badaniu

% Teresa Myjak (2023), Motywacja do nauki i jej ksztattowanie w Swietle zrealizowanych badar. Kultura - Spoteczeristwo - Edukacja nr
1(23), pp. 115-126, Adam Mickiewicz University, https://www.researchgate.net/publication/378505449_Motywacja_do_nauki_i_jej_
ksztaltowanie_w_swietle_zrealizowanych_badan. Dostep: 20.01.2026

%6 Za: Motywacja, Studencki Osrodek Wsparcia i Adaptacji (SOWA), Uniwersytet Jagielloriski w Krakowie, https://sowa.uj.edu.pl/moty-
wacja. Dostep: 20.01.2026.

%7 Za: Motywacgja, Studencki Osrodek Wsparcia i Adaptacji (SOWA), op. cit.

%8 Trigueros, R., Aguilar-Parra, J. M., Mercader, 1., Fernandez-Campoy, J. M. i Carrién, J. (2020). Set the Controls for the Heart of the Maths.
The Protective Factor of Resilience in the Face of Mathematical Anxiety. Matematyka, 8(10), 1660. https://doi.org/10.3390/math8101660.
Dostep: 25.10.2025
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podkreslono kilka aspektéw, ktdre majg bezposredni wptyw na doswiadczenia nastolatkow
zwigzane z naukg matematyki:

* Atmosfera w klasie: jest kluczowa dla umocnienia motywacji, gdyz wptywa na poziom
zainteresowania, entuzjazmu, zaangazowania i motywacji uczniéw. Nauczyciele powinni
zatem tworzy¢ sSrodowisko nauki sprzyjajgce komfortowi, zaufaniu i dobrym relacjom
w klasie - zaréwno wsréd mtodziezy, jak i miedzy uczniami a nauczycielem. Wymaga
to od niego otwartosci, uwaznosci na btedy i watpliwosci uczniéw oraz aktywnej
wspotpracy z klasa.

* Autonomia i odpowiedzialnosé: sSrodowisko nauki powinno sprzyja¢ autonomii ucznia,
a nie opierac sie gtdéwnie na zewnetrznej kontroli. Stosowanie aktywizujgcych metod
angazuje uczniow, budujgc w nich poczucie sprawczosci oraz zaradnosci w obliczu
pojawiajacych sie trudnosci.

* Sprawdzanie wiedzy: zakres materiatu na testach powinien by¢ dostosowany do tresci
faktycznie omawianej na zajeciach. Dodatkowe wymagania lub niezapowiedziane
sprawdziany mogg niepotrzebnie podnosi¢ poziom stresu uczniéw.

* Program nauczania: wytyczne w zakresie nauczania matematyki powinny stwarzac
uczniom mozliwosci praktycznego wykorzystania matematyki w réznych kontekstach,
Co sprzyja rozwojowi kompetencji matematycznych oraz umiejetnosci czytania
ze zrozumieniem.

Istotne znaczenie przypisuje sie takze zréznicowanym narzedziom dydaktycznym, ktdre
stosuje nauczyciel na zajeciach. We wnioskach z badania hiszpanscy naukowcy wskazujg,

ze istnieja juz rézne metody, ktdre mozna wykorzystywac w klasie - chociazby grywalizacja
czy odwrdécona klasa. Stanowia one dla ucznidow pewne ,zabawowe wyzwanie”, ktére buduje
i podtrzymuje ich zainteresowanie, sprzyja utrwalaniu wiedzy i wspiera przyswajanie tresci®.

BN Jesli uczen po prostu nie jest zmotywowany, jesli jest to bardzo trudny przedmiot
- trudny pod wzgledem ram: rozszerzenie i skala, algebra abstrakcyjna,
rozwiqzywanie réwnan - to tracisz ich. Jesli jest historia czy kontekst, to dziafa,

W przeciwnym razie (...) tracisz ich.

(nauczyciel, Holandia)

W kontekscie przeprowadzonego w projekcie ,Matematyka jest wszedzie..." badania,
nauczyciele ze szkét zawodowych i technicznych wspominali réwniez, ze uczniom czesto
brakuje motywacji do uczenia sie tresci, ktére postrzegaja jako nieprzydatne w przysztej
pracy. Nawet jesli czasami pojawiajg sie konteksty zawodowe, bywajg one nieaktualne lub
sg oceniane jako zbyt nierzeczywiste, sztuczne, przez co trudno odnosic je do ,prawdziwego
zycia”.

% Trigueros, R., Aguilar-Parra, J. M., Mercader, 1., Fernandez-Campoy, ). M. i Carrién, J. (2020), Op. cit.
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BY  (...) Oni chyba nie przychodzq tam [do szkoty - przyp. red.] specjalnie po wiedze,
oni przychodzg, bo muszq. Oni idqg, bo sq na praktykach, a do szkoly przychodzgq,
no bo trzeba chodzi¢ do szkoty, ale to nie jest tak, Zze przychodzq, Zeby sie konkretnie
czegos nauczyc.

(nauczyciel, Polska)

Niski poziom motywacji bywa tez zwigzany z ogélnym znudzeniem i zniecheceniem,
ktére towarzyszy im w szkole zawodowej (zwtaszcza), co moze stanowi¢ spore wyzwanie
dydaktyczne dla kazdego nauczyciela:

BN (..) kiedysS na przyktad takie zadanie im podyktowatam: ile farby potrzeba
na pomalowanie pokoju o wymiarach... [Uczert mi powiedziat: - przyp. red.] prosze
pani, nie wiem kto to liczy... kupuje sie wiadro, a potem sie najwyzej drugie dokupi
i tyle.

(nauczyciel, Polska)
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Podsumowanie

Analiza barier spotykanych w edukacji matematycznej w niniejszym raporcie z badan

w projekcie ,Matematyka jest wszedzie...” wskazuje, ze to, co dzieje sie na wczesniejszych
etapach edukacji, ma duze znaczenie dla Sciezki edukacyjnej uczniéw szkot technicznych

i zawodowych. Dotyczy to w szczegdlnosci deficytdw edukacyjnych i niepetnych umiejetnosci
matematycznych, ktére siegajg nawet wczesnych lat szkoty podstawowej®. Okazuje sie takze,
ze wczesniejsze doswiadczenia ksztattujg rowniez stosunek do matematyki, samoocene

i pewnosc¢ siebie. Sposdb prowadzenia lekcji matematyki przez nauczycieli wptywa

na zachowanie uczniéw oraz ich stosunek do tego przedmiotu w kolejnych latach nauki.
Ztozone zjawiska, takie jak lek przed matematyka lub niska motywacja, czesto majg swoje
zrodto we wezesniejszych latach szkolnych.

Mozna zadac pytanie: co mozemy zrobic tu i teraz na poziomie szkoty ponadpodstawowej,
skoro nie ma juz mozliwosci wptyniecia na to, jak wygladata edukacja w poprzednich latach?
Odpowiedzi udzielajg sami nauczyciele matematyki z trzech krajéw. W przeprowadzonych
w projekcie wywiadach wskazujg oni na wiele dobrych praktyk, ktére mozna wykorzystac,
szukajgc mozliwosci wywarcia pozytywnego wptywu - obszaréw w sferze wplywow
nauczycieli, w ktérych mogg oni podejmowac dziatania.

Ich zdaniem wazne jest, aby pokaza¢ uczniom sytuacje, w ktérych mogg odnies¢ sukces,
nawet jesli jest to tylko niewielki sukces; aby da¢ im poczucie osiggniecia jakiegos sukcesu;
aby sprébowac ich zaangazowac w dziatania, z ktdrymi mogg sie zetkng¢ w zyciu; i aby nie
straci¢ okazji do dalszej pracy z nimi. Uczniowie szkét przygotowujgcych do zawodu

i technicznych przychodza juz do szkét z pewnym bagazem negatywnych doswiadczen. Moze
on zwiekszy¢ sie jeszcze na tym etapie ksztatcenia, prowadzac do wyuczonej bezradnosci

czy nawet porzucenia edukacji (duzy problem w Hiszpanii), a w konsekwencji powaznych
trudnosci w dorostym zyciu ,,po szkole”.

Drugim waznym aspektem, na ktdry zwracajg uwage nauczyciele i nauczycielki, jest
odchodzenie, tam gdzie to tylko mozliwe, od nauczania teorii na rzecz ttumaczenia
praktycznych zagadnien, zastosowan regut matematycznych w praktyce. Nie zawsze muszg
one by¢ zwigzane z konkretnym zawodem. Jednym z pomystéw moze by¢ potgczenie podczas
zajec tematow, ktére mogg by¢ dla nich przydatne w zyciu codziennym, pomagaja wyjasnic
ztozonos¢ Swiata, a jednoczesnie przekazac¢ zwigzane z nimi tresci matematyczne.

Istnieje niewiele interwencji edukacyjnych lub programéw majgcych na celu wspieranie
nauczycieli w ich pracy z uczniami szkét technicznych i zawodowych, ktére zajmuja sie
zaréwno kwestiami edukacyjnymi, jak i psychologicznymi. Majac to na uwadze, stworzylismy

% Najwyzsza Izba Kontroli, Raport o stanie matematyki. informacja o wynikach kontroli, https://www.nik.gov.pl/plik/
id,20330,vp,22953.pdf, date od acces: 25.10.2025
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projekt ,Matematyka jest wszedzie...", nie tylko chcac w pewien sposéb wptynac

na nauczycieli matematyki. Wyniki rozmdéw z nauczycielami z Polski, Hiszpanii i Holandii
pozwolg nam wypracowac rowniez pakiet materiatéw edukacyjnych, ktdére potgczg tresci
matematyczne z elementami psychologicznymi, pedagogicznymi i zarzadzania klasa.
Wierzymy, ze takie podejscie moze sprawi¢, ze nauka matematyki stanie sie czyms wiece;j
niz tylko koniecznym obowigzkiem - przygotowaniem do zycia we wspotczesnym Swiecie,
w ktérym nie da sie matematyki unikngc i ktérej znajomos¢, co najmniej w podstawowym
zakresie, utatwia i pomaga odnosic sukcesy tak osobiste, jak i zawodowe.

Rozmowy z nauczycielami pozwolity rowniez sformutowac szereg zalecen dotyczacych
opracowywania materiatéw edukacyjnych pod katem nauczania matematyki w szkotach
przygotowujacych do zawodu i technicznych. Sprébujmy zatem mie¢ na uwadze nastepujace
aspekty:

*  Powrdt do podstaw i zr6znicowanie

Opracowanie materiatow, ktére umozliwiajg powrét do podstawowych umiejetnosci,
z wyraznym zréznicowaniem, tak aby uczniowie mogli zaczg¢ od swojego poziomu
i doswiadczac postepow.

* Krétkie bloki i uporzadkowany przebieg

Zapewnienie zestawu narzedzi zawierajgcego krétkie, jasne zadania i metody pracy,
ktore odpowiadajg ograniczonej zdolnosci koncentracji uczniéw i wspierajg
systematyczng strukture.

* Kontekst i przyktady zorientowane na kariere

Integrowanie w nauczaniu realistycznych i rozpoznawalnych kontekstéw, najlepiej
z przedmiotéw zawodowych lub codziennego zycia uczniéw, aby pokazac znaczenie
matematyki.

* Bezpieczenistwo i wspoélpraca

Wiaczanie metod pracy, ktére zachecaja do wspotpracy, pozwalajg na popetnianie btedéw
i nagradzajg je oraz przyczyniajg sie do stworzenia bezpiecznego srodowiska nauki,
w ktérym uczniowie mogg budowac pewnosc siebie.

* Praktyczne i motywujace tematy

Omawianie tematéw zwigzanych z zyciem ucznidw, takich jak np. wiedza finansowa,
kwestie spoteczne i praktyczne projekty, aby ich przydatnosc byta od razu oczywista.

* Innowacyjne metody nauczania obok metody podajacej

Zapewnienie zestawu narzedzi zawierajgcych przyktady innowacyjnych strategii (takich
jak grywalizacja, pokoje zagadek itp.), ktére mozna tatwo stosowac obok tradycyjnych
metod nauczania.
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* Korzystaj z dostepnych materiatéw

Zapewnienie gotowych do uzycia materiatéw, inspirujgcych przyktaddw i formatow,
ktore nauczyciele mogg wykorzystac i dostosowac wedtug potrzeb, zmniejszajgc
obcigzenie zwigzane z opracowywaniem wiasnych tresci i zachecajac do wymiany.

* Skup sie na matych sukcesach i pozytywnych opiniach

Opracowanie zadan i formatow, ktére podkreslajg mate, osiggalne kroki, aby mozna byto
Swietowac sukcesy, a uczniowie mieli pozytywne doswiadczenia z matematyka.

Jako organizatorzy projektu mamy nadzieje, ze zaprezentowane w raporcie zagadnienia,
przyktady pozytywnego wptywu oraz rekomendacje okazg sie pomocnym wsparciem

dla wielu nauczycieli matematyki, nie tylko w szkotach przygotowujacych do zawodu

i technikach. Wiele z zawartych tu podpowiedzi w gruncie rzeczy dotyczy w ogdle nauczania
matematyki na réznych etapach ksztatcenia.
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Tworzenie materiatow
do nauki matematyki
w szKkotach
przygotowujacych

do zawodu -
rekomendacje

1. Kontekstualizacja matematyki

Materialy matematyczne powinny by¢ osadzone w kontekstach, ktére sg autentyczne

i istotne dla uczniéw. Tematy finansowe, spoteczne, historyczne lub zawodowe sprawiaja,

ze pojecia matematyczne stajg sie namacalne i tatwiejsze do zrozumienia. Materiaty
edukacyjne powinny odnosi¢ sie do Swiata ucznidw - ich zainteresowan, codziennych
doswiadczen i pochodzenia kulturowego. Uczniowie chcieliby by¢ traktowani jak dorosli.
Pokazanie, jak matematyka jest wykorzystywana w réznych dziedzinach zycia, oraz
codzienne przyktady pomagajg uczniom dostrzec przydatnosc tego przedmiotu. Efektowne
lub nietypowe przyktady mogga réwniez stanowi¢ interesujgce punkty wyjscia, o ile pozostajg
znaczace i zrozumiate.

2. Wyrazne pokazanie celu, znaczenia i zastosowania

Uczniowie powinni jasno rozumie¢, dlaczego dany temat jest wazny, jakie zastosowanie
ma w prawdziwym zyciu i jak taczy sie z innymi przedmiotami lub przysztymi sytuacjami.
To pomaga uczniom postrzega¢ matematyke nie jako odizolowang dyscypline, ale jako
zestaw narzedzi, ktére mozna wykorzysta¢ w réznych sytuacjach. Projekt powinien
zatem zawiera¢ wyrazne powigzania z praktycznymi zastosowaniami, wykorzystaniem
interdyscyplinarnym i szerszym znaczeniem w zyciu.
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3. Budowanie od podstaw i wspieranie postepéw wszystkich uczniéw

Materiaty powinny prowadzi¢ uczniéw krok po kroku, zaczynajac od podstawowych pojec

i stopniowo zwiekszajgc ztozonos¢, aby zapewnic wszystkim uczniom mozliwo$¢ uczestnictwa
i odnoszenia sukceséw. Oznacza to rozpoczecie od podstaw, rozbicie poje¢ na mate, tatwe

do opanowania etapy oraz stworzenie przestrzeni na popetnianie btedéw w ramach procesu
uczenia sie. Projekt musi uwzglednia¢ réznorodnos¢ ucznidéw, umozliwiajgc im prace

na wtasnym poziomie bez tworzenia widocznych réznic w umiejetnosciach. Budowanie
pewnosci siebie wymaga mozliwosci bezpiecznego popetniania bteddw, z naciskiem

na zrozumienie, a nie perfekcje. Mate osiggniecia i widoczny postep sprzyjaja motywacji

i przeciwdziatajg lekowi przed matematyka.

4. Potaczenie r6znorodnosci z przewidywalng struktura

Skuteczne materiaty edukacyjne zapewniajg réwnowage miedzy réznorodnoscig a struktura.
Uczniowie czerpig korzysci z réznorodnych zadan - krétkich blokéw informacyjnych, pracy
w grupach, mini-projektéw lub zabawowych wyzwan - realizowanych w przewidywalnych

i bezpiecznych ramach. Spéjny rytm i jasna struktura wspierajg systematyczng nauke,

a krotkie, dynamiczne zajecia pozwalajg utrzymac uwage i zaangazowanie.

5. Tworzenie bezpiecznego i sprzyjajacego wspoétpracy srodowiska nauki

Poczucie bezpieczenstwa i przynaleznosci jest niezbedne do nauki. Materiaty powinny
promowac wspétprace, wzajemne wsparcie i wspélne rozwigzywanie probleméw. Zachecanie
do wspotpracy - i nagradzanie jej - wzmacnia pewnosc siebie i motywacje, zaufanie oraz
pozytywny emocjonalny zwigzek z matematyka. Zabawne lub gamifikacyjne podejscie, takie
jak konkursy lub pokoje zagadek, moze zwiekszy¢ zaangazowanie, ale musi by¢ potagczone

z emocjonalnym bezpieczenstwem - atmosferg, w ktérej popetnianie bteddw jest
postrzegane jako czes¢ rozwoju.

6. Dostosowanie do programu nauczania, ale z priorytetem dla trafnosci

Materiaty edukacyjne powinny by¢ zgodne z oficjalnym programem nauczania, aby zapewni¢
ich uzytecznos¢ dla nauczycieli. Nie powinno to jednak oznaczac¢ sztywnego omoéwienia
kazdego tematu. Zamiast tego nalezy skupi¢ sie na tym, co naprawde wspiera zrozumienie

i znajduje zastosowanie w prawdziwym swiecie. Powigzania z rzeczywistymi problemami
mogaq sprawi¢, ze matematyka stanie sie bardziej istotna i zintegrowana z szerszg wiedzg
0g06lng uczniéw. Podkreslanie powigzan miedzydyscyplinarnych i mozliwosci krytycznego
myslenia wzmacnia zaréwno wyniki poznawcze, jak i praktyczne.
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7. Integracja wymiaréw spoteczno-emocjonalnych

W materiatach nalezy réwniez uwzgledni¢ wymiar spoteczno-emocjonalny i kulturowy.
Materiaty matematyczne moga przyczynic sie do rozwoju spoteczno-emocjonalnego uczniéw
i pozytywnego nastawienia poprzez normalizacje btedow i mozliwos¢ odnoszenia sukceséw,
zachecanie do wytrwatosci, refleksji i wspotpracy. W ten sposéb matematyka staje sie nie
tylko przedmiotem, ktéry nalezy opanowad, ale takze srodkiem pozwalajgcym uczniom
rozwing¢ pewnos¢ siebie i motywacje.

8. Zachecanie do rozumowania, refleksji i autonomii

Materiaty edukacyjne powinny aktywnie angazowac ucznidw w rozumowanie, wyjasnianie
proceséw myslowych i poréwnywanie strategii rozwigzywania problemoéw. Oferowanie
wyboru - w zadaniach, metodach lub kontekstach - zwieksza autonomie ucznidw i ich
zaangazowanie w nauke. Zadbanie o momenty refleksji pozwala im dostrzec swoje
postepy i zrozumiec strategie uczenia sie, co z kolei wzmacnia motywacje i umiejetnosci
metapoznawcze.

9. Wspieranie nauczycieli gotowymi do uzycia, elastycznymi materiatami dydaktycznymi

Aby nauczyciele mogli skutecznie wigcza¢ nowe materiaty, musza by¢ one tatwe w uzyciu,
elastyczne i przejrzyste. Gotowe formaty lekcji, przyktady i tatwo dostosowywalne materiaty
skracajg czas przygotowan i zachecajg do eksperymentowania. Krétkie jednostki tematyczne
pomagajg utrzymac uwage i utatwiajg systematyczne nauczanie. Dostarczanie konkretnych,
inspirujgcych pomystéw - takich jak gry, projekty lub dziatania interdyscyplinarne - moze
zainspirowac nauczycieli do poszukiwania innych tematdéw, w ktérych matematyka faczy sie
z zastosowaniami w zyciu codziennym.

10. Budowanie pozytywnych doswiadczen

Opracowane materiaty edukacyjne powinny umozliwia¢ uczniom czeste odnoszenie
sukcesow, nawet jesli sprowadzajg sie do matych krokdéw. Pozytywne opinie, nauka przez
zabawe i docenianie wysitku - a nie tylko wynikéw - pomagajg budowad pozytywna
tozsamos¢ ucznia. Matematyka staje sie wtedy nie tylko przedmiotem, ktéry nalezy
opanowac, ale przestrzeniag rozwijania pewnosci siebie, ciekawosci i radosci z rozwigzywania
problemow.
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Zatacznik nr1

Skrypt dla grup fokusowych i indywidualnych
wywiadow z nauczycielami i nauczycielkami

Powitanie i wprowadzenie

+ Witamy i dziekujemy: Dziekujemy wszystkim za poswiecenie czasu na udziat w tej dyskusji.
Doceniamy wasz udziat i chcemy, abyscie czuli sie komfortowo, dzielgc sie swoimi
przemysleniami.

+ Przedstawienie moderatora i celu: Jestem [Imie i nazwisko] i naleze do zespotfu
projektowego. Nasz projekt dotyczy sposobdw wspierania uczniéw szkot przygotowujgcych
do zawodu i technicznych w skutecznym wykorzystywaniu matematyki w praktycznych
i codziennych kontekstach. Chcemy, aby uwierzyli, ze moga z powodzeniem uczyc sie
matematyki i ze warto to robic. ChcielibySmy poznaé wasze doswiadczenia i wyzwania
jako nauczycieli przedmiotéw matematycznych, aby lepiej zrozumiec wasze potrzeby.
Wazne jest dla nas, aby uczy¢ sie sie od was i na tej podstawie opracowywac innowacyjne
podejscia i narzedzia. Wierzymy, ze pokazanie praktycznej strony matematyki moze
sprawi¢, ze nauka bedzie przyjemniejsza i bardziej interesujgca dla uczniéw. JesteSmy
tutaj, by pozna¢ Twoje spostrzezenia i lepiej zrozumiec realia nauczania matematyki
w szkotach przygotowujgcych do zawodu i technicznych.

+ Dlugosc sesji i poufnosé: Rozmowa potrwa od 60 do 120 minut. Jest catkowicie poufna -
wszystko, co powiesz, zostanie zanonimizowane. Nie ma ,dobrych" ani ,ztych" odpowiedzi.
ChcielibySmy, abys swobodnie moéwit o swoich doswiadczeniach i dzielit sie opiniami.

+ Nagrywanie (jesli dotyczy): ChcielibySmy nagrac sesje, aby nie przegapi¢ zadnych
szczegotdw. Czy zgadzasz sie na to? (Jesli tak, kontynuuj nagrywanie).

* Przedstawienie uczestnikéw: Zanim zaczniemy, poznajmy sie troche. Czy mégthys/
mogtabys sie krétko przedstawic¢ - na przyktad powiedzie¢, czego uczysz, gdzie i jak dfugo?

(W wypadku wywiaddéw grupowych pozwdél kazdemu uczestnikowi przedstawic sie).

Swietnie, dziekuje. Zacznijmy teraz od naszego pierwszego tematu.

Temat 1: Codzienna praktyka nauczania

Wprowadzenie:

Po pierwsze, chcielibysmy porozmawiac o Twoim codziennym doswiadczeniu w klasie. W tej sekg;ji
zbadamy, jak wyglada typowy dzieh nauczyciela matematyki oraz jakie dziatania i strategie
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wykorzystuje podczas lekcji. Chcemy zrozumieé szczegély praktyki nauczania na poziomie
mikro - co sprawdza sie w codziennym nauczaniu, a jakie wyzwania pojawiajg sie regularnie.

Pytania:

+ Typowy dzien: Czy mozesz opisac typowy dzieri w swojej klasie? Na przyktad, jak zwykle
przebiega lekcja matematyki lub dzien w szkole? Jaki jest temat tej lekgji? Jakich
materiatow uzywasz? Dlaczego wtasnie tych? Co lubisz w swojej pracy? Co jest trudne? Jak
zwykle sie przygotowujesz? Co jest przydatne?

+ Przykitad udanej lekcji: Czy mozesz podzieli¢ sie przyktadem lekcji, ktéra poszta naprawde
dobrze i dlaczego uwazasz, ze byta tak udana? Co byto w niej szczegdlnego lub jak
zareagowali na nig uczniowie?

+ Przykiad nieudanej lekcji: Opowiedz nam teraz o sytuacji, w ktdrej lekcja nie poszta zgodnie
z planem lub nie wyszta dobrze. Jak myslisz, co poszio nie tak lub jakie czynniki sprawity,
ze byta to trudna lekcja? Jaki byt temat tej lekcji?

+ Ulubione tematy do nauczania: Czy sq jakies tematy matematyczne lub czesci programu
nauczania, ktérych nauczanie sprawia ci szczegdIng przyjemnosé? Dlaczego lubisz te tematy
lub uwazasz je za satysfakcjonujgce w nauczaniu?

* Najmniej lubiane tematy: Z drugiej strony, czy sq jakies tematy, ktére uwazasz za trudne lub
mniej przyjemne w nauczaniu? Co takiego jest w tych tematach, ze stanowig one wyzwanie
dla ciebie lub twoich uczniéw?

Temat 2: Metody nauczania i innowacje

Wprowadzenie:

Porozmawiajmy teraz o metodach nauczania i narzedziach, z ktérych korzystasz, a takze o tym,
gdzie mozesz szukac¢ nowych pomystow. ChcielibySmy dowiedzied, z jakich metod i technik
korzystasz w klasie i dlaczego, a takze gdzie i jak zdobywasz wiedze o nowych metodach
nauczania. Jest to rowniez okazja, aby porozmawiac o tym, w jaki sposéb wprowadzasz
innowacje do swojej praktyki nauczania i jak tgczysz matematyke z zyciowymi, praktycznymi
kontekstami.

Pytania:

+ Aktualne metody/narzedzia: Jakich narzedzi lub metod uzywasz reqularnie na zajeciach
Z matematyki i dlaczego je wybierasz? (np. czy czesto organizujesz prace w grupach i zajecia
praktyczne, korzystasz z narzedzi cyfrowych, prowadzisz tradycyjne wyktad itp.)

+ Powszechne metody: Z tego, co zaobserwowates, jakie sq najbardziej powszechne metody
nauczania wsréd nauczycieli matematyki (w Twojej szkole lub ogdlnie)? Czy nauczyciele bazujg
gtéwnie na podrecznikach i zestawach zadan, czy tez niektdrzy wykorzystujg opowiadanie
historii, przyktady wziete z zycia, projekty, gry itp. Podziel sie przyktadami, ktére znasz.
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+ Zachecajgce pytania: Jok sprawdzic, czy uczniowie rozumiejq temat? Jak zachecasz uczniéw
do zadawania pytan, gdy czegos nie rozumiejq? Czy robisz co$, aby upewnic sie, ze uczniowie
czuja sie komfortowo, méwigc ,nie rozumiem"?

+ Samokontrola pracy: Skqgd wiesz, czy uczeri sprawdza swojq prace? Jakich strategii uzywasz,
aby zachecac¢ uczniéw do sprawdzania wtasnej pracy i wytapywania btedéw? Np. czy stosujesz
jakies$ procedury lub wskazoéwki, ktére pomagajg uczniom sprawdzi¢ odpowiedzi przed
zakonczeniem ¢wiczenia?

+ taczenie pojeé: W jaki sposéb pomagasz uczniom fgczy¢ nowe pojecia matematyczne z
zagadnieniami, ktdrych nauczyli sie wczesniej? Czy celowo tgczysz nowe tematy
z wczesniejszg wiedzg lub analogiami z zycia, aby lepiej sie utrwalaty?

« Aktywna nauka: W jaki sposéb zachecasz uczniéw do aktywnego uczenia sie podczas lekcji?
(np. angazujac ich w dyskusje, proszac o rozwigzywanie problemdéw na tablicy, aranzujac
tutoring réwiesniczy itp.)

+ Wyjasnienia uczniéw: Czy podczas zajec prosisz uczniow o wyjasnienie procesu myslowego
lub sposobu, w jaki doszli do rozwigzania? Jak czesto to robisz i jakie sg tego korzysci?

+ Refleksja nad strategiami: Jakich technik uzywasz, by zachecac uczniéw do zastanowienia
sie nad sposobem rozwiqzywania problemdw i rozwazenia innych metod? (np. czy
przedstawiasz problem, a nastepnie omawiasz rézne sposoby jego rozwigzania lub
zachecasz uczniéw do krytycznej analizy roznych podejs¢)?

+ Nowe podejscia: Czy probowates ostatnio nowych metod lub narzedzi nauczania? Jesli
tak, jak poszto? Czy sg jakies metody, ktérych jeszcze nie wyprébowates, ale jeste$ nimi
zainteresowany lub widzisz mozliwos$¢ wykorzystania ich w swojej klasie w najblizszym
czasie?

* Uczenie sie nowych metod: W jaki sposéb dowiadujesz sie o nowych metodach nauczania
i skqd czerpiesz nowe pomysty? (np. czy uczestniczysz w warsztatach, rozmawiasz
z kolegami, czytasz materiaty online itp.)? Jakie Zrédta uwazasz za najbardziej przydatne
w doskonaleniu swojego warsztatu?

+ Praktyczne zastosowania: W jaki sposob wilgczasz rzeczywiste konteksty lub praktyczne
przyktady do nauczania matematyki? Czy mozesz podzieli¢ sie przyktadem zagadnienia,
w ktorym odwotates sie do zycia codziennego? Ktére tematy z programu nauczania
uwazasz za najbardziej interesujgce dla ucznidw i majgce zastosowanie w zyciu
codziennym? Czy mogtbys podac jakies przyktady, pomysty? Czy uwazasz, ze mozna
wskazac tematy (praktyczne aspekty matematyki) wspélne dla szkét przygotowujgcych
do zawodu, ktére bylyby przydatne dla uczniéw szkét mechanicznych, informatycznych lub
kulinarnych [informacja dla moderatora: moze to by¢ np. inflacja lub system podatkowy]?
Jakie tematy mogtyby by¢ szczegélnie przydatne dla uczniéw szkét mechanicznych,
informatycznych lub kulinarnych [informacja dla moderatora: mogg to by¢ np. niektére
aspekty geometrii, statystyki, a dla uczniéw szkét kulinarnych np. obliczanie proporgji,
przeliczanie jednostek miar]?
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+ Angazujace tematy: Ktére zagadnienia matematyczne sq szczegdlnie tatwe lub wazne
do powiqzania z prawdziwym Zyciem lub sytuacjami zawodowymi? Czy sg tematy, ktére
uczniowie uwazajg za bardziej angazujgce, wtasnie dlatego, ze mozna je powigzac
z rzeczywistymi przyktadami? (Zachecamy do podania konkretnych pomystéw lub
doswiadczen, w ktérych powigzanie matematyki z prawdziwym zyciem wzbudzito
zainteresowanie uczniow). Ktére tematy lub aspekty moga by¢ interesujgce dla nauczycieli
w kontekscie poszerzania wiedzy na temat wprowadzania praktycznych zastosowan
matematyki w wybranych dziedzinach zycia? / Czy widzisz sposoby wsparcia dla
nauczycieli, ktére mogtyby by¢ interesujgce i pomocne w ich codziennej pracy, zwtaszcza
w zakresie wprowadzania praktycznego wykorzystania matematyki? Czy sg obszary Twojej
wiedzy, ktére chciatbys wzmocni¢, aby skuteczniej wprowadzac uczniéw w praktyczne
zastosowanie matematyki w zyciu i pézniejszej pracy?

Temat 3: Wyzwania i bolgczki
Wprowadzenie:

Porozmawiajmy teraz o wyzwaniach lub bolgczkach, ktdrych doswiadczasz podczas nauczania
matematyki. W tej czesci chcemy przyjrze¢ sie trudnosciom, jakie uczniowie majg

z matematykg, oraz trudnym momentom, z ktérymi mierzysz sie jako nauczyciel. Moze
to obejmowac zaréwno sytuacje na lekgji, w ktérych uczniowie gubig sie lub nie angazuja,
jak i szersze bariery utrudniajgce nauczanie matematyki.

Pytania:

+ 0g6blne przeszkody: Jakie sq wedtug Ciebie najwieksze wyzwania, przeszkody lub trudnosci,
Z ktérymi mierzq sie Twoi uczniowie podczas nauki matematyki? (Moga to by¢ konkretne
pojecia, braki w umiejetnosciach, postawy itp.) Z jakimi zagadnieniami z podstawy
programowej maja najwieksze trudnosci? Jak myslisz, co moze by¢ przyczyna tych
trudnosci?

« ,Utrata” uczniéw: Czy sq konkretne momenty w lekcji, w ktérych zauwazasz, ze uczniowie
tracq uwage lub przestajg rozumie¢ omawiany temat? Np. czy rozpoznajesz, kiedy
sg zdezorientowani lub znudzeni? Co zazwyczaj dzieje sie w takich momentach?

+ Lek i niepewnos¢: Niektérzy uczniowie odczuwajq niepokdj lub niepewnos¢ w zwigzku
Z matematykq. Jak rozpozna¢, ze uczen odczuwa lek przed matematyka i co zrobi¢,
aby poméc mu poczuc sie pewniej lub bardziej komfortowo podczas lekgji?

+ Powszechnos$¢é wyzwan: Czy uwazasz, ze wiekszos¢ nauczycieli matematyki napotyka
wyzwania podobne do tych, ktére opisates? Dlaczego, Twoim zdaniem, pojawiajg sie
te trudnosci? Czy znalaztes jakies rozwigzanie, ktdre pomaga zapobiegac¢ tym problemom
w Twoich klasach lub je minimalizowa¢?

Opcjonalne pytania w razie potrzeby:

+ Zaktécenia i trudnosci: A co z uczniami, ktdrzy zaktdcajq przebieg lekcji lub pozostajqg
w tyle, poniewaz majq trudnosci z opanowaniem materiatu? Jak radzi¢ sobie z uczniem, ktéry
przeszkadza podczas zajec lub pomadc uczniowi, ktdry nie nadgza za lekcjg?
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+ Wagarowanie/opuszczanie zaje€ (jesli dotyczy): Czy zdarzato sie, Zze uczniowie czesto
opuszczali zajecia lub nie zdawali matematyki? Jak myslisz, co sie za tym kryje i czy jest cos,
co mozesz zrobi¢ (lub zrobites$), aby temu zaradzi¢?

+ Konkretny uczen z trudnosciami: Czy mozesz podac przyktad konkretnego ucznia, ktéry
szczegdlnie zmagat sie z matematykq, i opowiedzied, jak poradzites sobie z tq sytuacjq?

Co prébowates zrobic i jak to sie skonczyto?

Temat 4: Co nauczyciele myslg o swoich uczniach i ich
wynikach w nauce

Wprowadzenie:

Teraz oméwmy Twoje bezposrednie doswiadczenia z uczniami i ich wynikami w matematyce.
Chcemy ustysze¢ kilka osobistych historii i refleksji na temat tego, jak uczniowie radzg sobie
na zajeciach. Celem jest uchwycenie ludzkiej strony nauczania - historii, ktére pozostaja w
pamieci.

Pytania:

* Niezapomniana historia ucznia: Czy mozesz podzieli¢ sie historiq ucznia, ktéra szczegdinie
utkwita Ci w pamieci podczas Twojej kariery nauczycielskiej? Moze to by¢ historia sukcesu
lub trudna sytuacja - co$, co wyjatkowo zapadto Ci w pamiec. Co sie wydarzyto i dlaczego
to doswiadczenie zrobito na Tobie takie wrazenie?

+ Postrzeganie nauczyciela przez uczniéw: jak myslisz, jak twoi uczniowie postrzegajg
cie jako nauczyciela? Jakiego rodzaju informacje zwrotne (formalne lub nieformalne)
otrzymate$ od nich na temat Twojego stylu nauczania? Czy uwazasz, ze sposob, w jaki
postrzegajg cie uczniowie, wptywa na to, jak nauczasz lub wchodzisz z nimi w interakcje?

+ Spojrzenie nauczyciela na uczniéw: Ludzie czasami majq bfedne wyobrazenia o uczniach
szkdt przygotowujgcych do zawodu. Co naprawde myslisz o swoich uczniach? Co najbardziej
w nich doceniasz lub lubisz? Co Twoim zdaniem stanowi dla nich wyzwanie,
co ich frustruje? (Zachecamy do odniesienia sie do stereotypdw i zestawienie ich
Z rzeCzywistoscig).

+ 0gé6lne wyniki: Jak ogélnie uczniowie radzq sobie z matematykq? Np. czy wiekszos¢ ucznidéw
zdaje i opanowuje materiat, czy tez wielu ma trudnosci? Jak myslisz, co wptywa na ich
wyniki w nauce?

* Mocne strony i trudnosci: Czy istniejqg konkretne tematy lub obszary matematyczne,

w ktorych uczniowie radzg sobie naprawde dobrze? A z jakimi tematami zwykle maja
najwieksze trudnosci?

* Réznice miedzy uczniami: Czy zauwazasz znaczqce réznice miedzy uczniami w sposobie
uczenia sie lub osiggania wynikéw w matematyce? Czy dostrzegasz np. roznice wynikajgce
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z ich pochodzenia, wczesniejszego przygotowania, stylu uczenia sie lub poziomu
motywacji. Jak odnosisz sie do tych réznic w swoim nauczaniu?

Temat 5: Motywacja uczniéw

Wprowadzenie:

Teraz skupmy sie na motywacji uczniéw. W tej czesci chcemy zbada¢, co motywuje (lub
demotywuje) uczniéw do nauki matematyki i jak Ty jako nauczyciel probujesz ich

do tego zachecid. Interesujg nas Twoje strategie wzbudzania zainteresowania matematyka
i utrzymywania motywacji ucznidw, a takze wyzwania, z ktérymi mierzysz sie, gdy
uczniowie nie sg zainteresowani:

Pytania:
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Postawy uczniéw: Jak opisatbys ogdlne nastawienie uczniéw do matematyki? Czy generalnie
przychodzg zaciekawieni i otwarci, czy tez niektérzy postrzegajg matematyke jako
obowigzek lub przedmiot ,nie dla nich"? Jak myslisz, dlaczego tak uwazajg? Na podstawie
swoich obserwacji wyjasnij, co moze tego by¢ powodem. Co Twoim zdaniem moze by¢
przyczyng ich niskiej motywacji?

Co motywuje uczniéw: Odnoszqc sie do swojego doswiadczenia, wyjasnij: co sktania uczniow
do nauki matematyki? Innymi stowy, jak myslisz, co sprawia, ze sg nig zainteresowani (jesli
w ogole)? Czy sg tematy matematyczne, ktére uczniowie postrzegajg jako szczegoélnie
interesujgce? Czy mozesz podzieli¢ sie z nami przyktadami? Czy uczniowie zadajg pytania
w rodzaju ,po co mi to?” albo ,,do czego mi sie to przyda"?Czy uczniowie szukajg powigzan
miedzy matematyka a prawdziwym zyciem?

Strategie motywacyjne: Jakich metod uzywasz, aby zmotywowa¢ swoich uczniéw

do nauki matematyki? Ktére metody okazaty sie skuteczne? (Czy mozesz podac przyktady?)
Czy probowates tez metod, ktdre nie dziataty tak dobrze? Np. co robisz, gdy uczen jest
naprawde niezaangazowany lub méwi cos w rodzaju ,Po prostu nie jestem dobry

z matematyki"? Co myslisz o tym jako nauczyciel?

Radzenie sobie z nastawieniem , nie jestem dobry z matematyki": Wielu uczniéw
uwaza, Ze ,po prostu nie sq dobrzy z matematyki". Jak reagujesz na takie nastawienie?

Czy masz sposoby, by zacheci¢ ucznia do uwierzenia, ze moze sie poprawi¢ wspierac
nastawienia na rozwéj w matematyce)? Co zazwyczaj moéwisz takim uczniom?
Najwieksze wyzwania zwigzane z motywacja: Jakie sq najwieksze wyzwania,

Z ktérymi mierzysz sie, probujqc utrzymac motywacje swoich uczniow? (np. czy masz

do czynienia z takimi problemami jak: tatwa rezygnacja uczniéw, zewnetrzne czynniki
rozpraszajgce, brak pewnosci siebie itp.)

Uczenie sie od innych: Czy kiedykolwiek wymieniates sie pomystami z kolegami na temat
motywowania uczniéw? Moze nauczytes$ sie pewnych technik od innych nauczycieli lub
podczas warsztatéw/szkolen? Jesli tak, to jakie strategie poznates?

Nadawanie matematyce znaczenia: Czy starasz sie pokazac uczniom, w jaki sposéb
matematyka jest istotna w ich codziennym Zyciu lub przysztej pracy, aby ich zmotywowac? Jesli
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tak, czy mozesz podac przyktad, jak to zrobites, jakiego tematu z programu nauczania
to dotyczyto i czy pomogto zwiekszy¢ zaangazowanie ucznidw? Czy masz pomysty

na to, jak nauczyciele mogliby jeszcze lepiej motywowa¢ uczniéw do zainteresowania sie
matematyka?

Temat 6: Rola nauczyciela (perspektywa osobista)

Wprowadzenie:

Teraz porozmawiajmy o Tobie i Twojej roli jako nauczyciela. Ta sekcja dotyczy tego, jak
postrzegasz swojg pozycje jako nauczyciela matematyki, co motywuje Cie w pracy i co cenisz
w nauczaniu. Chcemy zrozumiec¢ Twojg osobistg perspektywe: co oznacza dla Ciebie bycie
nauczycielem matematyki i co uwazasz za sukces w nauczaniu.

Pytania:
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Rola w systemie: Jak postrzegasz swojq role jako nauczyciela matematyki w systemie
edukadji? (np. jakie obowiazki lub jaki wptyw masz poza nauczaniem tresci
matematycznych?)

Osobista motywacja: Co motywuje cie w pracy nauczyciela? Czy mozesz podzieli¢ sie
sytuacjg, w ktérej poczutes, ze twoja praca byta szczegdlnie znaczaca lub satysfakcjonujgca
- chodzi o moment, ktéry przypomniat ci, dlaczego wykonujesz te prace?

Bycie dobrym nauczycielem: Co wedtug Ciebie oznacza bycie ,,dobrym" nauczycielem
matematyki? Jakie cechy lub dziatania definiujg dobrego nauczyciela matematyki?
Whioski dla uczniow: jakie sq trzy najwazniejsze rzeczy, co do ktérych masz nadzieje, Ze Twoi
uczniowie wyniosq z edukacji matematycznej z Tobq? (Moga to by¢ konkretne umiejetnosci,
postawy, wiedza lub cokolwiek innego, co uwazasz za najwazniejsze).

Osiggniecia a mate sukcesy: Jak wazne sq dla Ciebie duze osiggniecia Twoich uczniéw

w matematyce - takie jak wyniki egzamindw - w poréwnaniu z mniejszymi codziennymi
sukcesami, takimi jak moment "aha!" (zrozumienia) ucznia lub klasa, ktdrej idzie naprawde
dobrze? Ktére z nich dajg ci poczucie satysfakcji jako nauczycielowi i dlaczego?
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(Opcjonalnie) Matematyka a inne przedmioty: Czy uwazasz, ze nauczanie matematyki
rézni sie od nauczania innych przedmiotéw? Jesli tak, to w jaki sposéb? (Moze to obejmowac
sposdb, w jaki uczniowie postrzegajg matematyke, wyzwania zwigzane z jej nauczaniem
lub specyfike nauczania tego przedmiotu).

Whnioski

87

Summarize Key Points: Before we wrap up, Id like to quickly summarize some of the key
points I heard. (Moderator provides a brief summary: “It sounds like ... [e.g., the group
discussed X challenges, uses Y strategies, values Z outcomes, etc.]”). Does that summary
sound about right? Did I miss anything important?

Podsumowanie kluczowych punktéw: Zanim zakoriczymy, chciatbym szybko podsumowac
niektére z kluczowych punktow, ktére ustyszatem. (Moderator zapewnia krétkie
podsumowanie: ,Brzmi to jak ... [np. grupa omdwita wyzwania X, stosuje strategie Y, ceni
wyniki Z itp.]"). Czy to sie zgadza? Czy przegapitem co$ waznego?

Dodatkowe komentarze: Czy jest cos, czego nie oméwiliSmy, a o czym warto wspomniec?
Jakies inne przemyslenia lub porady, ktérymi chciatbys sie podzieli¢, a ktérych nie
uwzgledniliémy w naszych pytaniach?

Podziekowanie i nastepne kroki: Bardzo dziekujemy za podzielenie sie doswiadczeniami

i spostrzezeniami. Twéj wktad jest niezwykle cenny dla naszego projektu. Bedziemy
informowac o kolejnych etapach naszej pracy (takich jak projektowanie nowych
materiatow lub wsparcie dla nauczycieli). W razie potrzeby mozemy zada¢ dodatkowe
pytania i oczywiscie bedziemy na biezgco informowac o postepach projektu. Jeszcze raz
dziekujemy i zyczymy mitego dnia!
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