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Zimna wojna

Opis aktywnosci

W tym materiale znajdziesz narzedzia, ktére mozesz
wykorzysta€ do oméwienia z uczniami i uczennicami
tematu zimnej wojny.

Pierwsza czesc¢ to ,,Doswiadczenie”, czyli gra
Historie z Zzycia codziennego”, ktéra pozwoli klasie
pozna¢ zycie zwyktych ludzi w czasie zimnej wojny

po obu stronach zelaznej kurtyny. Druga czesc -
»Historytelling” — to wirtualna os czasu stworzona

w oparciu o metode digital storytelling. O§ prezentuje
najwazniejsze wydarzenia zwigzane z zimng wojng

w Europie i na $wiecie. Ostatnia czes¢ —,,1 co z tego
wynika?” — pokazuje, jak mozecie zintegrowac wiedze
zdobytq podczas wczesniejszych aktywnosci

i pogtebi¢ rozumienie wptywu wydarzeh historycznych
na wspodtczesnoseE.

W kazdej z czeSci znajdziesz propozycje wykorzystania
aktywnosci w pracy z uczennicami i uczniami.

Zajecia o zimnej wojnie mozesz zrealizowa¢ krok
po kroku, zgodnie z naszq propozycjqg. Na ich
przeprowadzenie bedq Ci potrzebne dwie godziny
lekcyjne (najlepiej jedna po drugiej). Mozesz tez
wykorzysta€ poszczegblne aktywnosci niezaleznie,
dostosowujgc je do potrzeb swoich i klasy.

DigHist
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Cel

Celem ¢wiczenia jest poznanie przez klase codziennego zycia

w czasach zimnej wojny. Zadaniem uczennic i uczniéw bedzie
stworzenie, a nastgpnie przedstawienie historii wylosowanej postaci.
W tej czesci lekciji oprécz odgrywania rél (role playingu) wazna
bedzie umiejetnos¢ pracy w grupie oraz wyszukiwania informacji,
kreatywnos¢ i empatia.

Materiaty

« Karty gry: Rolag, Sytuacja osobista, Wydarzenie historyczne, Przedmiot
« Arkusz z ,Formami opowiesci”

Przygotowanie

Przed lekcjq: wydrukuj w formacie A4 i wytnij:

- dwustronnie karty gry - jesli mozesz, wydrukuj je w kolorze

 jednostronnie arkusz z ,Formami opowiesci”

W klasie: przygotuj cztery stosy kart i podziel klase na grupy

po trzy—pie¢ osdéb

Zasady

+ Celem jest stworzenie jak najciekawszej historii z wykorzystaniem
wylosowanej formy opowiesci.

-+ Przy tworzeniu historii trzeba wzigé pod uwage: rolg, sytuacje

osobistg, wydarzenie historyczne i przedmiot, ktére znajdujq sie na
wylosowanych kartach.

+ Uczniowie i uczennice bedg mieli 25 minut na przygotowanie sig
i 3 minuty na prezentacje.

» Uczennice i uczniowie mogq korzysta¢ z osi czasu, a takze

z internetu, podrecznika i innych zrédet.

1. Losowanie kart
« Kazda grupa losuje cztery karty, po jednej z kazdej kategorii.
« Nastepnie, korzystajqgc z ,,Form opowiesci” wybiera, w jaki sposdb

chce przekaza¢ historie.

2. Przygotowanie opowiesci (25 minut)

Praca w grupach. Mozesz konsultowaé pomysty uczniéw i uczennic
i stuzy¢€ im radq.

3. Prezentacja opowiesci (3 minuty)

Zespoty przedstawiajg wyniki swojej pracy. Przed kazdq prezentacjg
spytaj grupe, co wylosowata (jakq role, sytuacje osobistq, wydarzenie
historyczne oraz przedmiot).

Wskazéwka: Jesli masz duzq klaseg, pracuj w grupach po cztery—piec
0s6b, zeby wystarczyto czasu na przedstawienie wszystkich historii.

Zimna wojna | Opis aktywnosci | dighisteu 2



Mozliwe modyfikacje

« Pozwél wymieni¢ jedng z wylosowanych kart, jesli nie odpowiada
grupie.

+ CzeS¢ kart jest pusta. Mtodziez moze wymysli¢ wiasne role,
sytuacje, ,Formy opowiesci” itd. Ty tez mozesz wypetni€ puste karty,
dopasowujqgc je ,do polskich realiéw” (np. dodajgc przedmiot, ktéry
byt czesto uzywany lub popularny w czasie zimnej wojny).

+ Gre mozna przeprowadzi¢ w formie odwréconej lekcji. Szczegdlnie
polecamy to podczas zajec online. Na koniec lekcji podziel ucznidéw
i uczennice na grupy i popro$ o wylosowanie kart. Na ich podstawie
zespoty przygotowujqg w domu historie i prezentujg je na kolejnej
lekcji. Dzigki temu bedziecie mieli wigcej czasu na omowienie
opowiesci i dyskusje wokét nich.

Omoéwienie gry

Po zakohczeniu gry zapro$ do rozmowy o tym, czego w jej trakcie
doswiadczyli uczniowie i uczennice. Jesli omawiane historie wzbudzity
emocje, porozmawiajcie o nich. To rdbwniez moment, aby zapytaé
ucznidw i uczennice, co zapamietali z gry i czego sie podczas niej
nauczyli.

Przyktadowe pytania, ktére mozesz zadaé:

« Czy tatwo byto wcieli€ si¢ w role Waszej postaci i stworzy¢ jej
historig? Dlaczego tak/nie?

+ Jakie trudnosci napotkatyScie i napotkaliscie podczas pracy?

+ Czego dowiedzielicie i dowiedziatyscie sig o zyciu codziennym
w okresie zimnej wojny?

« Co z dzisiejszej perspektywy wydaje sie Wam niezrozumiate, a co
zaskoczyto Was najbardziej?

+ Co byto dla Was najciekawsze w tym zadaniu?

Historytelling

(20-25 minut)

0O$ czasu znajdziesz pod tym linkiem:
https://dighist.eu/pl/timeline/coldwar

uve

To czas na uporzgdkowanie wiedzy oraz wyjasnienie wydarzen

i procesoéw, wokot ktérych koncentrowata sie gra. Wykorzystaj do tego
0§ czasu. Pozwoli ona uczniom i uczennicom pozna¢ najwazniejsze
fakty dotyczgce zimnej wojny. O§ zawiera kluczowe wydarzenia
zwigzane z tym tematem, poczqwszy od zakonczenia Il wojny
Swiatowej w Europie az do 1993 roku - ratyfikacji Traktatu z Maastricht,
ktoéry powotat do zycia Unig Europejskq, jakqg znamy. Wydarzenia sq
podzielone na te dotyczqce krajéw po zachodniej stronie zelaznej
kurtyny i te po stronie wschodniej.

0S czasu o zimnej wojnie

Przygotowang przez nas 0§ czasu mozesz wykorzystaé

na kilka sposobow:

+ Moze ona poméc klasie uzupetni¢ wiedze. Podczas omawiania gry
i opowiadania o poruszanych w niej zagadnieniach mozesz

potraktowac o$ jako wsparcie — obejrzyjcie wspdlnie zamieszczone
tam materiaty.

Zimna wojna | Opis aktywnosci | dighisteu 3
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Mozesz jg wskaza€ uczniom i uczennicom jako narzedzie do
samodzielnego wykorzystania, np. podczas przygotowania do
sprawdzianu — osoby mogq samodzielnie eksplorowaé wydarzenia
przedstawione na osi. W tym przypadku warto wczesniej
zaprezentowac klasie to narzedzie.

Mozesz jg wykorzystac podczas kolejnych lekcji, nawiqzujgc do
omawianych wydarzen, lub potraktowaé jako podsumowanie
omawianej cze$ci materiatu.

I co z tego wynika?
(20-25 minut)

Na zakonczenie zaje€ proponujemy podsumowanie — odniesienie
zimnej wojny do wspobtczesnosci. Podczas refleksji warto wréci¢ do
wnioskdéw z gry i odwotac¢ sie do teorii zawartej na osi czasu. Mozesz
przeprowadzi¢ dyskusje na forum klasy albo zaproponowa¢ uczniom
i uczennicom prace w grupach.

Przyktadowe pytania, ktére warto zadag:

Jak wyglqdatoby zycie bohateréw i bohaterek gry, a takze nasze,
gdyby zimna wojna sig nie zakonczyta?

Jak wyglqdatoby zycie tych postaci wspotczesnie? Czy i co by sie
zmienito w ich sytuacji?

Co zostato udoskonalone od czaséw zimnej wojny? Czy wynikty

z niej jakies korzysci? Jesli tak, to jakie? Czy dzi§ zyje nam sie lepiej
lub tatwiej?

Czy zimna wojna naprawde sie skohczyta? Czy dzi§ nadal lub
ponownie obserwujemy jq w niektérych miejscach (np. w Korei lub
miedzy Chinami a USA)?

Czy wedtug Was skutki podziatu Swiata w czasie zimnej wojny sq
widoczne do dzi$ (np. miedzy panstwami w Europie)?

Czy Waszym zdaniem istniejq jakie$ zwigzki miedzy zimng wojnqg
a wojng w Ukrainie?

Zimna wojna | Opis aktywnosci | dighisteu
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